


ہرز و 
أسماذعام النفسے فكت ألائيا 


و 
وت ےم بے 
م ليك الطبت فلس خُینا 
ترجمة 
على ای ری اما 
رطلب مز الكبّك المعبيكت ۹ ابع عبرالع زر بالا ھک 


كذلك عن ألرّأة بل أن السَاله ترداد حدة ‏ ذلك لآن 
حلقة أتجنمع قضیق بالمرأة أك ئها بالرجل . فالبيئة والتقاليد 
وَانكتّاء”والاجتئاع” الین الآذانتد والعرف ‏ كل هذه 
الاعتبارات-جزاخذ ا مرأة وت#ملبا المسولية أكش ما تواخذ 
الرجل تا بؤذئ با الآمر إلى الكبت وا رمان ء فتسدفن 
المرأة أحزاتها فقلبها وتشيع فبا الانفعالات النفسية » ثم يذهب 
بها الطريق إلى الأمراض العصبية . ولاشك أن المستيريا أك 
شیوعا بین النساء منها بين الرجال ومردها الانفعالات الجنسية 
المكبوتة ‏ فالکیت أشبه بأناء مماوء ماء عم الغلق وموضوع 
على الثار ‏ فالغليان إذا لم يحد له مخرجاً يؤدى إلى الانفجار 
الشديد . ٠‏ 

... ولقد حدٴتنا قصص التحليل النفسى بأن جل الامراض 
العصيبة مردها الجنس . فالأزعات الجنسية هى العامل القوى الذى 
یقف وراء الستار وير كيان المريض ويهز قوة الإدراك فيه 
و مزق شخصيته . 

... وأن واجب الآباء وواجب الاطباه ورجال الاجتاع 
العمل على محاربة الامراض العصبية أو بممنى آخر #فهم ما ھیش 
بنفسية امریض هن ميول جلسیة مكبوتة وترويضه وتقويعه 
ومساعدته على السلوك فی الطريق السليم ء 

وفى جل الآمراض النفسية ‏ كثيراً ما تغیب عن عقلية 
المريض معرفة الاسباب الى تؤدى إلى التوٴر المصى أو الحدة 


٤ 





النفسية فینسپا إلى أسباب بميدة کل الہمد عن السبب:الاصل . 
راد قامت ظررنان نظریة تقول بات فح Lg‏ 
الجنسية أمام الطفل مشكلة شائ ہے فکأن 
الاوان وكأناك توحى إليه بأد 
الذهن والفسكر عن الموضوع. ‏ فن الخطورة إڈا التحدث إلى 
طفلك بأسرار الجنس ‏ ومن المصلحة أن نترك الطبیعة تحل له 
المشكلة فى وقتها المناسب ٠‏ أما النظرية الأخرى فتنادی بضرورة 
تذلیل المسألة الجنسية إلى عقلية الطفل وتبسيط أمرها الى ذهنه 
حی لاتفاجثه مشاكلبا وهو غيرمدرك هما . وأسصحاب هذهالنظرية 
يحتجون بأن شباب اليوم غير شباب الأمس » وأن أطفال الیوم 
تنفتح عيوتهم قبل الآوان » ون المدنية الراہنة تحمل معا 
المشاكل المديدة والأخطار الجسيمة » وأكير خطر هو المشكلة 
ا منسیة . وأنت إذا أنعضت عینك عن هذه المشكلة وتركت 
الامور نسیں بأطفالك کیا ترید بہمالظروف فكأ نك بذاك تنا لط 
نفسك و کون أشبه بالنعامة التى تدفن رأسها فى الرمال هربا من 
الصياد . فالظفل الذى ترتطم به الحياة الجذسیة العاصفة ويحمله 
التيار إلى ناحیة شاذة بعيدآ عن الشاطىء السلم ؛ هذا الطفل 
مسكين لآنه وهو فى ضلاله يكافح ف الظلام دون أن يلك وسيلة 
واحدة الذجاۃ من أمراضه معتمداً على نفسه فی جل كل مشاكله 
عا قد يؤدى به الامر إلى زيادة اضطرابه وزيادة أوهامه . 









وممة لفتة أخرى على هذا الكتاب ‏ تجد أن لا حیاء فى 
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العم فالبحت العلى الصحيح أن يحب يكون برعا ع 
عن الخطايا َعن التفكير المفرض وعن الشك فيا يكتبه المؤلف * 
يتاه إلقراثہ فلکل [ نسان الق ق فراة المسائل الا جیا 
.والتفيبية وله إلحق ایض أن يوس مم ركه الكابة والتعبير ء_ 
ولکن على شزاط._أن..نكون ذلك بأسلوب على راق . وکا أن 7 
اشاس لا يارموك إذا تعدثت إلہم عن تشريح أجهزة الجسم 
ودراسة الجهاز المضمى أو الجهاز العصى أو الجهاز التنضی أو 
الجهاز التناسل أو ... أو ... أقول کا أن الناس لا يلوموك على 
طریقة عرضك لموضوعك ومحثلكالعمی فيج بألا ياوموك أيضاً 
إذا اتجهت فى بحثك عن الجنس والبحث ف الميول والاغراض 
والشذوذ والانحرافات والمثيرات لان الحدف هو ہدید الظلام 
وإلقاء الآنوار الكاشفة على الحقائق العلبية » الهدف هوالوقرف 
تحت مسقط النور دون خجل » المدف هومعرفة المنائق النفسية 
فى شىء من الفجاعة . 





+.. ولقد شهدت السنین الآخيرة الدراسة العلبة المنظمة » 
فدرسة فروید قامت على أساس البحث العلمی وأز 
عديدة وجذبت [ لها تلاميذ عديدين هم شخصيات بارزة فى العم 
والادب راحوا يؤمنون بنظریات نبهم « فرويد ؛ وتتلخص 
أصول التعلم فى هذه المدرسة با رك كل الانفعالات النفسية 
والآمرا اض العصبية وسر نجاح الإنسان ف الحياة أو سقوطه 
مردہ الجنس وإنا لنشعر ونحن أمام مدرسة فرويد بأننا أمام 
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مسا تريد أن ننبه إليا الاخمان ذلك أي البحث فى أميرك 
الجفس القائم على أساس على موطضوع سل يحب أن تنا ى عنه 
الشات ».فنحن أمام ظلام ريك أن جيه بالحفيقة ٠‏ 
-... لقد موت بالإنسان:قترة من الزمن فى العصورالوسطى 
کان البحث فى ماهية الكون والبحث ف الشمس والقمر والازش 
والكواكب من البحوث التى يمت الخوض فيا كفر والحاد » 
فقد عارضت الکنیسة كبيلر وكوبرنيس وجالیایو » وحق عبد 
قريب » أن إلى مدی قرنین تقرياً كانت للکنیسة تعتى أن 
البحت فى علم الحيوان أو عام النبات » والبحث فى نظریات 
لت من الحوث الخربة التى تتعارض مع شریعة السام 8 
برلکن انبلاج النور فى كل مكان بدد نظرية الکنیسة » كذلك 
الشائن الآن يحب أن يقوم على أساس تشجيسع البحث العلى 
النظم فى كل فروع الحياة ما دام الغرض إضاءة النور وتبديد 
الظلام وخدمة الإنسانية ٠‏ 





... إن هناك أمائة علیة فى عنق الەللاء يحب أن يقدموها 
إلى الجسمع فيضموا أمامه الحقائق العلیة عل لونما الطبيعى دون 
زخرفة . فالعالم الذى يدهن أبحائه بدهون اغاق أو يحبس عله 
عن ا جتمع شأنه شاٴن الجاهل . فالطبيب الذى يستنكف من 
أن دواجه مريضه عرضهالسرى طبيبمنافق شا"نه شاٴن الجاهل 
قبمة الاطباء ممالجة أمراضنا » ومبمتهم ینا التنبيه إلى الخطر 


۷ 








رة 
ار 






ول ومن خاف لم 30 
الذى يتجاهل هذه الآمانة وهذه الحقیقة شاٴن الذى يتجاهل البحر 
انحيط لاتساعه أو شاٴن الأبله الذى يحاول أن يحففه بقطة من 
الاسفنج ثم من فیسفاہته فيجلبمعه عديداً من الناس وبجلب 
معه كيات كبيرة من الاسفنج لينجز مہمتہ بسرهة . و ليس منالك 
أوسع من عيط البسحث الجنبى ‏ على أن البعض يتجاهل هذا 
انحيط فيرى كل باحث أو منقب بالسفه والإباحية . ولکنا 
نرى أن المزيد من الدراسة فى أصول علم الحيوان وأصول علم 
النفس وأصول علم الاجتاع ‏ ترى مدى ما فى هذه العاوم من 
ارتباط بالجنس ما يؤدى إلى نقیجة یمکن أن نكيف بها اعلاقة 
بين الغريزة الطبيعية وتهذيها طالب امجتمع ۔ 


٭ .. والمشكل أن الجهاز الجنسى ليس کاٴی جهاز آخر فى 
الجسم يتا ثر با لمصارات والغددوالبنية ء ولتما هو تاشر بالنفس 
فقد يحدث أن يكون لرجل ضعيف مقدرة جفسية عن رجل سلیم 
لآن ذهن هذا الرجل الضعيف الجسد دائب التفكير بالتيارات 
الجنسية عن الرجل المعافى مثلا » وقد يحدث لامرأة صارخة 





۸ 


چ نتحاشاه ولا نقدمعليه'ء فاءنا إذا نبت قو إلى خطورة 
ال يتمتع بها عدوى ء لا أكون حيتذاك مثبطا لببة أو 
دآ تَادؾۃ المزمة ولا أكون مواطنا من الطراز الأولء 
لن غوف من الخطر يبحث على الاحتراس والتحصن . ولقد " 


هناك أمانة علبية فى عق البحاثة تهدينا إلى الحقيقة ‏ وأن 





مال والآنوثة بأنصاب بالشذوذالجنى بها نرى امرأة يد 
زی والخلقة مسترجلة ف تھا لجسا ل ر اید 
الرجل ‏ أقول نجدھا سلیمة من أى عيب تی 
والتفسير المنطق ھنا أن ٣ا3‏ ای لبح الکو ذأ اجدى 
3 التكوين التفب#دفالميل الجنسى : 
وت أربدل اما أقول بأنة كد يصادفك أناس 
بر اخ ف أثراب اللاك عة وطهرا ينام 
دون 3 
أبااسة ا لحم ٠‏ 
و الىت الخئسية سالا مکن لك أبدآ أن ترسم 
۶2 : طبقة اللاثكة وطبقة 





ارتا لاس فتقدم ا لل ر ری ...بج لان کل 
لبر ؛ وطبقة انحرف امم دي بين أن كان 
Fei‏ ای عن غيره » ولا يمكن لك ان 
زان فى هذه الحياة > یی e‏ 
ساد 1بد متساويين فى العلم والذكاه والفہم والقراءة ر 
E‏ د أن تة فارتقا ء وهذا الفارق يؤدى إلى فادق 
فى ا غا يؤدئ الاك إلى فاق ف الميول الجلسية 





وثمة لفئة أخری على ارح الملی نجد أن 0ے 
التعلم والطالبة بالزيادة والعرفان حتى یکن له أن يل امور 
مانی بائقہ تام على أساس البحث والتنفيب وهو 

۲ الأمور قضية مسلة دون تفکیں ۔- 


إلى أمامه -- 
أقرى منه فما لو أخذت : 5 
غاقراد الذين يطلبون معرفة كل شیء يحدوم ميل فوی امرفة 

۹ 








= #المشكلة الجنسية ‏ فالأطفال الصغار والنتیات اللا لم 
: :-- يتدوجس-ونساء الأديرة والراهيات والفلاحات الساذجات وفتية 


الدارس »,والمتذوجين والمتروجات الذين ارتطم بهم الحظ العائر._- 


ازاوانستہم کاس السعادة وغيرم الکٹیرین الذين يعيشون فى 
مۇش لس ہو لام جمیعا فى حاجةا 
الجثسية “وأقت إذا حجبت علاج هذه المشكلة فكا "نك تحجب 
شعاع المصباح بيديك لتلق بدله الظلال الكثيفة وکاٴنك تهدف 
ہذلك أن تزيد الامر علہم غموضاً وتطلیلا ۔ 





وليست المشكلة الجنسية مشكلة إباحية نما هى مشكلة 
اجتماعية » فهى مفتاح الحب والزواج » فإِذا جر الزوج عن تیم 
نفسية الميول الجنمية فى قلب زوجته ہ مع ذلك أن السٹینة 
السعيدة سوف ترتطم وتتحطم » وطاما ارتبط الروجان برباط 
الحب وطاما عرف الزوجان ميول كل منہعا ظلت السفینة سابحة 
فى سعادة وهناء وأمن الزوجان من الفرق . 
ولقد دلت الأبحاث القائمة على الإحصاء الدقيق أن ثلشاى 
المتذوجين فى خلاف دائب وشجارمستمر وأن مرد هذا الشجار 
والخلاف هو اتعدام الانسجام الجنى . 
وف كل جتمع س وف كل منطقة من العام اعتقد الناس 
أن الزواج وإشادة بيت الزوجية مر السائل الضرورية فى 
تسكوين الجنمع » ولكن هذا البیت س إذا لم يظلله ا لحب س 
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ِِة إلى معرفة أسرارا مك ” 





رکون أشبه بتمثال خرب میرف اخ وتنقصه الردح ` 
.جب وة لفتة إجتاعية ری على العباب العديد النی بلغ _ 
2 الا ة أو المعنوية على 








سرت م ١.‏ ... ونتک فى حيدة. 

الرواج - هل يمكنٍ اھر 
> مت ےون آت قبین َأ انلثياة أمامه ۱۲ ... أعنى نتر 

مز لاء المديدين بتخبطون ف مرم پل كل واحد ملق مشكلنه. 


حسب ما يروق له أو پترامی أمامه ؟ ! ٠‏ 2 تی 


له بض الغموض الذى اکتنف هذه المشمكلة ٠‏ 
الفرام تدور أحداثها حول صراع 


نحا قیض الب 
إن جل قصص کی هذه القصص الغرامية 


الشاب العنیف فى سبيل الحب س الغر 
فى أن أبطاها نمی فہم ا میل الجنسى قبل الآران ‏ فثلا ا 
أسسء جالتا » وهو ق السادسة عشر . وكانت « لشیون » 
5 اف عشي وهی فى الرابعة عشر . ركان ه نارسير ء ف 
السادسة عفر عند ما رامت لسوة المديئة تحت أقدامه : وكات 
ماين » ف الثائية عشر عند ما مجرت اسبرطه إلى باریس جربا 
3 راہ عشيقبا ‏ وكانت وجولییٹہ ف الثالثة عشر عند ما سقط 
وو > فى غرامہا ۔. وجن د قيس »بلب وهوفي بيع الحياة 
فكان عشاق التاريخ ‏ مردم التضوج اجى المبكر ٠‏ ملف 
أتساءل : ماذا تصنع لو واجهتك الیوم مشكلة جنسية ؛ فی 
هل نترکہ يتهادى فى جنونه لنتخذ من حياته 
أم تروضه وتساعده ؟ ... وعلى أى أساس 
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اليل الجنسی جانبا وألا بحعل له شیا من تفكيره حی نحل ميعاد 


سلم ؛ ولکن اذ 
کا ود مس ا وت 
فى حاجة إلى رعایة وعناية وفى حاجة إلى الاهتام والرويض 


پل یك وساعدغك ۲۲ ... وكيف رمكن ك أن ج 


چون أن تقدر على که ؟ ! ... 


وسود البمضي اعتقادا بان ش 1 
يسو لیمعت اعتقاداً بان شباب العشرين يحب أن نوا 


الزواج فیدخل 







وهو صاف السريرة والقاب وهذا الاعتقاد 
تفعل أمام المنحرفين ؟؟ هل تعتبرم عارجین 





من نصيحة ذا حعمت على أن یظل الکتاب الجنمى مغاوقاً ا 





العقد النفشية 






اة من حبَاۃ ال 
با حيط بہا من نزعات فاذا كانت عوامل | 





نشأ الطفل وفضج کا تذشأ وتنضج الشجر: 
مستقيمة العود صلبة البئيان نامیة مورقة ‏ أما إذا لابس 
طفولته ظروف غير عادية انحنی عودہ وعجز ا مستقبل عن تقوم 
ذلك الاعوجاج ٠‏ 

. . . فالشذوذ الجنسىوالتهود المصی و الاضطرايات العاطفية 
والانحرافات النفسية مر دما الطفولة ‏ ونت إذا رجعت إلى 
حياة المريض ظبرت لك الفجرة وبرزت ا جزدع واضحة فى 
الماضى وق الطفولة البميدة المدى - فالطفل الذى نيت بين أم 
ماجنة استهئرت بتقاليد ایم و ریغو به مدی ماكانت 
تذهب إليه هذه الام من يحون واستتار سم هذا الطفل يقتظره 
مستقبل علوم بالفيوم لانه عجر فى طفو لته أن يرى الفضيلة 
بمنظارها المقیق » وعجز أن يرى رسالة الحياة على حقيقتها 
فالحياة فى نظره هى الصورة المشوشة الى رسا له أمه فى الصفر 
فإذا كبر وتروج وفاجأ زوجته مثلا فى موقف من المواقف الى 
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كانت تقفبا أمه ‏ لآ يتور » ولا يتأئر ا تثور وتتأثر بقیة 
الرجال ‏ بل بالمكس قد يحدوه ميل الطبيعة الاو التى نب 
مہا لان يطلب من زوجته أن تمثل الروايات الی كانت تمثلبا أمه 
في الاضی ؛ وقد تنقلب الاوضاع فى نفشه فبدلا من أن بمج 
زجلا بسیطا معوزوجته ‏ سی معبارجلا شاذا عنيفا قاسيا تا 
وكانة بذاك اول أن ينتقم قق من متس الإماات الى امال 
: وريمسى معبا رجلا غيورا شدید الافعال شديد التأثر = 
شديد المؤاخذة ما حساسا لا بعد حد وأنت إذا حاوات أت 
تعرف سبب المعاملة السیئة الى یأہا الرجال المتروجين نحو 
زوجاتہم وجدت السر قابع فى الام وفى علاقة الرجل مع أمه فى 
الماضى ..... وق حبذ الظقولة . 

والطفل الذى نبت فى بيئة عنيفة ورأى والدة يقسو على 
أمه ویماماہا بفاظة سيرسخ فى ذهنه أن قسوة الرجال ضرورۃ 
تحتمہا الحياة الزوجية فیغمو وبه ميل قوى بحدوہ للقسوة على 
زوجته القادمة ‏ فيعامابا بالطريقة التى كان يعامل بها والده 

- لآن الصورة المرتسمه فى ذهنه عن الحياة الزوجية هى 
صورة القوة والغلطة وقد تنمكس المسألة معه فبدلا من أن 
.يكون هو رسول القسوة حامل الشر يمسى نفسه موضع الإهانة 
وقد تضطرب ممه المسألة فیعجز عن مييز الخير من الشر فيلجا 
إلى تمثيل القسوة تشہا بأبيه وف الوقت نفسه رمثل الختوع أنفة 
من تصرفات أبيه وتشبہا بأمه فتداہ قاسياً وضعيفاً فى وقت 
واحد شاعاً فى السماء وذليلا وبذلك شکون حا الروجية 
1 














مضطربة حائرة بین الاججوء إلى اشده وبين مر پ-- ۔ 
أن مرض ہ السادزم  »‏ أعني مرض القسوة الجنسية والعنف 
والشدة أو مرض ہ الماسوشيزم » أعنى مرض الخنوعوالذلق 


0 2 مر الساحؤماسوشيزم » أى مرض النسوة والذلة ىوقت 
واحد س إن مرد 5لت کا الملفرلة والقزوف ال لاخقت 


لفل وهو ف المبد فأنت إذا.أردت أن تعرف سبب العلة فى 
مريض فيضك أن تساط الضوة القوى عل ىتاريخهحتىتظبر الحقائق 
وة تحت بجہر الماضى ٠‏ 

والطفل الذى يدلله والداه ويذهبون ممه شوطاً بعيدآ فى 
سبيل إرضائه ‏ هذا الطفل يتعود أت يأمر فیطاع فإذا 
اصطدمت طبيعته فى المستقبل مع قسوة الحياة اجرح كبرياؤه 
وأصابه هزال نفبى ‏ وباتت الدنیا أمامه صخرة كؤود 
لا يمكن له التغلب علبا ‏ وعجز على مصارعة أحداث الزمن 
وتلمب هذه الامور فى تفه دورها فیس شديد الحنين إلى 
الماضى شديد التطلع إلى الوراء ‏ شدید التعلق بوالديه فهو 
بالرغم من أت الايام تكب به يظل طفلا كبيراً ‏ والطفل 
الذى ينبت فى بیئة ما شجعت ألوان الشذوذ الجنمى یضل به 
طريق المستقبل وینمو منحرفا عن الصواب وناهيك ما لهذا 
الشذوذ من أثر على تكوين الشخصية والنضوج والارتقاء . 








... والطفل فى حياته الأولى بدائی أشبه بالحيوان کی 
الإنسان الأول فى الغابة تنتقصه الحنكة والدراية ضعيف التقدير 


1 





5 ” بين عوامل الخير والشر ‏ فالغير قنظرہ [شباع غرائزہالاول: 


وإشباع بطنه ونفسه دون تفكير فيا قد" یمود عليه من “تخي 
= إدراك حقائق الآشياء ‏ فتغره الالوان النراقة دون النظرك لل 


لہ وحبه مصلحتہ ورغبته ف الاتحزاز على كل فىء وسا 
شر والاعتداء على الغیں وهو يشلك فى كل ما يقال له وظنه إئم 
فإذا حبذت له أمه مثلا نوعا من الطعآم وألحت عليه فى تناوله 
داخله شك فیا تقول وتمنع فى الاستجابة إليا ورفض الأكل 
وجه وإذا ابتلمه فقد يتقايأه . 

والطفل مبالغ فى حبه وف كراهيته طالب الذين محیطون 
٭ جیعاً أن يحبوه وأن یکون موضع عطفہم وخاصة أمه ‏ 
وهو إذا تناض عن حب الناس له فلا يمكن له أن يتغاض, عن 
حب أمه له فإذا اعتقد أنها لا تحبه أو أنها أهملت شأنه 
أصابته هرة تذهب بأعصابہ ۔ وهو دائب التفكير فی 
كل ما يثير انتباه أمه حتى يتأكد من خلود هذا الحب ‏ فيزعم 
امرض ووجع الرأس والمفص حتى يرى بعيفيه مدى حنان 
والديه وتعطفه لهذا الحب لا ينتهى باتهاء الطفولة ولا بمتد 
حتى الرجولة ویظل بالرغم من مرور السنین ۔۔۔ يظل الین 
يعبث بقلہ نحو أمه أو هو إذ افتقد هذا الحب تحطمت نفسه 
وأصابته هرة عصبية ترج كيانه ‏ وها حب الرجل لزوجتہإلا 
صورة من حبه لآمه ‏ فهو دائبٍ المطالبة لروجتہ أن :ؤكد 
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الام وهو لا ينظر إلا إلى لمظنه لان عقله الصنیں عنعن " 





حقائق الامور وتظبر طبائع البدائية الاول فى أنانيته وة ۴ 


بت شأنه مع أنه فكائته استبدل الام بالروجة وكأن 
مبمة الام فی المیاۃ إرواء المأ الذى پتعطش له قلب الطفل من 
حب وان د وعوإڈا افتقد هذا ا لحب تطمتنفسهوأصابته 
سے عصبية تبر کیانھ . 

. . . جامنی مرة رجل بصحبة طفله الضفه ‏ وکان الطفل 
فى التاسعة وقال لى الوالد أنه لا یکاد پھر وم أو بعض يوم حى 
يشكو الود من ألم فى بطنه ء ويخشى أن يكون به بعض المرض 
المستمضى ۔ فليا خصت الطفل لم أجد به شیا ولک نصحت 
والده بأن يعطيه , شر یة » زیت ا خروع فى كل مرة یکو فيا 
الوجع ۔ فہذا اطفل یتصنع امرض لیستدر عطف والديه وف 
مذاق زيت الخروح المائع ما يله يقلع عن هذا التصنع ٠‏ 

1 





تقادص فى هذه القتيليات تشجيع وآديهم واستبابیم سرت 
الأوهام وهم مقدرة على استغلال البكاء والدموع و 
لاستدرار عطف والديهم ا أن لم مقدرة عل استفراز آنا 
پوسائلہم الختلفة # ونم كثيروا الملاحظة لما يدور فى جوانب' 
البيت - قديرون عل التقليد فكا تج ضور كازيكاتيريةلوالديهم. 
حدث أن جاءتی جد مريضاق وكات تشكر من آلام 


معوية خادة مما منعها عن الطعام # وكان زوجہا ایلیا بوسائك أ 


العديدة کی تقدم على الطعام ‏ وکان البريضة طفلة فى الرابمة 
سرعان ما لحت حالة أمہا فراحت تمل مرض العدة باتقان حتی 
اعتقدت الام بآن العدوى انتقلت منها إلى الطفلة . 
حدث لطفلة فى السادسة أن طلقت أهها من زوجہا لن وج 
آخر واختارت الطفلة المیشة بصحبة والدتها ‏ فسدت إلى 
عالاة الزوج الجديد ء ولكها فی الوقت نفسه لم تنس أن #ستثير 
أمبا ضده ‏ كلا سنحت لا الفرصة ‏ ثلا إذا حدث وڈھیا 
لانتظارہ وطالت غيهته راحت الطفلة ‏ عامدة ‏ تستفز أمها 
قائلة د اذا تنتظر به یا أى ؟ . . وما الداعی لان يهمل شأننا 
A‏ ين أنه كان الاو به أن رخنت نا هو بدلا 
أن من وتر کنا 2 نفتظره ؟1 .. . » وحدث هرة أن كانت الام 
تقطع « بصلاء وهيجترائحة البصل عيونالام ‏ فقالت ااطفاۃ 
فی کم « وددت لو أنه قطع بصلا حتی تسيل دموعه ويدرك 
بنفسه مدى ما نلقيه من تعب وجہدے . 
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هده صور من حیاھ اد صعان وی سور سی س سر أ 


أحقيقة نفسياتهم ب فإذا كنا نعتقد أن الأطفال ملائكة صغیرۃ 
تش ممنا فتحن خاطتون ‏ فالطفل ما هو إلا رجل صني 


أو بممنى آخر ‏ الرجل صورة مكبرة الطفل الصغیں ٠‏ 
... جامق شاب فى الاريمين ‏ راح مدای عن قات 
فقا يانه لا تكن له أن یھب إلى النوم قبل أن یاخذہ وسادۃ 
الثرير الذى ینام عليباويضع طرفبا فى فه ‏ ولقد خاول 
مزات عدي أن محرر نفسه من هذه العادة الرذلة سول 
جز عن ذلك - وقد أظبر التحليل النقسى أن لهذه المادة صلة 
تمت إلى عبد الطفولة ‏ فقد تمود وهو فی الرابعة من عمره أن 
ينام بين أحضان خادمته التى كانت تشرف على تر يته فلسا 
كد انگنک جور اماس عل افر ہے و لعيّت: المرامل 
لے دورها فاستيدل المربية بالوسادة واحتضنها کا كازيحتضن 
مربیته وهر طقل صغیر ١ ٠‏ 
. . . حدث أن جاءتنى فتاة فی السادسة والعشرين مريضة 
ہدام العادة الرية ومع علا بممدى الضرر الذى تتعرض له 
من جراء هذا الداء إلا أنها جزت عن الاقلاغ عن عادتہا وكانت 
تحتفظ لنفسها معطف من الفرو الین ۔۔۔ و لقد دلتنا الأبحاث 
فى تنم باه يرسب فى أعماق هذه المرأة عقدة افسية مردها 
الطفولة آنا أصل المقدة فتتاخص فى أنها كانت وه طفلة 
تعبت مرة فى ملابس أمبا فرأت معطفا من الفرو راحت زتديه 
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وسہیں یسپ مام الراة س فقالت ها الام ماز. اقمعة أشبر ‏ ومرضہ غریب فى نوعه قق صاء کل يرم ذ, 
د عندما تمكيدين أرجو أن تقزوجی بائع معاطفء . 0 


دی عق لع فلل ف 
5 حم سے را واختلاج: 
في حون پرحم دید رق متا با و 3 
کت وارتفاع فی بات اقاب ووا رة كا 5 
العامة تد« لاق الس رد كاد و 
شدة ويدور فى أركان الحجرة ا Î‏ 
نا دی ما على أمه أو أخته ... ويطول به الوقت و کے 
الال حتی إذا دقت الثالثة صباحا ء استغرق فى نوم عب 
حق إذا دقت ۰ 
کات ثامنة صباحا ‏ لیتناول بعض الطعام ثم 
یستفیق من إلا فى الثامنة صا رک 
۱ النوم ويظل فی نومه حت الرابعة مساء- 
عرد إلى الوم و 0 و 
أعراض الآزمة فی الظبور کہ لت 
المرض قد أخذ بتلابيبه فکانہ يقضى نہارہ ثانا ومساء 


دہ وهه قضة دہ ىا 






۰ لأربعين من رها موی 
أدلاد عل ابواب أن مميخ جن ورين بالرغم من 3 
الطويل ما يزال وها ميل شديد لان تلق بنفسم! من سرن 
آخر بين أحضان الماضى فتخان حول تفسما جرا أشيه ع 
الطفولة الى كالت تعيش فيه ... فتممدٍ إلى المراڈس والد: 
دجما حوطا وتظل لب چنا سامات طول .. .وو ك 
ذدجبا عنما هذه التص ر نات الصبيانية فكان يؤاخدها ول کا 
لم تكترث لہ وظات عل عادتها تلاعب دماما 
آثار ت أعبالها عيون أطفالا 
منها ومن أعمالحافكانت تزجنا 
غوايتها قيارسها پشنف بالغ ۔ 





وعرائہہا حق 
دعیون جيرائها فراحوا پتہکرن 
حق يفط ا یع فى اللوم فتمند إلى 


درن أن مض له جفن . ۱ 
وا أن 1 اقا 
ولا اشتدت به ال حال وضعة أهله فى إحدى 2 23 
فظل بها بضعة أسابيع دون أن يتقدم کا 0 
ية والذيه:6 ونخصت اقلق ودرشت اله 7 1 8 
إل الت غناطیسی حتی فاب عن رشده واصبح الى 
E‏ يرد موالازية .لجان بات 
سيطرق تماما ورحت أستجو به عنالاز : 0 0 
عندہ عقب زواج أخته مباشرة چس ما یں 
ا ھی + ديا دع و ماح وغل لال 
بالضبط ‏ فهو أن حفل الزواج بدأ فى الصاح و 3 
2 ۲ 


۱ ولقد دئبت هذه المرأة على مداعية أدلادها بلين وحنان 


کا تصنع مع الدى ودثیت على ملاعية أطفال الجبران أبضآ 
فکانت تقضى کل أوقاتم] معہم تشعر بإحساس الطفلة الصذيرة + 
هذه الصور مظبر من مظاهر الارتداد لمہد الطفولة . 

أما القصة التالية فلفق يسن الغامة عثر مریض منذ 
3 
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منتصف الیل . 


- وف صباج اليم التال انتاب الفق عاصفة شديدة من 





ول يعرف ک فسرھذا البكاه إلا أنه ھبوط نضسی وحزن عا 
ناجم من فرا فقد تعود المعيشة معہا ما جعل الفراق عزر 
عَليّه ب ثم انتابته موجة من الافكار المغرضة وراح تفكيره| 


اأشرير يوم حول أخته وحاول أن يطرد ذلك التفكير ولكنه 


بز » وظل الشيطان پوسوس له فى ڈنیہ وكان الشاب دين فا | 


يتراخذ نفنيه على هذا التفكير السقم وبالتالى راح ريكيت كل هذ 


الافکار الى تحوم حول أخته ما آدی به إلى الانفجار الافى ١‏ 


ولك حالة امرض التى يعانها . 


وجات إلى التنويم المغناطيسى مرة أخرى لملاجه وساطت 
شعاءا قویا على عیفيه ء وسرعان ما ذهب فى سبات نوم عبيق » 
وأمر ته وهو تحت التأثير المخناطيسى أن يتعود الحياة الطبيعية» 
وأن يقلع عن هذه الانفعالات الى تحیط به وأن یتمود الذهاب 
إلى فراشه فى الساعة التاسعة وأن ینام نوما هادئا وأن يستيقظ 
فى السادسة ‏ وقد أطاع الغ ما آمرت به وظل ماق بضمة 
أيام ٠‏ ولكنه سرعان ما عاد إلى حالشه المرضية هرة أخرى » 
فكان ينام الهار ويسهر اليل س وعمنى آخر فقسدت أوامرى 

المغناطيسية قيمتها عليه . 
هذه القصة مسل ناضج لكثير من الحالات النفسية الى 

۲۲ 








ٹین عند ما تمسكون بأهداب فکرة ويحدون هن 
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ة التخاص ما“ فهذا الف شديد التعلق بأخته » شدیلہ 
5 1 1 ضه الذى يعانيه 
الافكير مہا ء شدید الإحساس: نجوها.. ومر و 
نتيجة ان کیت راطا فبين زواج آخته ومره ملاب 7 
المروس أعدت حفلالزواج ف الشادسة مساء وزفتا للد 

کے - 5 عبت اا 7 
فى اثثالثة صباحا » وهذا الوقت هو الذى وا 

بالحیاۃ وہآلامہا وينتابه وجع شديد وآ م 3 وف | 0 
يفط فى النوم » وهو يعادل الوقت الذى اعتقد قيب 
۔ لیلة الرواج __ راحت عدلف إلى سريرها ٠‏ 

7 پنجح علاجی المغناطيسى معه - لان یت 
بخبالات لماضى ء شدید التعلق بأخته وہذکراھا » شديد التفکی 
فى مظة زواجہا وليلة زفانها ٠‏ 

هذه القصة مثل واضح لما يمازج أمثال هؤلاء العسيين 
مر تعلق بفکرۃ الماضى ء وهى مثال حى لارتداد الإفسان 
تحر الطفولة ٠‏ 
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الميل الجذسى فى الطفل 
اغد البيض أن الطفل الصغیں خال من الیل الجلنى متره 
هن الخطایا يعيش مع الملائكة وأن حياته الجنسية لانظير إلا فى 
سن البلوغ ... هذا الاعتقاد خاطىء وعال من الصحة فالفريزة 
الجنسية تولد مع الطفولة شأنها شان كل غريزةأخرى و لكى 
أوضح هذا الكلام ‏ أضرب مثلا بالغرائر الأأخرى ‏ فغريدة 
الخوف ولد مع الطفل الرضیع فبى موجودة فيه اهم وجودة 
فى الرجل المسن # اللهم إلا آنہا تختلف شأنا فى مظيرها ‏ 
فالطفل يخاف من الاشہاح ویخاف الظلام ويخاف الرصدةء 
والرجل یخاف اللصوص ويخاف الطرد من وظيفته ريخاف 
على ضياع ماله » أعنى أنها موجودة فى البشر منذ الولادة وأن 
اختلفت فنی مظبرها ‏ وغريزة حب البقاء موجودة فى الطفل 
الرضيع کا هى موجودة فى الرجل أيضا فكل منہما يحافظ على 
حياته وبروم لنفسه النجاة وغريزة السباحة موجودة فى الأوزة 
الصتیر ة فتراها تولد وهى عارفة السباحة شأنالأوزة الكبيرة ‏ 
وھکذا الخال فى كل الغرائز ‏ كذلك شأن الغریرۃ ...إذرنف 
. فالظفل الرضيع له إحساس جنسى شأن الرجل البالغ ولكن كل 
مایمکن أن يقال هو أن غریرتہ غير کاملۃ لان جہازہ التتاسلى لم 
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نض و زوکد هذا القؤل ما يعدن إليه الخادمات من العبثك 
کے الاطفال الع ء إذاعيد مؤلاء الاطفال إلى البكاه 
کر لاسكاتهم ت فيحن الاطفال بالنشوة ویقلمون عن 
الكاء ‏ وناهيك تا لمذہ الطريقة من خبطودة على أعصاب 
الاطفال ور عل کل : : 

زیت کر الإحساس ا جنسی فى الطفل فى الفم فالرضيع بحس 
کی وهو بمتص لبن أمه ويتلذذ بثدی أمه ويغار عليه 
و يبغض کل من يقترب منه فكاان الفم فى الطور الأولهو ا ەور 
المنسى وهو إذا سحبت أمه دی من فه وضع أصبنه بدلا منه 
لعو أن يستحلب اللذة الهارية منه وأن كثيراً من الاطفال 
بلغ م ال دون أنیتمکنوا | من التخلصمنعادة وضع الاصبع 
فى الف ولا شك أن التقبيل فی الناضجین لذة رسبت من عبد 
الطفوة فإذا كي الطفل انتقلت موضع المذة من الغم إلى الظبر 
والناطق العيطة بالفخذين وأن الامہات اللاق يطرحن أولادهن 
ويضربوهن بقسوة ‏ ما ينين الإحساس فى هذه المنطقة 
فیتمد الميل الجنسى بالاطفال ما قد يؤدى فى المستقبل إلى الشذوذ 
001 

فإذا بلغ الطفلالرا ابعة أو الخامسة أنتقلت مناطق الإحساسات 
الجنسية إلى الطبيعة ‏ وف ذلك السن تيد الحياة الجنسية فى 
ااظہور و يوجةالطفل إخساسہ الماطقحينذاك إل أرب الحیطین 


Yo 








به و می آخر نوج ل[حساسہ وأ مہ - فتكون الامفی نظرہ 
يمثابة الملرمة لمواطفه المصيرة لإرادته ‏ فبى أمامه وسيلةوغاية 

۔ ۔وحبہ لا حب جنسی بحت يقوم على خيالات خصبة من المیول 
العاطفية ‏ فهو يبك إذا غابت عنة ويتام إذا لم تبادلہ المي 
ویغار علیہا إذا اقترب منها أبيه أو أخيه أو أختهلان الطفليرى 
اه4 وود دون أن يقاسمه شريك . ولا شك أن 
التوتر النفسى الدی يصيب الطفل والغيرة الى 'تتتابہ من تصدع 
آماله ور أمه له أثر کہیں على نفسيته وحياته القادمة . 








وف هذا العن بالذاتتدمو العقد النفسيةفالطمل الذى برتبط 
بأمه ارتياطاً وثيقاً يصعب عليه فی الستقبل التخلص من هذا 
الحب وینمو به السن دون أن یتمکن من التحرر من رباط 
الماضی س فیکون أسير والد.» ‏ وناهيك عا فى ذلك من أثر 
على مستقيله . 


ثم تتقدم به الحياة ويأخذ أهيته ف سبیل الدخول فى الوضع 
الطبيعى ‏ فإذا ہلغ السن ونضج وصارت معه الأمور عادية 
استقر به اللامر واتجہ إحساسه العماطق نحو الوضع الطبيعى 
واختار شريكة حياته مع ما يتناسب مع مزاجه وعیولہ . 

هذا هو الوضع الطبيعى فى الإنسان السادی أما المنحرفین 
فانحرافهم الجنمى ناجم من فلنة فى حياتهم مردها الطقولة وعدم 
مقدرة المريض عل التخلص من الأطوار .. أو می آخر تعلق 
5 





لع بعبد الطتولة وتشبثه بالماضی فثلا الطفل الشديد التعلق 
پت کی لاض اناا ومر إذا لغ السة مب 
الخ رفض الرواج واختاق العاذیں۔۔۔ ولكناك إذا عشت فى 
قرأزة نفسه وج أن السبب الاصل هر التعلق العديد پھد 
الطقولة والحنين الد والرغبة فى استمرار الشعور باأنه طفل ‏ - 
على أن مثل هذا الطفل قد يحد له رجا فيتزوج امرأة فباشيه 
شديد باٴمہ .. فكاانه استعاض بها عن أمه . 





أعرف رجلا فنانا تروج امرأة كانت تكبره با أربع سنين 
وعاش معہا قترة تحت ظلال الحب ولكته لم يلبث ظويلا حى 
دب بینہما الشقاق فكان یتلس لا الاخطاء فيعاتها عتا با شديدا 
ثم اشتد الشقاق يما ستی كاد یتال یبا ضربا = وکان پطنا 
وس تخونه ‏ وبالرغم من تاكيدها له بانها 
عنامة إلا أنه كان یتاذ دا فى إتبامبا بالخیانة حى يمد فيه ا 
عذرا الدجار والخلاف فکان إذا خرج معبا إل الطريق الام 
مثلا ۔_ ورأى شايا عار سبيل عر بہما صدفة وحانتمنه التفائة 
لا سرعان ما ميب بالسوء ويزعم لا بانہ بريطها بهذا 
الشاب علافة آثمة ولا يلبث أن مجعل من هذا الحادث موضع 
شجار مستس ٠‏ 


ولا اکتشف بأنها أكير منه سنا سرعان ما جعل من معرفته 
بهذا السر وسيلة لمباجمتها فراح ينهال عليباضريا ثم طلقبا بحجة 





۷ 





خداعبا وغدرها ‏ ولكنه لم بطق عنها بعدا فا ليث أن عاد. يليج 
ثانية إلى بيته ‏ و لکن ظل الصراع عتيفا دون أن يدأ له حال 
۔_ وف مرة من هرات الفيظ ألق فی وجبها 'زجاجة أحدشث 
جرسا كبيرا قضت من جرائہ سا يبع وهى تحتالملاجنم خر جت“ 





بعاهة كبيرة شزمت جاا ٠‏ کے 


پچ 


وانتابته عقب ذلك رجة‌فراح خیرہ يؤنبه علیسوء تصرفه 
وشعر بهول الجريمة التى اقترفها فبات مخلوع النفس ممزوز 
الوجدان حائر بين عاطفتين متناقضتين فهو لايريد الاحتفاظ بها 
فى حضانته ‏ لان أعصابه أصبحت متوترة لاتقبل أى تفکیرفی 
صراع جديد وهو لم برض أن يسرحبا لان التشويه الذى ترک 
فى وجہہا كان له زد فعل علىنفسيته فشعر بجو الجر التی اقترفها 
فى حقها ومن تم وقع فريسة قلق وحيرة واضطراب جاء یسا لی 
المشورة. 
إن هذا الشاب مصاب بعقد نفسية نبت ف ا ماضی وهذه 
الإضرافات أو هذا الشذوذ أو هذا الاعوجاج فى شخصيتهمرده 
الطفولة وإذا سلطنا شماعا من ضوء قوى على نفسيته ظبرت 
أمامنا مدى الجزوع التى تاج سريرته ‏ و لقد أظہر لنا التحليل 
النفسى أن هذا الشاب مصاب بعقدة التعلق بالام فقد ولد بين أم 
قاسیة وأب ضعيف وكانت شخصيتا جاعة فشب شدید الشف 
ہہا شديد التأثر با شديد التعلق بها ورسخ فى ذھنہ منذ الطفولة 


۸ 





أن الفتنة مر کر فى المراة القويه ‏ ومن 
یلا لان فى كبس السن رمز للقوة وقرب التشييه بينه د لے ۔ 
اش سہا وجدھا مذميقة الشخصیة مر الشکون تتقص اف 


مه فلا 


ااب قد ذاعم کانتقام ما ومع آل يكن اغا جم 
آلا آن کنیا حر کان يجذبه ای فد كان اا عل اسم أمه وف 

هذا لابه فى الاسم بیتہا وبين أمه ماقرا إل ذمنه وض _ 
نا مين كته ردد بين الانصياخ ليا وبين ال ھا وھ 
لفتة أخرى على هذهالمرحية نجد أن 


ای كانت تمت چا أمه EL‏ 


من مور ام ترالقاق أو نى آخرالصراع بين انف دال 
زر جي آخر صراع الرغبة فى العودة إلى الاضی والارتداد للم 
عد فا وي الاسثثار بشخصبته الراهنة والاستقلال نفسة 

كد هذا الصراع أدى إلى الاشطراب النضی ٠‏ 
وأتقل إلى قصة أخرى لفتاة حزينة فى ربيع ا یاۃ تعس 
بوط وقاق واضطراب _ فبى تستيقظ فى الصبح ا 
جا میل شد رد لليكاء والآنين فإذا انتصف البار وذعيت 
2 غامة المزن۔۔لائمکٹ طویلا حت ترتد إلى الستاثرالداكنة 
نحو الشعو ر للانقباض - وھ دائبة الفجار مع أمبا شديدة 
اث وها 5 فإذا حدثتبا أمہا بكلمة جافية سرعان ماتفقد 
۲۹ 





ل حدم سس ب موجه من 


2 الیکا لانستفيق هنبا إلا بعد ساعات » وه تلق باللوم الشديد_ 
على السماء الى حرمتہا من عطت الاب منذ الصفر فلو كان سال 


_ لان الوقت پیر جا مب یما وهی مصتعددسل النياة ہن 
يتقدم لها خطيب يأخذ بيدها ‏ وتخٹی أن مر السنین ویفوٴ 
القطار وبذلك تی حياتها اننا 





1 الفتاة مصابة بعقدة التعلق بالآم ‏ فهى تحب آمہاحی 

ادة ومن أجل هذا الحب رفضت الزواج فکانت تخلق 
الأعاذير فى كل شاب .يتقدم الا ليطلب يدها وأن 
اللعظات فى حياتها 


ہی الاوقا 5 
وقات الو تقضها إلى جوار أ 
ولکن أمبا امرأة جافة خشنة ة الطب خی وت 3 


زت أھہا أن تمد استجابةلہ واطفها ‏ فراحت تعيش فى وحدة 
وعزلة عن الام تم رفت على امرأة كبيرة السن فكانت 
تتردد على زيارتها كبديل لامہا نم ارتبطت میا پر باط مر 
ااشذوذ انی ے ت 
فعاشت سعيدة بصداقتا ۔_ ولک 
ما اکتشفت أ أن هذه المر اج 


ب س ومن ثم 


1 سرعان 
ة تخون الرباط ومن هذه الخييانة 
1 

اصطدمت عواطفہا مرة أخوعات وهنم کے مدق الرأة 
کا كرهت أمها وکیا كرهت النساء جیما . 


وة ة سبب آخر كان له أثر على نفسيتها ذلك أن أمہا امرأة 


۳٣ 


عدل لما اختطفت أبيها مبكرا ويزداد عور تر الحالة النفسية ج ١‏ 





المشاق إلى ذارها وغل هرای من أولادها ‏ فكانتهذه الفتأة 


رى المسرحيات المريضةوترى بعيذها مدىالانحدار الذی وصلت 
ايه الام فكان ينتاما غيظ شديد من جراء هذه المناطر المؤذية 
۔_ وكانت ترى أن هؤلاء الرجال أشبه بالذئاب فالواجيه.عليبل 
أن تی نفسبا :مہا ت وكان ما أخت راحت دسم طریق 
الام ويذلك بدا واخما] أن الظلام الذى خم على الام وخم ع سس 2 
آلاخت يننظر مستقبل هذه الفتاة ‏ فالغامة الى أعمت الام 
وأعمت الاخت سوف تحط على فتعمیپا ہی الأخغرق. ت 
ولقد ارئسمت فى ذهن هذه الفتاة الصغيرة ‏ ارتست صورة 
الام کرمز الشیطانفکرهتہا وكرهت معہا أختباوكرهت الزواد 
وكردت ال حیطین بها جیعا وارتدت هذه الالوان 'قائمة من 
حرایۃ البفيضة ارتدت طا فک رت نفلا انا وكات ما 
طفلا ولکن والدہ رفض 
الاعترا اف به فازدادت كراهية الفتاة للبيئة ال حیطة ہا فكرهت 
ابنة خالا أيضاً وكرهت ممه أبن السفاح المبعين. ومع أن 
زوج ابنة عالت اعتر ف بالطفل بعد ذلك .. وأصبح ابن السفاح 
طفلا شرعيا إلا أنالفضيحة التى لابستهذا الزواج كللته باالون 
الداكن عا أصبح مستحیلا على هذه المريضة أن تنزع من ذهنها 
فيه هذه العائلة. 














حصورة القبح الذى تعيش 
وما زاد فى سوه هذه القصة الصراع العنيف الذى كان يقوم 


۲١ 











وأمہا __ فقد حدث أن تقدم شاب وسم 
الطلعة إلى أخت هذهالفتاة يطلب يدها فسرعان ماألقت الام 
شباكبا حولہ وطبعاً راح الإثنان يقنازعانهذ! الرجل يتخاصمانه 

عل حب ومن ناک الام كل ما حبق ها من وقار. * 


بين أخت هذه 


وكان هده لرنج لم تعجبه هذه التصرفات النبيحة قكان ٠‏ 
يأنف من هذه الصور آلداكنة التى تحيط بہذہ الدار فر کہا ورجح 
يميش وحدہ ثم خطب إليه فتاة تعرفت [ليباهذه المررضة وكانت 7 
تتخذ من صداقتها وسيلة للتمزية ‏ ولکن أعاها سرعان ماتخلى | 
عن خطيبته هذه فتخلت هی الاخرى بدورھا عنه ثم بعد ذلك 
أصابتبا التياراتالعصبية الجاحة وسقطت فريسة الإمرارالتفسى. 


أنا تلح هنا مدىالصلة الشديدة بين هذه الفتاة المريضة و بين 
أخيها ‏ فتقربها من هذه الصديقة کان بثابة تقرب من أخيبا 
فکاٴن هذه الصديقة كانت بثابة همزة الوصل بين هذه الفتاة و بين 
أخيها ‏ وهذا التعلق بالاخ أثر من أثار ا ماضی وھی فى <ہا 
لخا إنما تہدف به العودة إلى الطفولة ‏ وهذا النملق ننكسة 
إلى الوراء وارتداد الماضى ٠‏ 

وبر بنا التحلیل أيضاً أثر الام فى کون 
تخلق الام الا راز وا لکراہیة فى قلوب الأ ناء الا 
أمام فتاة تحیة سوم تصرف أمبا وسوء تصرف اليم 


الى نبقت فيا هذا التصرف ااسىء بمٹ الكراهية إلى قاب 











۲ 









ا بريه سی با كر زل لام منظاد أسود - ولا شل 
أن الم ولیة فى مرض هذه الفتاة يشم على أمہا فی الى زت 





منذ الطفولة تقوممالغتاة على آساس سلم بسوء تصرفاوشذوڈھ 
وبجونا _ فقد لعبت الدور الاكين على مرح حیا ا آما آیا 
وأما أختها وأما أخیہا فریکن لاجم دورآ مہما فىهذهالمسر<ية 
فقد اکتنی كل منہم أن يأخذ دورا من أذوان الكبارس الى 
ساعدت عل إخراج المسرحية ولكن دون أن يكرن له جانبه 
من البطولة ٠‏ 

هذه القصص صور من العقد الختافة الى یقت فى ۴“ 
الطفولة وترينا أن النضوج فى المصبيين - لثما هو نضوج غي 





كامل وهو فيه دائ] لفن إلى الوراء وارتداد إلى عبد الطفولة 
و معنی آخر تربنا أثر الطفولة على المستقبل ٠‏ 
r‏ 





پا الیک الجنتى' أذ عمق آخر مردہ ب سواه عن طرق 
- القاۃ اه مباشر أو غیں مباشر ب مردہ الميل للإشباع ای ب مرده 

العلق اٹ ارد الکییں الدی يبدل ليكبت ذلك ليل . ون کئیر؟ من 
المابين بالقلق لا يدركوت أن سبب كلك“ اكيت انی 





يشابك أثر ذلك غيظ وانفمال واضطراب عا يؤدى إلى قلق 
عصى ‏ هذا القلق مردہ التشاد بین الرغبتين : رغبة الانتقام 
ورغبة الرضوخ والاستسلام . ا 





العام ؛ وتصادف أن مرت أمامك فتاۃ 
ذات معنی فقدد تحدثك نفسك فى أن 
فى الوقت نفسه يفتابك شعور آخر فتؤثر البقاء حيث أنت ۔ 
ومن بين هائين الرغبتین يحل بك حيرة وتردد وقلق ‏ فالقلق 
هو نزاع شديد بين رغبتين مثناقضتين كل منهما تحاول أن تملی 
دادتما ۔ والقاق یخلق التردد » والتردد يخلق المصیة ء والمصبية 
تؤدى إلى الإنیار العام » والإنیار العام يخلق الشك » والشك 
إذا زاد عن حده یؤدی إلى الميرة وا جوف وعدم الاطمثنان 
عا يؤدى إلى المستيريا والأمراض العصيية اللآخری . 

وسيب القلق والاشطراب فى كل الحالات التقسية هو 





۳٤ 


8 ثبت القاق في النفس من:قصادم رغبتين متعارضتين » قإذا 
حدث مثلا أرن جرح شعورك أحد الناس بكلات نابية فقد 
تأخذك المزة وتتهال عليه ضر با » وقد تؤثر السكوت عل آنه ” 


دإذا حدث مثلا وكنت تجاس على [حدی القامی والطريق 7 
لة وألقت عليك نظرة ‏ 7 
ا فى الطريق ء على أنه 7 





المريض ال ائر ء بے ۹9 
وأضرب مثلا بقصة شاب ف ربيع الحياة جاء پستشیرق 
منقاق نفسى شد يد فهو يشك فى كلثىء آمامه و لقد بلغ به الك 
حدآ أن بات لا يصذق عينيه » فإذا رى لونا أحرآ لا يفنا 
يغاط نفسه ويعيد النظر ليتأكد من أن هذا اللون آحر ليس 
بآللون الاسود أو الأزرق ‏ وإذا ترك منزله مثلا فى المساء 
المتأخر وأراد الخروج لاستنشاق بعض الم فقيل أن يغاق 
الباب خلفه يتأكد من أنجميعأضواء المأزل مغلقة ‏ ثم يذهب 
إلى الباب الخارجى ويستعد مغادرۃ الدار » ولكنه لا يليت أن 
يتتابه الشك مرة أخرى .خشية أن يكون قد سی مصباح الغاز 
مشتعلا فيعود ليتأكد من أنه مطفا ثم بالغ فىالاحتراس فیعمد 
إلى الفتاح العموى (الحیس) فيغلقه ويغادر الدار و لكنه لايلبث 
أنيتذكرمنأ نهل يغلقالباب ا حای خصو صا وأنخادمتهتنام ف خدع 
يحوارهذا الباب الى . وهو يخشى آنیتسلل الصوص ويمثرون 
بالخادمة فيقتلوها وهم فى سییلہمإل السرقة . وف هذءاللحظةزداد 
بهالقلقو يردادبهالاضطراب ثم لايلبث أن یسود إلى الدار ليتأكد 


fo 





من أنه أغلق الباب الخلنى ثم يهم مرة أخرى لمفادرة هذه الدار؟ 
بعد تالق علہا أظرة أ كد من أن كل ثىء هادىء ءا 
“ہک فته أنه منا "كن" من ببلامة !لامور ثم يخطو خطوة ,. 
>-إل الخازج و لكته لا يليك أن یمود فیقنع نفسه باٴن الزقت + 
قد ضاع وأن السام متاخو وأ من الخير له أن ببق فى دارہ 





سریرھا مكدودا جهداً تعبا . 


ما الذى حدث پا لصیط ؟ ! ... وكيف تبت الشك فى قلب 
هذا الرجل ؟ ! ... وكيف ثطور ه إلى القلق الشديد ؟ 1 ... 


نبت هذا القلق من تعقد الأمور فى نفسه ومن اضطراب 

ا مقائق مع الأوهام ء فالفاز والكهرباء والباب الغلنى ۔_ کل 

هذه المسائل أعاذير وحجج يريد أن يتخذها وسيلة لیحوم بها 

| حول الخادمة » فكل الذى فى سريرة هذا الرجل هو رغية 
جنسية مكبو تة نحو هذءالخادمة » فالشيطان پو سوس له ليتسال 
إلى حجرتها ‏ پیا الضمهه يقول له ہ لا » ویمود الشيطان مرة 

آخری قیقول له : , ادجع للہا یا رجل . . . إا تحيك وى 

تنتظرك على أحر من الجر » بين الضمیر ما يرال على موقفه يا 

به أن ینزل فى حبه وحياته إلى هذا المستوی القير . : 


وهكذا نری الصراع شديدا بين الرغبة فی الحصول على 
الفتاة وبين الامتناع عنها ‏ أو يممنى آخر الصراع بین الشبيطان 


۳٣ 







ليرج ثم بعد ذلك يذهب إلى حجرته قیلق يتفه على 1 


واض یز أو ہت الۃل البادارحوالقةل الواعئ ‏ إن هذا ااداب 
ذ دل عادهوايكنءا شمه ؛ن اطحبول اما 
فقد یر اء أحد آفباد ااال أو تد 
آو ہصاخ . ومن 

باثرۃ یز اتجادین 







وممة لفئة أخرى على هذه الةهة تد أن ها جزوع آخری فی 
ا ماضی » فقد حدث أن تعرضت حياة والد هذا الشاب وهو فى 
ربيع حياته إلى قضيحة دانية ٠‏ فة د كان على اتصال باإحدی 
الخادمات » وجره هذا الاتصال إلىمشاكل عذيدة كاد يقضى على 
ک بريائه وكرافته ء ف کان ابتعاد ٭ریعنا عن ال حادمات وخوفه 
متهن إنما الكى يتسائى ااصیر الیء الذى تعرض لہ أبيه ٠‏ 


إن هذه القصة دورة ناطقة لاصراع الذى يثور بین الضمير 
والنفس ۔۔ فالضمير هو داكا أشبه بالرجل البقظ تحدوه الحكة 
والروية ۔_ أما ان ء والنفس أمارة بالسوم. فیالة دالا 
إلى التهور وتذوق الجيفة دون تفکیر فى النتائج السيئة ٠‏ 
لا شلك أن القاق والاضظراب مردہ الثاحيسة الجنسية 
المكبوتة ‏ فعوامل المكبت تخاق فى الإنان روح الأرد 
والانفمال وااثورة على ناموس الحياة عا يؤدى به إلى الایارد 
التام فالانتحار . 
۳۲۷ 









< وأنت:[ذا حاو لت أن تدرسحياةالمصبيين والذين يسو دم 


3 روح القرد والقاق فيجب أن :ذهب إلى الاعماق حى يمكن للك 
ا ,أن قرف حقيقة 





فعالات الق رسخت ف اللاشعرر لو أعماق. 


لعل ا 


وهذه. قصة شآب فى ربیع الحياة مبموماً محطرباً يشعر 
بقلق وحيرةومرضه فلنة سقظت هن عبد الماضن- فقد قضی 
قرة طفولته فى عيشة مع أخته ء فشب شديد التعلق بها ء شديد 
التأثر ها . فکانت إذا غضبت عليه اسودت الدنيا فى ناظريه 
وإذا رضيت عليه ابقسمت له الحياة » وکان لما سلطان قوی على 
تكرينه . فلبا نضج و بلغ همة الرجال راحت تبتعد عنهفتزوجت 
ما أثر على شخصيته فأصابه خيبة آمل فابتعد عن كل النساء 
[كراماً لما ء وجره ذلك البعد إلى أن يلق ينفسه إلى ناحية أخری 
غير طبيعية فأصيب بالشذوذ الجلسى . ولکن الائفة تملسكنه 
فسرعان ما نفض يديه من هذا الشذوذ » وراح ءوض النقص 
ويبالغ فى حياته . يعيش عيشة أشبه بعيشة « دون جوان ء ثم 
أحب فناة فتزوجها وأنجب مہا طفلا . 








0 ولكن حدث بعد ذلك أن توفی زوج أخته فأصابته نكسة 
ألقت به إلى شبه حوض وانهيار عام . 


وبدا واضا مى التحلیل النفسى أنه واقع تحت عاملين 
متناقضين ‏ فتحررأخته من زوجها أفشح الطريق أمامه ليعاود 


۸ 








عهد الطف لق فیعیشن معبا بنا ما ز 
تھول دون۔التقرب بينه و بین آخة ‏ 

ناوات جامداً أن آزیل من ذهنه صورة التعاق 
بالخ لكنه لم یتمکن عن التحرر من هذا التعلق فقد کان 
تاره .ہا شاد وكان من المسیر عليه أيضاً التخلص من زوجته 
عا أوقعه فى حيرة نفسية فآکر الانتحار ٠‏ 7 


إن فى الحياة قصصاً عديدة من هذا النوع تنتهى الستار فيا 
دائماً بالاتتحار فالموتهو الوسيلة الوحيدة الذى يشن مؤلاء 
العصبيين فقد درشت بعض قصص الأمراض العقلية ‏ وكانته 
المريضة فتاة مدمنة على تعاطى ہ الک وکایین ‏ ا آثر على كيائها 
العقلى فكانت تنیب عن وعيها أياماً وتظل فی غيبتها تناجی أبيها 
يكلمات عذہٰة » ثم تثوب إل وعہا فتجلس مبتثسة حزينة وكا 
والد هذه الفتاة سکیرا دخلمرة فى لحظة الغيبوبة فوجد ابثته 
ثم أجس بعد ذلك بهول الجرعة فراح يتناول الكوكايين لیسی 
النكية التى أقدمعليها وراح پناول ابنته ائخدربدورھا۔۔ وأخيرآ 
أنتحر وذهيت ابنته إلى مستشنی الامراض العقلية ٠‏ 

أما القصة التالیة فترينا أثر الانفمالات فى النفس فتجعل 
الامور تبدو أمام العين فى غير شكلبا الحفرق ٠‏ 

وهى قصة فتاة فى السادسة والعشرين جاءتی فشبهاضطراب» 





زس 













فى تری الناس آمامہا کالاشباح » لاتقدر عل أن میرم ماما 
ولقد ذهبت ‏ قبل مجيئها لى إلى عديد من الاطباء » ولا 
'أعيتها الحيل فى أمرها ذھبت طوعا إلى مستشن الأهراض المقلية 
س ولكن اللستشنی رفضت قرولا يحجة أن تتمتع بکال المقل ۔ 
ولق أزاح التحليل الستار عنحقيقة أمرها فارانا امرآۃ 
شديدة التعاق بأخيبا فى ماضى الطفولة_فقد ركرت عليه عینہاء 
ومع أنما خطوبة الآن إلى رجل تبه بآ قربا إلا أنها مازالت 
تحتفظ سقط الضوء على أخیہا الذى ظل يماك خيال ذھنا فکان 
حجھا لهذا الخطيب ‏ فى الواقع ‏ استبدال امواطفہا لاخيبا 
- أعنى آنا ما زالت تحب أخيها فى شخص هذا الخطيب . " 


٠ ٠ ٠ 1‏ وعلى بساط التحليل النفسى وضعنا أمامہا هذهالحقائق 
حاو لين أن نبسط هما للسائل بأن المل الوحید هو الایتعاد عن 
۱ الدار الى تعيش فیہا مع أمها وخا أو مەی آخر الابتعاذ عن 
۱ كل ما منشأنهأن يشيدانتياها للاخھا ءولکنہالم ترض الاءتزاف 
ا میا بأن سبب الضباب الذى يخم على عینہا هو الکیت الجننى 
أو پمعنی آخر التعلق بأخيها معلله بأن الانفصال عن أمبا وأخبا 
لیس بالثىء ا مین خصوصا وأنها تعتمد علیہما ماديا فافز س 
علیہا أن سرع فى مراسم الزواج کی تتبح ها الفرصة فالابتعاد 
عن عائلتها . ولكنها كانت تلك و بالرغم من الحب المنیف 
الذى تحدئت لی بيه عن خطیہا تشعر کان شيا يحذيها من الخلف 
حى لاتتزوج . 
ا f‏ 


ده 


9 «هذا التتعوز تشبث عنيفق نفسما للتحافظةعلى تراثالماضى 


-آو مق آخو تشبت بأخيا . 
اهتقلت کثیرا من الويحات عل صخرة التعلق بأحدأفراد 


العائلة ‏ قالفتاة الشديدة التعاق بامبا:آو ایا أو أحدةأخواتها 
إذا تروجت سرعان ما تمس بالفرّاغ الكبير الشاضر فى 
لہا فتدعر بالوحدة والحنين نحو أهلباء ثم لايلبث هذا ا نین 
أن بتوايد ویکیر فى ذهنها حی لانقدر غلى مقاومته بيا پزداد 
الاحساس بالكراهية نحو زوجہا لاله يقف أمامہا ثابة العدو 
الذى جنا من أملبا وفصاہا عن معبدها الأول . 
وتعرد إلى القاقعندما بصل إلى حالات الازمات فيسى أ شبه 
بالمستيريا و سى المريض فى حالة من التوثر العصى الشديد الذى 
یاد یقتزب من مرتبة الجنون ٠‏ 


وأضع أمام القارىء هنا قصة فتاة فى الثانيةو الثلائين والفتاة 
تقیة ورعة تقضى معظم وقتبا على السجاد »> ولکنا مصابة فى 
أعصاما ء فبى ترى أنہا تملك قوة خفية من عند الله فلبا مقدرة 
فى المک على أفراد البشر ‏ من منهم يذهب إلى الجنة ؟ ومن 
منهم يذهب إلى الثار؟ ‏ وتمتقد آن فى قدرتها أنقسمم الناس 
ججرد [شماعات ترسلبا من عيقيها ٠‏ 


٤ 




















ان سیب هذه المرات المصییة التى تبدو أمام الاس ؟ 
مس من ال جن ۔ سیبہا الضغط على أعصاءها من جراء 
ا جنسی۔۔ فلہذہ الفتاة أخت أخرى جميلة خلابة » وكان 
المقارنة بينها وبين أختها ها خلق فى قابها الشعور ,مركب النقع 
فراجت تعيش فنحومان من استكال الشخصية .ثم شاءت 
الظروف أن يتقدم هما أحد الخطاب ليطلب يدها و لکنالخطب 
لم تتم ء فراحت تتمنى له المرض » وشاءت الصدفة أن عرض ٠»‏ 
ثم انتقلت بتمنياتها السيئة إلى أختا البيلة فتمنت ها أن #صاب. 
يسوء فشاءت الصدفة أن تصاب بالمرض أيضاً » فاعتفدت أن ف 
نفسہا قوة سحرية متصلة بالسماء تستجيب لإراهتها . 


چس رمن هارما ميضعة ايام 


اديت آمبا ان : 
سے .دج أن کت ربمن تار فا اٹ 


لح فنا اندر فی ےی والدھا فراحت 
کہنے ع 


EL‏ لاد د ہے و ور اقال: 
موم ققد و 
ڈھن عا نما 5 

إن شأن هذه المرأة شأن كل العصيبين الذين يعتقدون أنهم 
يملسكون قوة سحرية خفیة يستنزلون يها اللعنات على أعدائہم ٠‏ 


وف كل الحالات التى يعتقد فيها ا مریض أن فى مكتته أن 


j‏ 2 لت 

کو میں ا بر یں 2 تید يعن أمبا فقالت با سام ہے ۳ 

يسبب ضرراآ إلى آخر يكونمرد هذه الحالات ... كيت جنمى الصحة ‏ ھا اتاد برا رفضتهء وكان فى حا 

دفين فى قاع النفس . معطو کن اروا عن أبها فادساتبا بان 
عن وم 


حدث أن استدعيت إلى زيارة فتا فى الرابسة والعشرين 
مريذة بالهستيرريا ...وكانت الفتاة مليثة الجسم تجرى ل وجنةيها 
الخرة تحدثك بالصحة » اللہم غير شحوب ورعشه واضحة فى 
عيقها . وفهمت من مجریات کلامہا أن المرض بدأ عندھا من 
٤‏ 


, ال من الصحة وف تتم لو أن 

الدھا هنا ومن تم أنقلب هذا فا خی 
ا إزوذه الفتاۃ وباتمن 
و ٹا ال حا 801 و 
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الستحيل علاجہا مسا استدعى نقاہا لہ ستشی الأمراض| 
حيث ظلت هناك إلى الأب ۔۔ ےے 
000 حاط مرةعررض ن لثایۃ والشرين ي و 
الذاكرةء فقال لى والدہ بان ابن شاب جتہد فى سابل 
وقد أظبر التحليل بأن هذا الشاب شدید التعاق بو الدته يكن 
ها أ الحب ؛ ولف اشتد په لحب طا سی بات لابجل إل 
وسیطر حما عليه خی آققدہ كل إحساس بکل ثىء فى الحياة ٠‏ 
وأفقده عقلہ وهو أغل شىء . 4 


أسأن الحريص فى كل مرة يزورف عن 

النناطیسی ‏ . . وکتت آسال خْریمر نت 

1 الک عنده فكان يزعم باأنه يدب نحو 2 0 
تشم 
أن حب ذلك فو سبواتحصواه عل الكركاينما كن 1 
7 كه لنحر فين 
ا می با و 

له صول على ما يشبع غذوذم - فلا الله 

ا ع ا 
: إذا ل+] الملاج دون الامتناع عزی 
مرضه ‏ وهو + 
فلا فائدة فى علاجه ٠‏ 





و الغريب فى هؤلاء الأرضى ... آم لابعترفون بأمراض 
كذكبة أفقدتمم 7 الحياة واسترام امجتمع وم لاینظرون إلى 
شذوذم نظر ة الناسهم لام ,يعتبرونهذا ااشذوذغاية السعادة 
ای يمدفون اليما ؛ وم لايذهبون إلى طاب العلاج زلا ذالحاجۃ 
القصوى عندما يشتد الامر :مم دیصبحون فريسة الوقوع فى 
آیدی دجال القانون أو موضع احتقار ا لجتمع أو الشعور 
بضغفط ۶مي عنيف س وم إذا ذهبو للعلاج لايفتأرن يتحلون 
الأعذار للتخاص من الملاج زاعين لطبییہم بأنهم. صلوا ذروة 
الشفاء أو أن مواردم المالية لا تساعد کثیرآ عل الاستمرار فى 
الملاج س و آی لاذکر مرة أفى كنت آعااج مریضاً تعود تعاطی 
الكركرين واعتندت فى علاجى على الإصاء والتتويم 


ع4 











الآسرار المكبوتة أن مولا 
5 3 ا ادا ولا الرضی الذین- 
رزخون تحت عىء وزرها وان كثيرا من هؤلاء مرضي 3 
درون انا فطلب الملاج من وساوسيم لا می ج 





هناك بعض المر ضى بعتقدون بان النائن تراقیم فِخشون 

مثلا أن یلقوا ہبعض الأوراق إلى الطريق العام أو أن رولا 
فى سيرم لآن الناس تعد علہم الخطى وم يتكلمون عذر 7 
ونتحركون باحتراس و مم دائبو الظن والتفكير شديدو الحساسّية " 
فى الواقع مایدفع أمثال هؤلاء الى ذلك التصرف الشاذ هو ” 
مايحاولون أن يخفوه من آسرارا خطيرة فى أعماقهم قتراهم يبا لذون 
كيرا فى امحافظة عليها عاملين داتما أن تظل هذه الاسرار مدفونة 
فى ااقاع دون أن يعرف بها أحد فيحيطوها بسیاج متین من 
كان ناسين أن هذه التصرفات الشاذة وأن هذه المبالفة فى 
السكترانإنما تکشف عن نفسيتهم وتسكشف عا بیشن أعماقهم . 
ولعل فى هذا ما يفسر لنا من أن الکثیرین الذين يعانون 
أزمات نفسية نا يبالفون فى الاحتفاظ بسر هذه الأزمات 
دون الإفصاح عنها ‏ فثلا المرأة المصابة بداء ااوسوسة فى 
اميا لغة بغسل يدها دائية التحدث إلى الناس عن النظافة زاعة 
أن النظافة من ضروريات الصحة العامة وملا المرأة الاصایة 
ہدام الوسوسة فى ينبا تظل طول وقتها تعمل فى كنس 
الدار وغسل النوافذ ومسح الارض معللة ذلك بأنها ٠‏ ربة 


فى الاحتفاظ 
بعد ذلك 


. . رآن اذى يحمل فى صدره سرا ويبالغ 

ب تيوق پنی هذا ار مرف الأيام ٠٠‏ )راي : 

لي حادة الث فى خظ شیم ف صدده کر يعرف 
ا و هذا الوه الدع يحمله س ترف ل را ای 
0 و ر مر ا 2 
جل خرج من ن ابه کنایا کان قد أعده 

عر ایے برل شرج من داره 2 وت 
الأخذه معه ثم مود إلى الدار ليأ حذ اپ وا 1 
j TEE‏ ن قد عاد من أجله فيظل 
3 بالدار حتى يكون قد فسى ما كان ق اد من أجله ف 
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فى الحافظة غل السر تجد أتهم أنفسهم غين قادزين على حا 
فيذهبون إلى إلى الطب يب عاولین الإفضاح عا فى صدور' 


: ..__ ایجد لم العلاج ‏ وكيم ما أن یسیوا أمام الطريب حى 


تتعقد ألستهم ويرفضون الكلام مما کان 'السبب أو الداعى 
حدت أن جادكق فناة تمن بإلآأرود انی ورائت تعد 


لى عن تعاستها فى اليا الزرجية ولا أردت مھا أن ذ كر لى 


فيا لو أن زوجها قاسيا أو أنه شاذا فى مماماتہا راحت تیک ا 


وراحت تمتدحه ولا أردت أن أعرف منها أى بصیص 
یدای عن مبعث هذا القلق الذى يحيش فى نفسها لم ترد على أن 
ألقت الدموع سخية من عیونہا دون أن تریدنی شيئا ۔ 


٠٠ ٠‏ وبالاختصار لم أنمکن من أن أصل إلىشىء عا يميش 
فى صدرها فقد كانت تبالغ فى امحافظة على سرها ‏ فل ترد أنه 
تفصح لی عن ثىء لان پرودھا ا نی مع زوجا کان ناجما 
عن شذوذ جنمى مقنم فقد عاشت هذه المرأة نقضم التفاح 
مع فتاۃ أخرى ‏ وهی تخثى أن أعالج برودها تفقد بذلك 
حب هذه الفتاة الأخرى . 


هذه القصة ترینا المبالنة فى التحفظ فى السر حتى لا يفقد 
المريض اللذة الى يحم ہا من جراء إقشاء سرہ . 
٭., وخدثت أن جامنی شاب تجن الصيدلة وقال لی ہاتھ 


fA 






بمضہما ویتملکہ هذا الخبل 


دائب تفيل فتاتين يتصارعان مع السرية لقيجة 


طول یومہ وأئه دانما ما يمد نفسه فريسة العادة 
ذا التغیل عا أودى به الامر إلى الامیاد ور 3 

لقد تفہمت سريعا مدى هذه | و 5 
اط حديثه بل لی ذهبت أكثر کاو 
نس ر فا كلت ليخيالاته فقا لہ , وأنت ثرى أيضا أن هاكين 
0 الاين پتصاعان مع يعضبما سرعان ما تا إلہما فساء 
2 ات عديدات فیتبازون مع بعض » ٠‏ ۱ 
٦‏ . . وكان تاين حديش عليه شديدا فهم من جاه مأخوذا 


44 





١‏ فدهك توأمسيك يكنا يدي کا بسك الجرم البیعہ وا 
زی فى غرابة قائلا ه وکیف عرفت فك ؟ ! اق لق ے 
أمنك 1١١‏ ومنذ هذه اللحظة ‏ أعنى منذ أن أفصحت لہ ع 
يجش فى صدره لم أره حت الوم . 








يصلوا [ليه أو يهتدوا له . 


المريض تحت هزة نفسية حادة . 


حدث أن جاءتنى زوجة أحد آصدقائی وبسطت أمامى 
شكواها وقالت بأنه ينتابها اضطراب عصى شديد وأنہا ترددت 
منذ ستة أشهر قبل جنها لى والكن ظروف فى ذلك الین لم 
تمھکنی من معا متا لان وقتى كان مزحوما بالمرضى الآخرين 
فزكيت ما أحد اصدقائی ولسكنها أصرت على أن أتولى بنفسى 
علاجها ‏ فطابت منها إزاء ذلك أن تنتظر بضع أسابیع حى 
يسمح وقتى لقبوطا ۔ و کنبا رفضت الانتظار ‏ وقالت 
-۔ د آقد انتظرت ستة أشبر قبل ذلك ولا أتيت لك أراك 
الآنترفض علاجی فا الداعی إذن افق , . 






5ء و إن لاتسامل إذن عن الداعی الڈی عدو زلا 
المرضى لتحت عن الام هل بم يريدون العلاج حقيقة أم انم 
پریدون أن يرضوا مائرم بأنهم بحثوا عن العلاج دون آنا 


أت الرغبة فى الملاج والخوف من الملاج فكرتان أ 
متناقضتانتدد كل واحدة مهما الاخری . وهذا التشاد مايضع أ 


قلت , أنا لا أرفض علاج أحد ولكنى لا أملك الوقت 


نا أزك لك أحد اللاطباء الذی لا يقل كفاءة عنى ٠ ٠ ٠‏ > 


__ إن لآ أطلب متك غير الملاج بج رونا لالأقدن 


عل الانتظارء فإذا لم تماعدق الآن فإ سائتی٠_‏ 


__ و أنت تطلبین الستحیل . . . وتلجا ين الآن إلى التهديد 


افد ترددت ستة أشبر قبل جیشك لى ثم لا تقدرین على الانتظار 
أسابيع أخرى فا الداعى لهذه اللهفة ؟ 1 . ٠ ٠‏ 


. . . وهكذا دارت المناقشة على هذا النحو ولشد فی 
أن رأيت المرأة تركع على قدمما فى ذلة تتوسل لى 0 
الدموع وتضرع أن آخذ بیدھا -- وآخیدا اضطردت 3 
أترك ما الحجرة فقد كانت مواعيدى مزدحة بالمرضى الآخرین 
بها رفضت أن تخرج من عندى ٠‏ 

قد ترمو بالقسوة ولكن ما الذى فى یدی حى أقدمه 

قد ترمو بالقسوة بد 
لهذه المرأة بيا هناك مريضا تأخريات غيرها فى سبيل الملاج٠‏ 

. . . وعقب ذلك ہیا كنت فى حجر سو ری 
دخلت على الممرضة فى نة وقالت لى بأن السيدة الى كانت 
عندى قد ذهيت إلى سطح العارة وهددت بان تلق بنفسبا إلى 
الطريق العام ٠‏ 

لعلنا لاحظنا الآن مدى ما يحيش فى صدر هؤلاء المرضى 


ه١‎ 





ر« عم 





من الأردد ذ, طاب الملاج U‏ 
ما يتلسون آقل 7 ات پچ 


وضع أمام القارىم قصة آخری شببة بالقصة النتانقة 
. حدث أن جام شاب فى الناسعة والعشرين م 5 
7-.. عن القلق الذى ينتايه مذ الطذولة » وقد قال لى بأنه تردد 1 
عديدة 1 3 
E 1‏ دون أن يصل إلى علاج 27 
جاء لى ‏ فأشفقت عليه 1 اع 
55-0 س وللكن وقق کان مردحاً موا 
عديدة من المرضى الآخرين فر أتمكن من قبول فاءنذرت ل 


ولكنه أل ق طرورة أن 4 
خ فى ضرورة أن انل علاجه وراح بلجت مخطا بات أ 


ع و اس على عاتق هومة العلاج وراح الرجل 
ا على عياف جخ إل من رجه رت بين اتد 
دل أن بخن سرآ فرحت من جانى أشجمه على ال کل 
2 3 2 کت 7 یزود کل يوم » 75 فى 
بثہ أنه یخنی فى أعماقه سرآ ارات أن أجد کے 
شه أنه يمن ف أ سرآ لاولت أن أجد ثغرة إلى ضدره 
کی اکن من أن أذ الستار عن هذا اسر ولككه كن 8 
فى أن یبعد عن ذهنى كل ما قد يحعانى دك فى أمره . 5 
وحانت منه مرة جملة عارضة عن أخته فلا أ 
1 ارضة عن أخته فلا أردت [يضا 
کلام أشاح بوجهه عن + تاشت لہ بان لن يصل إلى علدج 
هو بحاول إخفاء الأمور عنى ء وأنه سی أن يعد 7 
يحب أن یعدی بان 
or‏ 


رين منعرہ وراح عدثی 










يكون ضرعا ی لا راض كلك الود ثم انقطع عن 
اللاج ولکہ ماد لى بعد أ بوع وكانت أول جل قا EE‏ 


إذا آردت أن آمتر فتخلاجه يجب آلا أذكر ل آم أخته او 


آفدث له و ٹیہ 5يا نکی أنهة ران الالاج'يقتدى أن 


ينصح ل عن آسر ارم اس لە أن بغرض على درطا تم آخبرتھ 
برغبتى فى قطع الا عس ادف هن ورك ذلك أن 
أحطم المقاومة النفسية ااتی تخامر الرجل » دلىأنه راح يتر دد على 
عيادق كل يوم لمدة شہر دون أن أوايه أقل اعتباد ٠‏ 


... ثم انقطع عن زيار لالتحاقه امیش »ليله الى بعد 
ذلك بلاحقنی خطاباته يوميآ ... ثم بعد ذلك انذ 









تأخبار» ٠‏ 
وزنی لاتسامل مع نفسی وقد ذهب الرجل إلى سبیله ۔- 

فیا لو کان ندی بض امب . ەل كنت أفاح ف الودول إلىاامسر؟ 
اقمد خیر ,نی تجارب السئیں يانه دن اصب الوم ول إلى 

حل مع أمشال دؤلاء الم وین - فبالرغم ون ااصراع الافەی 

الذى یقاسو:ە وہالرغم دن المرل اشديد فى 

الذى يمام نه إلا آم يستميتون فى ا حائظذ 








بتخاصوا من ااءس 


٠ عايه‎ 





. واقد كان پتلخص سر هذا الذاب فى غرام مكبوت 
ت مذ الماضى البعيد س فکان ےس نحوها يبل جاءى 


وهو يخثى التحدث لى عنه لاه يعرف 








اعت قاومه طوالا 
مدى العار الذى يلاقيه من جراء الإفاضة فى الكلام ٠‏ 


or 





of 





پوت با جو 

تی امرأة مصابة بأنهيارعصى فا حلمم 8 

انى حاول:معبا جاهد] ‏ آکئر من چا وت 

ی ا 
ل إل بمیص بات من انود ره متام ااج 

نے آ7 TT‏ سے 

سن 


عقيقة أمرها امتقع لونها وامتنمت عن زیارقی . 
إن الذى بحدث هو أن المريض يكون 
0ھ لمریض يكون مصاباً بانحراة 
وذ مثلاء ثم یصمم بينه وبين نفسه على السیر إل 


الشذوذ يدفعه دابا السير القبقرى . 


الا 1 
الاضطراب سر دفین » وأن هذا السر ما معروف إلى ا مر 
كشن 


حتی يمكن لنا من إزاحة الجر الثقيل الجائم على صدرا مر 
کیل ا را لمریض . 





أن هذا السر يتركر فى مرضها بالشذوة الجننى ‏ فلا وا 
ف راح 







الناحية السليمة 

یی وعن العدول عن هذا الطريق الأعرج » وفعلا 

نا خذ طريقه السوى ویرنو نحو و إلى 
6 عد ع 


٠٠‏ وف کل الحالات التى تضطرب فہا ال 
الق تضطرب فها النفس یکون سبب 7 


وو و لا ا 
و أنه غائب عنه فى أغزاره فلا يعرف كه . وأن العلاج لار " 
اج لايم 


ا 


إن الد ترام فى الحياة مہمومین #ملون الدنيا فرق 
رۋوسېم یدودوذ فى آلامہم کا تدور (ام العروسة فى ليلة 
الفرح ) ويلفون کا قاف النحلة ٠ ٠‏ بن رجن عابنین ويأتون إل 
حورم عاش مولا انون عقدآ نضية ٠ ٠‏ دأنت و حاولت 
أن تمرف شيا من أمرم أو الداعى إلى هذه العقدة ما وجدت 
کا یا الکن إذا مضت فى حقيقيتم وجنت أن اسل 
راسخ فى القاع منذ الماضى البعید وأنصدورهمءفدمة بالاحداث 
الكثيرة ٠‏ , تریب فى مولا انیم م أنفسهم لا يدركون أي 
تقع موضع العة د فى قأوهم ٠ ٠‏ لكيه إذا تفرست المسألة 
وح اك أن لكل هقدة أصل أو سيب یج ری / 
برل ووز بالشاء .حم دت ل أن كانت افلا وبي 
إلا .. هى امرأة قابلبا عرضا وتوت إليه فى أسطورة طويلة 
عن مبادىه الفضیلة ثم اخدرجته إلى پیا مم بيد ذلك رضخت 
معه لإرادة الشيطان .. ثم شاءت ادف وهو خادج 
من دارها ہے أن يرى زوجا وأولادها تادمين نوها » فتندل 
إليم لتستقبليم ذف عقر باسم ثم تلق بنفسبا بين أحضان زوجبا 
وآولادھا . . ٴری ماذا یکون شعود هذا الشاب فى المستقيل ؟1 
هل يصدق زوجته فیا بعد مهما ت روي إليه عن العفة وقد رأى 


oo 





بيقيه مدى خديعة المرأة التزوجة لروجها وأولادھا إنك تب 
حلولت أن نؤکد ليه بأن هناك ساء شریفات فلن يصغ [ليك؟ 






ن رة الجراء ووضمپا فى فه على انما رة راحترق يها لساتھ 





الصدمات 
والتفسير هذه الكوارث أن العقل ير عن .تمل عبئها الثقيل 


فانہار تحت الضغط الەنیف وضاع ٠‏ فكل عقل له حد ومقدرة | 


على تحمل الصدمات فإذا زاد الحد تحطمت هذه القدرة . 

والعصبيون أقل الناس قدرة على تحمل الضفط أو پممنی آخر 
أن الصدمات العاطفية الى ننتاب المصیبین كثيراً ما يؤدى أمرها 
إلى الجنون س ويمكن تشيم برجل یسر قناة ضيقة لا ت 
سوى قدم واحد وحمل على رأسه أشياء كثيرة فکلا ازداد 
ما يحمله كلا كا تعرضه لخطر السقوط. 

حدت أن أحب شاب فتاة .. وكان والدہ عشيقاً لهذه الفتاة 
وكات ييضربما ويهذبها . وكان الشاب بری حبيبته وهی تتام 
دون أن يقدر على أن يقدم ها خير أو ننم . قأصابته لوثة 
ذہہت بعقلہ . ٠‏ واقد مرت فى قصصا آآثمة كانت تدور فصولا 
بين أم وإبها وبين أب وابنته وبين أخ وأخته ‏ وائتبت 














جیما بالجبون ‏ وحدث أن غررت امرأة فى الخسين بف 
٦‏ 







فتتراد ف ننسه عقدة ضد كل لون أحر ... وأن كثيرآ من" 
ما یکوت لا أثر شديد فتؤدى إلى كوارث نفسیة " 


إلى الزابعة عشي - وكات ! الصدمة شبديدة إل نفسه حى 8 
س شا ايحت اللك زلا رجلا قتل أبيه دون أن يعرف 


7 أنه والدة ثم مروج أمه دون أن يعرف أیَتا آنا أمه ے فا 


فى مد اذإك حَقیقَة القصة وحقیقة أنه وحقبقة أمه- انتابته 
ار عل ققحي وهجر: الدینة إل ابا » وراح يعيش 
ون ایال كن ل ۔۔ ومن أوديب الملك اشتق مت 
د ادت راو یطلقو تباغلی کل مریض شدیەالتعلق بامه 
ومرد العقے النفسية هى الجننن ‏ وتصرفات الیشر 
مر. _ حب وكراهية وبغض مرده الیل ا نی ۔۔۔ وآنت 
إذا أردت أن تعالج مثل هذه الاغعالات فيجب أن #ذهب 
إلى القاع لتعرف اليب الأصلى . 
جاءنى مريض يعمل صرافاً » وکان كثير التردد فى عد 
النقود يبالغ فى خوف الخطأ من المد ‏ هذا التردد مظبر 
سائ لا يميش فى نقسه من هيل جنى مكبرت ‏ فہذا الرجل 
يحب امرأة متروجة وقد عرفت زوجت بقصة غرامه فنيت 
5 الاخرى » و للكنه مع ذلك و بالرغم من كل هذه اخاطو 
کک عن كيج اح نفسه من زيارة عشيقته » فحكان 
26 ا إذا اتترب من بابها عاد أدراجه خشية أن 
فکرۃ قح یر » أو خشية أن یاصق به زوجبا 
ءا وقد انمكست هذه الحالة النفسية على عله فبرزت فى 
رة التردد الذى يثتايه فى حاله دفع الثقود إل الناس ٠‏ 
ov‏ 





الرجال فى حب النساء 


أن من اللامراض النفسية ما نراه من أن 5 كثير مز 
اللا من صنف دخیص فقون 


غرام نسوة ساقطات أو خادمات -الازلأو الائات ٠‏ 
بائمات ن 


22 حر ا ی 
انيت العامة ٠‏ وقد یکون الرجل متزوجا وع 
ESE‏ 
ندمت تل ٠۰‏ وکا تال عن الرجل يقال عن الر اذ 
کسام ادن يتمتعن امم وسمعة .. من ڪن لمن مغامر ات 
عديدة مع السائقين أو الحادمین أو البوابين ۔ تچ 





رآ مردذكك رو وق ۱ 
5 نفسية نبتت فى عبد الطفولة ء 


فا 
ارجل الذى نبت وهو طفل ہین أحضان خادمة أو ترک 


دالدہ بين أبدى مربية . 
ا حادمة دت 
ادمة ہی مركز الثقل الذى قدور عليه 5 
اا3 قلا ا 
الإنسان با لنزول فى حبه إلى أسفل . 
جاءٹی امرأة صارخة 
اا أهملتها وهى طف فیا 
فلا بلفت السن تمرفت إلى 
م تعرفت على کاب بسيط هة قي 
ا ب إسيط يعمل بالمياومة فتروجته . 
غظا أن بکتیں۔ 
أن يكتشف زوجہا هذه العلاقة الائمة فطردها إلى 


هارع 


مه 


٠‏ يدسخ فى ذهنه أن هذه المربية أو 
فکان 
هو الدافع القوى الڈی يرغم 


جال ٠‏ تبات فى بيت المزء ولكن 
آلا ف كتف ا حادمین والخادمات 
حوڈی ثم اننفات منه إلى ااطام 
ی 
و بعد 


اسفرجی ) » ثم أحبت العائق ء وشاء سوم 


٠‏ وف الشارع الکبیر وجدت الهرية الرخيصة فكانت 





بخادمنہ ویمرض +" 


علق تتفسبا .بين اسان اجاعات الديئه » مودت ٢ہ‏ 
شاکلتباء لکن عشاقبا كانوا من فوع ارستقراطی ء فا 
الابئة كالذبات تعف على القاذورات تيش عیشة رخيصه كانت 7 


- الام كالتحلة تنتقل بين الازهاز . 


هناك جال كثهرون پقشیہون فى منامراعم بتاك الفتاة 


E‏ النساء إلا انوع الرعیص فيترك زوجته ا یلق 


الطاهرة لیجری وراء عادمة ذميمة ٠‏ 
حدثی شاب عن حياته فقال بأن أمه لم تتم به وهو طفل 
فتركته فى حية الخادمات » فكان یری فى هر ييته الل الأعلى 
فى الحياة > فليا اشتد ساعده راح بميل إلى الوحدة فكانت. 
يرى افسه أشبة باليقم . وكان يذهب إلى المراقص العامة ليفرج 
عن تفه الام ۽ وكان يلق بنفسه بین أحضان الكثيرات » 
ولكنه سرعان ما سثم هذه | شة البوهيمية فتزوج امرأة طيبة 
أخلص لا الود ولكرى هذا الإخلاص لم يدم طويلا . ققد 
أن استخدمت العائلة فتاة سرعان ماراح یہادھا النظرات 
وأدت به هذه المغامرة إلى أن اكتدفت زوجته قصة الخيانة 
والإثم ففضبت وطلبت الطلاق ء وأمام توسلاته وإيقاء على 
سیمتہ وحایة الطفل الرضيع رجەت فى قرارها واک:فت بان 
تطرد الخادمة » ولكنه لم ی أن وجد نفسه مرة أخرئه 
عيدآ لشبواته ء ينظر بشراهة إلى الخادمة الجديدة أو أى خادمة 
يستخدموتها فى دارم ليميد تمثيل الرواية می جدبد دون أنه 
1۹ 


حدث 





۱ 


- 5 
_ يقم وذنا الكرامة أو الدعة . 


إذا ألقينا ضوء! على هذه القصة من نواحبا ا ختلفا وجدناً : 


الباب ينفتح عن تعلق شديد بالماضى س به للخادماس اركذاة 


إلى عبد الطفولة ے إلى العبد الذى كانت تشرف عليه المريّة» - 


ا نحد یع أن الباب ينفتح عن كراهية بفيضة نو زوجته فإو 
لإ 3 أن'حبه لا حب سطحى اقتضته الحياة الاجماعية » 
ومو بارتمائہ فى أحضان الخادمات إ'ا هو عظہر من مظاهر 
الاتغام من الزوجة ‏ فزوجته كانت تحتقر عائلته ‏ وھذا 
ذنب لا يمكن إغفاله . 

اتا أن نذكر ان حب العاهرات والافتتان ہن 
سا شائمة ء وأن كثير مر الشبان من عائلات عترمة 
باوجو ن عاهرات بدافع الاعتقاد بأن انتشاغن من الوحل 
عمل [نسانی جليل » و لسكن الغرض الحقیق هو أنهؤلاء الشبان 
لايخلبهم إلا النوع الساقط من النساء . ذلك لان فى عام 
خدشاً من الماضی وأن بها جرح عحیق . 7 


هؤلاء افتقدوا العطف فى الحياة وخاصة عطف الامة | 

يتعطدون إلى من يعطف علہم فا افنقدوا ذلك سو 
تاوا کت بالمال . و اطالما حل الإنسان ( العصى ) وذهنه 
وة مه شبه صورة الماهرة ‏ فکلاما فى عقله الريش 
متشاہہان . فالام تعيش لان الأب ينفق علا » كذلك شان 
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2 المرأة الماهر تقبل الواقع لان الرجل يدفع لا . واليضىدائب. 


الشك فى نسيه لابيه يقسامل دانما فى الال الذى یرہ ألا وهو 
هل هو فعلا آنا شرعیا آم ان أمه أنت به عن طريق السفاح 
وف تصورہ هذا يجرد أمه من الوضع الطبيعى إلى الوضع 
المتداعى » وعا يزيد له الخیال تاکیدا فى تفكيره الضليل أنه 
السيدة المذراء جامت بابن لا أب له وفى هذا ما يؤكد له الشبه 
بين الام والمرأة العاهر . 

إن النفس البشریة ملیئة بالاضطراب والتخيل ‏ وأن 
الكثيرين الذين یعیشون فى أوهام ‏ إذا لم تنفذم العناية 
الإلحية من أوهاهبم ينحدر بهم الطريق إلى الجريمة وا لجنون ۔- 
فقد حدث لشاب ف المشرین من عمره كان كثير الشك فى سلوك 
أمه فكان يترقب جركاتها ويفسرها با يروق له ولقد حدث 
مرة فى الل أن اسقیقظت أمه لقضاء حاجة فظن السوء فوم 
مذعورا وأحضر سکینا طعنہا به فى بطنہا نرت على الأرض 
تتاوى ‏ فليا رأی الجريمة ماثلة أمام عينيه انتابته لوثة من 
الجنون ٠‏ 

أن كثيراً من الاضطرابات جاءت نقيجة الصدمات العنيفة 
الثى تعجر عن تحملہا النفس . 

ولقد حدثتنا الكتب الفرنسية أن شابا کان ذمم الخلقة 
لدرجة كبيرة جدآ فكانت تنفر منه النناء ‏ وأمام العف 
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والعفقة قدمت الام نفسها لایتہا:۔۔ ثم حدث E a‏ 


ذلك بصحبة آخر فاتابته ثورة من الفيرة فقتہا ثم أصابته لزم ٠‏ 


عقلة فراح ہم ف الم النون . 1 
أن قصصا عديدة من هذا النوع تحدث كل يوم وہ إن 
ألقت لنا ضوءا فانما لتبرز لنا مدى ما يذهب اليه المصبیوں 
فى خيالهم وتفكيرم ومدی ما ازج هؤلاء المصبيون من 
ثورة على الأوضاع والتقاليد والقوانين فہم دائبوا الصراع 
والنضال ضد الأوضاع وضد الآفراد يمتقدون أن الطنيارن 
الاجتاعى قد مت موجته على البشرية وم دائبو السؤال عن 
فوارق الجتمع العديدة يعتقدوّن أن هناك من العاهرات من هن 
فى الواقع آشر اف نفسا وأعلى سريرة مناللاتى يسم وتن مالحات. 
إن الداقع لهذا كله هو الالتواء النفسی الكامن فى القاع ۔ 
فالشاب الذى يذهب إلى الماخورة ويقضى ليله بین اليارات 
اوات زوجته طلبت منه أن يقعنى وقته فى شرب ا رہدارہ 
ارفض ذلك لان ابارات وجلبة الناس سحر على كيانه النھق 
ما يحمل لخمر طما ومذاقا کذاك الشأن فی كثير من المياة 
الجنسية فكثير من النسام لا يلد لحم الحياة الجنسية إلا فى 
ااظلام كالخفافيش ‏ إذا أرخى اليل سدوله وغابت الشمس 
حرجت تبحث عن لقمة المیش فترام بخلقون الغيوم ويطفئوا 
الآتوار لِيبوموا الجو الذى يديدوه س وهؤلاء انمكدت فيم 
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هذه الرغية دلى حياتهم العاطفية ‏ دلا یٹور قیم اارل لی 
إلا إذا جعات اارأۃ الدار جحیا وجادت إلى زوجبا 'ؤتبة 
وتلومه وترميه بالخياتة ثم تاق دليه جما جزافا. 


وهناك نوع آخر من الفساء ‏ لا ندزك فيه الرأة معنى ” 


الحياة إلا إذا شعرت بالاوف وأحست ,أن أحدامن‌الناس 
يتاصص ليما أو براقا ومثل هذه المرأة حمل الەشیق على > 
الزوج واا بب ف ذالك هو أن شخصية الاشرق وطريةة اتصاله 
بها يشبع طابع التامص والخوف والإحسآس بأها غير طبيعية . 


وتميل المرأة فى كثير من الاحابین إلى امتحان ذکائہاومەرفة 
مدی قدرتا على خداع الزوج وعلى امتيازها عليه بالذكاء = 
فإذا اتہمہا زوجہا مثلا بااغباء ونمتبا ببلادة الذهن تاجاٴ إلى 
الفدر به وتمعن فى خيانته اتؤكد انغسما باٴن لها مقدرة على 
التحابل ولتؤكد لتفسما أيضا بان الغباء والبلادة إئنا منصفات 
الزوج الابلہ الغافل عن زوجته ‏ والعصبيات اک النساء قربا 
إلى السقوط فی هوة الرذيلة ذلك لان إحسامبن مرهفا ‏ 
أل المسائل المغيرة تؤثر علیہن ورون الآمور داتما منظار 
مكبر ومن أجل ذلك کن کثیرات التغیں عواطفبن ليست ملكا 
لحن وهن يصورن الأهواء أكثر ما تحدوه الحکة . 


وفى الحیاۃ الطبيعية لا کن أن تس ير الرکب بقلاءبا 
المفرودة دون أن تكون الاستجابة بين الروجين عتبادة # 
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فإذا افتقد أحدهما الإحساس العاطق الذى يس ب الآخرتمطلت' 


الماكيئة وراحت اركب تتخرف و ؤاوية؛ أخرئ ولا لك" 
أن الظروف الى تىم الجو العاطق هىالى تبعثالسعادةالروجية ٠”‏ 


فإذا عجزت هذه الظروف عرس تأدية رسا لتها وخلقت النکد 
والشقاء وخلقت لزاع والشغب حلقت مما الكراهيةوالبخض 
والحقد الذى يؤدى إلى الانفصال » وتقع المسثولية فى ذلك 
على الرجل وإن كان سوہ الحظ لا يخلى المرأة من تحمل النتائج 
السيئة . فالرجل الفظ الذى يدخل بيته عابشا ویخرج عایثا حاملا 
الدنيا فوق رأسه ‏ لا شك أن هذا الرجل تستقبله نفس باردة 
تنفر من مقدمه ء وهو إذا قضى حاجته وغادر داره شيعته 
اللعنات . وبحب على الذى يري السعادة الزوجية والاطمثنان 
العائلى أن يبحث عن المدوء العاطنی ‏ ويحب أن يملل أن المدوء 
العاطنی لا يمكن أن يستقر دون أن تستقر المعتويات ولا مکن 
تستقر المعنويات إلا إذا ترفع عن توافه الآمور والصفائر 
وابتعد عا ينخص النفس ثم أن هناك واجبات تفرضها الحكة 
وتوحى بها الرؤية وتدبير الأمور . 

فعلى الزوج أن یفہم ميول زوجته الماطفية ويدرس حیاما 
الماضية وما مر بها من تواريخ وأحداث ھا أثر على مستقبلبا 
ويذلك یستکل المدوء المنشود » ومن المؤسف أن يكون 
من الغباوة بحيث لا یفہم مزاجها فتراه يعيش فى واد » 
وتعيش هی فى واد آخر دون أن يكون بین الاثنين ما يقرب 
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المسافة بينهما.أعنى دون أن تمكون بينهما استجابة طبيعية تربط 
بینہما وتصل بين نفسبما ‏ وإن الذین لايقيمون وزنا لمواطف 
نسائہم أشبه من يلعب بالنار بینا حمل فوق رأسه صفيحة من 
البنزين . فإذا جاز وتروج رجل امرأة لها ميول القسوة وكانت 
ہی تميل إلى أن تعامل بقسوة انسجم الرباط بينهما وعاشا فى 
سعادة وهناء . وإذا تزوج رجل خنث بامرأة مسترجلة عاش 
معبا أيضاً فى وفاق . كذلك الشأن إذا تروجت امرأة ميل إلى 
القسوة من رجل ميل إلى أن یعامل بقسوة ازدهرت الحياة 
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1 


بینہما لآن السعادة إرضاء النفس ٠‏ 
وهذه قصة فشاۃ فی الثامنة والمشرين مطلقة وخطوبة إلى 
دجل آخر ‏ تس بالود الجنمى وميل مشذ الطفولة إلى 


آرتداء تا و و 
ادتداء ملابس الرجال ‏ ویفتاہہا وجع شدید فى ظبرها مع 


اضطراب وألم فى نبضات القلب . 


1 وقال لنا تاریتھا # يأنها تعودت ارتداء ملابس الذكور 
منذ السادسة من عمرھا بالرغم من معارضة بیٹٹہا ‏ ذلك الحين 
ذا الزى» فقد كانت ترى أن فى ملابس النساء إذلال لکرامتا 
کیا كانت یل إلى مشاطرة الذكور فى ألعايهم . 


۱ ىم یی علاتا بامہا طبيعية فقد كانتتبادها شعوراً بارداً 
وكانت كفتاة تتام من ذلك الشعور البارد وكانت تنود عبثا إلى 
أمبا ابا تكسب عبتا ۔ : 


وبلفت المن ‏ ولکن إحسامہا فى ذلك الوقت لم یکن 
إحساس الفتاة العادية فقد كانت تحمل خجلا إذا نحدثت إلہا 
[حدی الفتيات ‏ وكانت هذه الفناة على جانب عال من التعاء 
فقذ قرأت الآداب منذ سن مبكرة » وقرضت الشعر منذ الم 
ولكن أشعارها كانت كيل كلها إلىتمجيد أنوثة المرأة» وتعرفت 
إل بعض الطالبات وهى فى القرية وأحبتهن وقرضت من أجلبن 
القصائد الطويلة الى تمتدح جماها . وتقدم إلہا الکیر پریدون 
يدها ولكبالم تعمر بثىء من الجاذبية تحو أى واحد مہم » 
٦٦‏ 





7 رتمرفت إلى وجل أحبہا وأحبته وتروجته بالرغم من ثقتها من 


أو جذوة هذا ا جب سوف تنطؤء عن قريب ؛ ومنذ الیوم 
الاول لم تشعر بالسعادة و بذلك خیمت سحابة سوداء فوق هذا 
از واج ؛ وكللته بطابع الحزن فراحت تعيش فى هموما وآلامبا 
لقد كانت تأمل أن يفم الرجل نفسيتها وميولها ویغمم التيارات 
الماطفیة للتوتمتازها . أما وقد عجز عن إدراك النواحى النفسية 
فى أعماقها فقد وجدت فی ذلك ما يبشر بخيبة الآمل . ولم تعس 
المرأة بالفيدة شان أى زوجة على رجلہا ء بل بالعكس كانت 
تری فى ابتعادہ عنها ما قد يسعدها ويبعث المدوء إلى قلہا 3 
وف الايام الاخيرة مع راحت تشعر بوجع علیف فى ظيرها ٠‏ 

هذه المرأة ما زغبتين متناقضتين فبى تحب زوجب وتكرهه 
فى وقت واحد وبمرور الزمن برز م ذا الانقسام واضحاً فى 
مكوينها » ويذاك راحت تعيش ہین شخصيتين متناقضتین فهى 
ترى أن تقبع إلى المدوء الطبیعی ثاٴن أى امرأة أخرى متروجة 
بین تہدف فالوقت نفسه [كى[شباع الميل|اشاذ الكامن فى قرارة 
نفسبا » ومن ثم قررت الانفصال عن زوجها حت ترضى هذا 
الشذوذ بالرغم من استماتة فى التمسك بها ٠‏ 

وبمد ذلك راجت تعيش حرة مكرس كل ونتہا للآدب » 
ثم حدث أن قابلت رجلا فناناً راح يتودد [ليبا ويتقرب لها 
ويعرطن علیہا الرواج » وشجعہ على ذلك ما لاقاه من قبول 
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والديها وتعضيدهما له فالآباء يرون ف ذواج ابم حا © 
اجتماعية ما ء ولكن هذه الفسكرة لم تجد طريقها » فقد جربت 7 


من قبل الزواج الناجم عن حب فل تمده مستساغا ء فكيف تجد 
الآنّفى هذا الزواج العرضى ما قد يساعدها عل المياة ؟ 1 
ويذلك ترددت بین قبولہ وبين رفضه 5 


على أن هذا النزاع القوى ف :فسپا بين الرغبة والكراهية 
أعطى فرصة لنیارات الذهنية اامثيفة ء وبا لطبع ازداد الضغط 
القوی على ذھنہا وتعرض کیانہا إلى التمزيق وراحت شخصیتہا 
تاذ إليها لون رجل مرة ولون امرأة مرة آخری» فکان يمر 
بها عبد من الزمن تحس فيه بإحساس الرجل ہم يخلفه عہد آخر 
فتحس فيه بإحساس المرأة . 

فی الفترة الق تكون شخصيتها ( رجل ) تکون جاعة . . . 
ترى فى زوجها كآنه صديقا لها فلا تميل إلى الاقتراب منه » 
وف الفترة الى تكون شخصيتها المؤنثة طاغية ياخذ الميل الماطنی 
حوہ أشبه ما يكون باون الميل الجذسى الشاذ ٠‏ وف خلال فترة 
جياتها كرجل تميل إلى الوحدة ء تلق بنفسہا كلية بین أحضان 
عملہا . تم پا'خذ الوقت فى تمہید الطريق بالتدريج فى سيل 
الدخول فى عبد الآنوثة ويفتابها فى تلك الفترة شىء من الميل نحو 
« السادزم » أى اليل نحو القسوۃ فتتحدث عن کبریام وتخرج 
الكمات من أنغبا وبخشونة وتلق أوامرها فى جفاء . 
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ہے جا ال العام الاية د 


ولقد آدی الانقسام فى شخسيتها إى النتائح الانية یو 
الحنين القوى للخيبوبة ء وعدم الشعور ,الو لية » والرغية 
القوية فى التخاص من أحزانہا بالانتحار . وهذا أدى بالتالى إلى 
ااسکوولکوسیلة منوسائل ا روب ء والمكؤول أدی إل الإدمان 
وأدى هذا الإدمان [لالانغاس فشذوذھا ء وأدىهذا الشذوذ 
إلى الانبیار العصى العنیف ٠‏ 
وحدثتنى عن مغامراتها ‏ فقالت بأنها عرفت إلى خت 
زوجها ‏ فعاشت معا فترة زادت عن عام ٠‏ ثم قطعت علاقتها 
معہا عند ما غدرت بها ( أخت زوجہا ) شم تعرفت على خطيبها 
کیا حدثتنی عن نساء عدیدات دخان حلقة حياتها . 
وقالتل بأنالتفکیرف والدھا يشغلحيزاً کبیرا من ذهنها ‏ 
کیا قالت لی باٴن غرامياتها ومغامراتما لم تفته عند حد . آما 
الرباط المقدس فهو آخر اعتبار فى نظرها ء ولسكنبا بالرغم من 
امانا باٴنہا جرم فى دق خطیہہا وق لافضيلة وإ عانہا بضرورة 
الإقلاع عن هذه المخازى التى لا يقرها عرف » بالرغم من ذلك 
ما زاات تری نفسبا غير قادرة على الانصیاع لصوت الضمیں ٠‏ 
ولقد أزاح التحلیل التفمى الستار عن النقط الأقية : 
١‏ س إن هذه المرأة تغرم بالفتية الصغار » فبی ترى أن 
تكوينهم الجسمانى أشبه إلى المرأة منه ]لی الرجل » وإن فى ذلك 
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التغابه ما يقرب المسافة إلى متها المكدرد بالعذرة ا5ق 


۲ - إن هذه المرأة تمن فولة » فز 
تحن إلى عبد الطفولة » فی وحدتها 
دشرما ما یمد جا عن هذا العام اناس ويرنو چا نحو الاخضی 
وف ذلك ارتداد إلى عبد الطفولة » فذھتہا الحزين برنو دا 
إلى التطلع الى الوراء . وت 

۳ س كانت وما زالت علائقے امہ سیٹا وق 

اك وما زالت علاقة خطيبها باأمه سیا ون هذه 
املا السيثة ما كان لو ما أن تقف إلى جانب الام فی بذك 
تخد إلى نفسها دور الام ى تس باأن خطیہا ثاب انبا 

اد بحم تريد أن تاٴخذ إلى نفسرا دور الام ال تیم اها . 

٤‏ س أن هذه المرأة شديدة التعلق با لام بيا آمہا لاتبادها 
حباً بحب وقد ارتدت هذه الصورة عل تفسيتا EE‏ 
ذوجبا وتبعضه فى وقت واحد ‏ تحيه کاستجابۃ لعواطف جہا 
لڈم وتكرهه نما تکرہ آمہا ( وكراهيترا لامها تة 
اعتقادها أن أميا مكرمها ) ۔ 3 

کا ذه العا هھ 5 7 

5 ن هذه الفتاة شديدة العلق با يما وقد اراد ذلك 
الیل على نفسيتها فباتت شديدة عاق یکل ا 3 سا 
فكانت تحب خطييها لاله قريب الشبہ با “بيها وكانت تبتمد مئه 
( من خطييها) لانها لا تبه . 

٦‏ ۔۔ أن هذه الفتاة مصابة بالشذوذ الجنبى ‏ وهذا 


7 


الشذوذ هو الذى نفرها من زوجها ‏ على أن حدة هذا النفور 
قد بردت نوع عند ما حدث وتعرفت إلى أخت زوجبا - فقد 
أحبت زوجبا فى ذلك الین ۔۔ لانه يشل قرب المودة بين هذه 
الفتاة المريضة وبين أخت زوجبا ٠‏ 
پ۷ آن: وجع الظہر الذی كانت تحس به نما مظير 
نفسانى نقیجة تفاعل هذه الإ<ساسات مع بعض وتضارها ‏ 
فبو بمثاية احتجاج من ضيرها على تصرفاتها وهر أيضاً عثابة 
احتجاج نفسہا علیہا ٠‏ 
ودج يديد يدج مسج ودود رجوو بدو بدي عدج وجو بيه تعمد جه چک بدا جج ا ود کک 
اسرار حیاتنا الجنسية 
أول حكتاب على طى جنىی 
تناسل به شرح واف بالصور للجهاز التناسل للرجل وامراة 
...م صفحة غلاف بالالوار: 
الثمن ۵ قرش ' 
يطلب من باعة الصحف فى كل مكان 
المكتبة الشعبية ۲۹ شارع عبد الەزیز بمصس 


عدي جرح بوه جد رود زد اه ا ہجو اا ور جطد ال لوک 1 جوا 11 310111 جا 
۷۱ 





اليج انشیٰ 


: من المعروف أن الانفعالات رد فعلی لما بخا ج النفس 
فانا إذا أحببت امرأة تفانيت فى إرضائها فأتودد إلہا وأتقرب 
منها باذلال كل مافى طاقی لاسعادھا . وبقدر حى لما بقدر 
إخلاصی فى إرضائها وأنا مهما حولت أن أخق ذلك الحب فى 
عاق تفضحى تصر فاق ٠‏ ولذلك قيسل ٠‏ والصعب تفضحه 
العيون » . على أنه أحيانا تلجأ النفس إلى طريقة ملتوية لنخی 
كنة ذلك الحب أو تمق ما مكنه من بنض . فأنت إذا زارك 
عدوك بالفت فى إكرامه وبالفت فى إرضائه . هذه المبا لنة فى 
الكرم والإرضاء . مبالنة تصنيعية فهى ,مثابة ستار ‏ الغرض 
منه [خفاء السجية الطبيعية فالتهور نوع من الجبن والمبالغة فى 
الكرم نوع من البخل فالذى پبسط يده كل اابسظ شأن الذى 
غلبا إلى صدره س كلاهما غير حبوب - والجبان إذا ملك 
تحكم ‏ والمبالغة فى الكراهية هى فى الواقع نقیجة الحب . وأنا 
أحب هذه المرأة ولكنها لا تبادلی <بآ حب ذأكرهها انام 
تقم وزنا لحي ۔ 

جاەنی رجل مضطرب الئفس .. وراج يحدثى عر نفسه 
وعن القلق والتوتر العصی الذى يعانيه ‏ واستدرجته فى 
الحديث ففہمت منه بأنه كان متروجاً امرأة جميلة طلقبا 
vr‏ 





ت 


منذ أقہر ۔۔ فلا عرضت عَلية رعبق فى أن أقابل عطلقه حى 
إزداد علا بدخصیتہ ۔. رفض ف فة قائلا بِأنہا جميلة ومغرية 
وقد يكون فى هذه المقابلة ما یوقعی فى غراهها ‏ عندئذ تأكد 
أن سرب اضطراب هذا الوجل خلافه مع زوجته فہو يكن لها 
ميلا جنسيا دفیتا ما خاق عندہ اضطراباً عنيقاً ‏ قنصحت 
له أن يصلحبا ٠‏ 
والقسوة رمز للعطف حت يخق الإنسان ما يخالجه من 
شعور فلا يفضح نفسه ‏ ومن هنا قال الشاعر : 
فقسا ايزد جروا ومن بك راحا فليقس أحیانا على من يرحم 
نااقسوۃ الجنسية رهز لاحب » ولقد قيل ( ضرب الحبيب 
مثل أكل الزبیب » ويغضين كثيرات من صديقاتين إذا تدخلن 
پینہن وبين أزواجبن لمنعن عنبن ضرا أو ليتدخان فیصلحن 
ہیں اازوج وزوجته فالرجل الذى يضرب زوجته لا يكون معنی 
ذاك أن هذا الرجل يبض زوجته» ولقد حدٴتنا كتب القسوة 
الجنسية عن مدى تعذيب الإنسان لحبييته حتى يصل أحياناً حد 
كتلبا 8 اسكونت دی ساد كان لا یٹور فيه الیل الجذدى <ق 
یقتل شر يكتهءوعلى مشہد الدماء النسائلةكان يشيع ميوله الجنسية 
وكانت وسيلته إستدراج النساء الفاتنات حتى يأقسن إليه فیتبال 
علیہن طعناً بالسكين » وبذاك يشيع ميله الجنسی » وکا يقال 
عن رجال لا یٹور فين الیل الجنسى إلا بالدماء » يقال كذ لك 
عن النساء فنبن من بلعت القسوة فيبن حداً كبيرآً » وكذلك 
۷۳ 





هنات من ؛ 5 راف 
نہ الرجان هن مر ےس دت ناص پر 
5 2 د مم جيل 


الجنمى إلا إذا عوماوا بقسوة؛ و بقدر هذهالقسرة قدر الل 
1 حدثنا كرا افت ابنج ع ر جل كان يذهب إل علات الدعارة 
ويأخذ ممه سكين ویطلب س المرأة لی يختارها أن تقطع جل 
حسم كله پالسکون حق يتمزق وتفر مته الدماء رار وكانت 
اء يرفص ذلك الطلب خشیة أن يقعن تحت طائلة القانون 


کا كان يأخذ معه قط من زجاج ويطلب هن الساء أن يمزقن. 


جسده يذلك الرجاج » وقد أخذ معه مرة مسار وطلب 

امرأة إختارها أن تفقأ عينه مقابل اج ھا مان 

ا مال ؛ و لمكنبا ير 0 0۸8 
» ولسكنها ترددت إلا أنه ألم علیہا ففعلت ما اراد ٠‏ 


0 _/ ۱ 
وان من الرجال من يممدوا إلى إيذاء أنفسيم فیقطر 

أجسادم :يديم حت یشور اميل فیہم ء وآن جا 2 
اف ا الى تصل إلى مرنبة الخيال » والسؤال الذى 
و الذين يعيلون إلى القسوة ٠‏ هل م أنسہم 
ا م أن هذه القسوة ۽ بة طلاء يحجب وراءه انسية أخرى. 
ختلف كل الإختلاف عن القیقة البارزة أمام الجتمع ٠.۰۱١‏ 





أن ڈنو ة الجنسية مظہر من مظاهر الطفولة انی ارتدت 
على السك فلا بد أنك واجد فى حياة المروض شرخاً أدى إل 
القسوة فهى غطاء پخنی تمته العفونة الخنسية ء وأن كثيرآ من 
اجرمين الذین يظهرون أمام الجتمع [ٴنا يطوون بين ضاوعبم 





۷ 


س ظ7 0 








إلى الجرعة ٠‏ 

حدث فى [حدى القرى الريفية أن تروج دجل امرأة فل 
يتمكن من القیام بواجباته الزوجية کیا تفرضما الطبيعة فراحت 
تمیرہ بنقصہ فثارت فيه عوامل النيظ فتطمما إزبا بسكين » م 
مزق جسدها قطما ثم ألق به إلى النار خی أكلنه ‏ 

وحدث أن احتالت امرأة مسنة على فتى صغين وف اليوم 
التالى ثارت فيه عوامل الكبرياء فأخذ ممه سکینا وذهب إليبا 
فاستقيلته بيشاشةظانة بأنه جاء بادلا الحبو لكنه قابلہا بطعنانه 
الحادة . ثم جلس يعرف من دمہا _ وأن الإنسان لیعجز ف 
الحم على هذا الفتى هل هو مجرم ؟! , . ٠‏ وأن ما فعله يواخ 
عليه ؟ !. .. أم أن جريمته جاءت نقيجة الثورة النفسية والدفاع 
عن العرض ؟! . . . أن القضاء يختلف لان الجرريمة وقعته 
نقیجة سبق الإصرار . 

ولقد قال لى شاب أصيب برض سرى أنه تعمد أن ینقل 
العدوى إلى عشرات من النساء وكان شعوره بنجاح الإصابة 
ما يشيع طابع الإنتقام لنفسه ویشہع ہم القسوة ویقنعہ بأن 
له مقدرة على إذلال المراة ‏ وكان لذ له كثيراً أن يعرف نتيجة 
عدواه لحن ومدى أثرها على علافة ضحاباه بأزواجبن وخراب 
پیوتہن وك كانت دہشتہ كبيرة عندما يرى النساء الا 






هنا ھی ارجاں مر ٦‏ 
ر عجر دبت اما عر سور نوم اهيل 


الجنى [لآ [3ا رعاو بقسوۃ:ء يقد هذ ةالقسوة قدر الي 


لت كرافت ایبنج عى ر جل کان يذهب إلىعلات الدعارة 
ورأخذ معه سكيناً ويطلب مس المرأة التى يختارها أن تقطع جلد 
عاط لمكي سی يتيرق ركف مت البماء رات وكانت 
النساء يرفض ذلك الطلب خشية أن يقعن تحت طائلة القانون 


کیا كان أخذ معه قطءا ص زجاج ويطلب من النساء أن يمزقن. 


جسده يلك الرجاج » وقد أخذ معه مرة مساراً وطلب 
امرأة إختارها أن تفقاً عينه مقابل أن ما 
ا مال » ولکنہا ترددت إلا أنه أ علیہا شات اراد . 


وأن من الرجال من یعمدوا إلى لبذاء أنفسبم ف 
٠ 5‏ 1 ۳م 
أجسادم بأيديهم حتى يشور اليل فیہم ء وأن كتب ِ 
کا ہے مھ وم کا 
تال Ne‏ 2 
ا له ہر ۔ هل هؤلاء الان پیلون إل القسوۃ ‏ هل م آنه 
قاد آم إدامله اة بة طلاء يحجب وراءہ شا 
ختلف کل الإختلاف عن ا حقیقة البارزة أمام ا جتمع ؟ ٠٠.1‏ 











أن رومیت مظہر من مظاهر الطفولة الى ارتدت. 
على الکر فلا بد أنك واجد فى حياة امریض شرخآ أدى إل 
القسوة . فهى غطاء يخ تمتہ الەذونة الخنسية » وأن کثیںآ من 
الجرمین الذين يظهرون أمام الجتمع 1:1 يطوون بين ضلوعم 


vf 





إلى الجريعة ٠‏ 
حدث فی إحدى القرى الريفية أن تزوج دجل امرأة فلم 
يتمكن من القيام بواجباته الزوجية جا تفرضها الطبيعة فا 
ہو يمه شارت فيه عوامل النيظ فقظما لدا بسكين» مم 
مرق بجسدها قدا ثم ألق به إلى انار حی أله ٠‏ 
وحدث أن احتالت امرأة مسئة على فی صغیں وف اليوم 
ای دارت فيه وام فنکبریاء قاع ممه سكين وقعب إل 
فاستقبلنه بيشاشةظانة أنه جاء یبادھا ابو لکنه قابلہا بطعناقه 
الحادة . ثم جلس يعرف من دما _ وآن الإنسان ليعجر ف 
الیک على هذا الفق هل هر يخزم 14 ...د رآن ماف يواخ 
ملي 1, .. أم أن جریتھ جامت نقيجة اثورة انفسية دااع 
عن العرض ٠٠15‏ . أن القضاء يختاف لان الجںعة وقعته 
نقیجة سبق الإصرار ٠‏ 
ولقد قال لى شاب أصيب عرض سری أنه تعمد أن ينقل 
العدوى إلى عشرات من النساء وکان شعوره بنجاح الإصابة 
ما يشبع طابع الإنتقام لنفسه ويشبع ہم القسوة ویقنعه بأن 
ل مقدرۃ عل (ذلال الراة ۔ وکان بان له كثيداً أن يعرف نقيجة 
عدوا من ومدى أثرما على علافة ضحاياه بأزواجين وخراب 
_ وك كانت دهشته كبيرة عندما يرى النساء اللاق. 













































آذطن ,مره إسیحن عبیدات لهب و کان يفرح علدما پیر وی 


أن نتيجة هذه المدوی لمن أدص إلى طلاتن من أزواجين 
وخراب بيوتبن س وکان يرى أن كل امرأة عاهر لا كرامة 
لها فلا يحب أن يقم وزنا لشعورها ‏ ولقد عاش هاما فى 
حور الفجر والجريمة فلم يستيقظ ضميره إلا بعد أن انتحرت 
إحدى ضحاياه فانقاب بعد ذلك إلى حل ودي ت إن قسوة 
هذا الرجل مردھا أزمة افسية ولقد داتنا النجارب أن كث 
*ے مرضی القسوة سرعان ما تثوب عمائرم وغور قوام 
لأسباب طفيفة . 





تعود شاب زيارة حى العاهرات وكان يحس بالحفد الشدید 
علہن » فإذا اغتلى بواحدة ثارت فيه روح الکبریاء 
دداح يؤنها ويؤاخذها على علبا البذىء ثم إزدادت 
حالته شدة فكان يعتدى علين بالسياب ثم حدث أنهثار مرة 
فصفع واحدة فاستنات وحضرت زميلاتها على الا ولا 
دأى حرج مركزه راح يعتذر ويطلب الصفح إلا أثبن صممن 
على الذهاب ممه إلى البو لیس فازداد توسلالحن س ول يتركنه 
إلا بعد جبد - ومن هنا نبتت فى ذمنه فكرة الخترع بعد 
القسوة فكان إذا قابل واجدة بعد ذلك سرعارے ما يلين لما 
دعامليا بأدب واحترام كبيرين شان العبد اليل ' ' 


هذه الأمثلة ترينا كيف نبنت القسوة من الحب ‏ فلإنسان 


VT 








آلذى ارق هالطرق لیقتل عشيفته أو عيبت نما يضمن لا سس - 
أعل مراتب الحب . وأن هذه المقد التفسية الى تدقع الإفسان. 


إلى القسوة وكبعث على الإحساس بالضعف ما مردها الماضى 
منبعبا الصثر فی أرض الطفولة انفرست الحبة الى أصيحت 
فما بعد شجرة يانعة . 2 


وقد تعمد النفس إلى وسائل أخرى لتتخذ مہا ستارآ تخت 
حقیقتا ۔ فثلا المبالغة فى الميل ال جس العنيف مظبر من الظاهر 
الطبيمية» ولكنه قد بخن أحيانا شذوذآ جذسیا مقنمآ . فالرجل. 
الذى تخلبه النساء يرتمى كل ليلة بين أحضان امرأة ‏ مثل هذا 
الرجل. قد يقال عنه » أنهعادى و لسكنه یعانی كبن حذسيا عنيفاً. 


حدثتى رجل بأنه ہزیر نساء» لا یکاد يعرف امرأة ویقضی 
معبا وقتآ حتى يتركبا إلى البحث عن أخرى ء وهر يرى دائما 
فى كل امرأة فتنة فيتردد بين الكثيرات درن أن 
إشبع أو يستفر » وهو دائب البحث عن المرأة أشبه بدون 
جوان يحمل قلبه فى ینہ فيهبه لعديد الذسوۃ اللاق بقابلہن 
تم یش کہن بحثا عن أخريات » والسر فى ذلك أن هذا الشاب - 
مصاب بعقدة فى نفسه » فن عقله الباطن عاشت امرأة مثالية 
کیا تعيش على سطح القمر . فی إله حبه الذى يرجرها قلبہ 





۷۷ 





پک 


ويرجو أن إشبع نفسه هنبا وا.كن هذا الإله لا يمكن الوصول 
إلبه:فراح الرجل ينتقل بين النساء العديدات عله ينس بإجداهن 
عئلہ الاعلی ؛ فلا لم.يقدر على النسیان ولم يحد الحپ الذى 
.يريد أن پرتوی مته ضرب الأرض بمصاہ وسار ورام ۳ 
ثا عن ضالته . فكان کیا رآیت ما أن يمد امرأة حتى یقتزب 
منہا فليا لا بد فیہا ما يشبع قلبه تر کہا حثا عن ضالته . 


وکا أن من الرجال هن ثم مرضی بهذ المثل الجائر فى 
قمر كذاك هن النساء من هن مريضات برجل غيالى يميش 
فى ذھنہن فيضرين فى الارض محشا عن ضلالهن ‏ حدٹتی 
امرأة صارخة ا ال ء فقالت بأنها متزوجة من رجل له قيمته 
6 الميئة الاجتماعية وهى نحبهو لسکنہا لا تعرف می الإخلاص 
الجندى فبى سبلة السقوط لأى إغراء بسيط من أى رجل ‏ 
آنہا امرأة لا تعرف كلة « لاء ويعبدها زوجها ويثق فما ثقة 
عیاء » ولا يشلك آہدا بأئها تخونه » ومن أجل هذه الثقة أعطاها 
احكذير من الحرية » وتحت ستار هذه المرية وهذه الثقة 
العمياء راحت تشيع جنونبها الجشسى » وقد إستيةظ ضميرها 
لفئرة ضثيلة من الزمن ایؤنبہا على سلوکہا الشاذ ولكن سرعان 
ها بخذت صوت الضمير ایخای إلى الآبد وتعود إلى الشره 
الجنى انى لا يريد أن يشيع . 


VA 


وفهمت من تاريخ حیاتہا بأن طف و اما كنت منحلة آئی سن 
الثامنة كانت تداعب أخها الذى کن یکبڑھا بعامين لقشل ممه 
مسرحية الزوجة والزوج » ثم ما ليت أن تعرفتء ل الفتية الذي“ 
يسكنون ممها الدار واستمرت ول الاطاسسال ىا لفاوق 
أضاعت الجوهرة الثينة وهى فى السادسة عثر م بمد ذلك 
۔جدت التیار الجارف يدفعها نحو الحاوية ومرعان مأو جدق- 
الطريق معبدآ » فا یع يتمتون لقاءها و يدون طا أياديهم فلم 
تبخل بشیء من عفافها علهم » وتزوجت فى ال ٠‏ ومن اليوم 
الأول لم یکن فى ذهنا نية الإخلاص الرجل الجديد و لقد شمرت 
بفترة من الحزرے فقد ظنت أن الخطوبة والزواج يستازمانها 
الإخلاص والوفاء »ومن ثم خافت أن تجد ف المهد الحديد الحرمان 
الجنسى من الرجال الآخرين العايدين الذين خلقهم الله فى أرضه » 
ولكن هذا الخاطر سرعان ما مبدد عندما عرفت كيف :وفقبين 
الزواج وقيوده وبين العبث والمغازلة فى الحياة الحسرة ء فبعد 
زواجبا بثلاثة أيام وصل إلى علہا أن أحد الاطباء ہ زرتسام » 
۔فسرعان ما ادعت المرض وف الزيارة الول لهذا الطبيب وبعد 
دقائق من الکشف كانت المرأة كانزوجها 
الآبله بحاس فى حارج الحجرة بانتظارها ء وظات فترة منالزمن 
وى عشيقة هذا الطبيب ثم انتقات منه إلى آخر وثالث 
.ورابع ... وهكذا صارت تتنقل بين الرجال کا تتنقل النحلة بين 
زھار وكانت خلال ذلك فريسة الضمير الشائر الفاضب من 





تھی بین أحضانه 





3 





أجل ققد عر ضيرها أن يراها ترتمی فى الوحل دون ن تیآ 
وزناً الكرامة فكان ينها ویثور عايها . ولكنها كانت تنعل ' 
لنفسما الأعذار وتزعم أن هذه المرة الى تدم علا للشرب من 7 


الإناء انحرم هى المرة الأخيرة فى حياة انجون لتعود بعدها نقية 


صا حة؛ على أن هذه ا جرائم لاتلبث أن تمر وراءها جرائم؟ 


أخرى؛وكان عشاقہا منالزجال الذين لم حيئية ف الميئة الاجتماعية. 
أما الجماعات الدنيا وحثالةالرجال فكانت تاف منہم ‏ كا كانت 
ترفض تناول الال أو الهدايا لآن فى قروا لنقود مايسقط ہا 
إلى مصاف العاهرات پیا هى سيدة عترمة # وقد أصيبتمرة 
قر مزق سد فاعترمت أن تاتقم من کل ر جل تقابله» و لکہا لم 
لم تنفذ رغيتها لان الطبيب المبالم حذرها من الاقتراب من أى 
رجل حى لاثوقف سير العلاج ‏ وطلبت م أن أنومها تنو یما 
مغناطيسيا وأوحى إلى ذهنها بالابتعاد عن الرجال . 
وعلبت من حديثها أن ھا أخت متزوجة , 


س فسألتها : أو لم تتحاولى أن تجذبي زوج أختك إليك ۔ 

س قالت: نی أحب خی حا جما وبالرغم من استلطاف 
زوج أختى لى إلا أفى لم أحاول أبداً أن أعطى لہ فرصة الاقتراب 
منى وأعتقد أنه من المار أن یکون بيننا شیتاً ٠‏ 

س وما علاقتك بأختك > 

س أنها فناة اطيغة ومهذبة وعندما أكون معها وحدى أشعر 


۸۰ 
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و ےا ا کت 


جا ھا ورقتہا وعلاوة حديثها : 


أن الإفسان عندها يسمع آطابا من شخص فل آ کا 
أن مرد هذا الاطناب صدى لما بختاج فى النفس الدج هنا ممناء 


أن هذا ااشخص الذی يمندح نما يتحدث عن شعوره فو إذا : 


اعتقد أن آخرا سيقع فى حب من يمدحه إنما يتحدث عن نفسه 
ب لاله يحبه فيظن العالم كله يحبه مثله . 


وأذكر .هذه المناسية أنى كنت أعالج امرأة اختلفت مع 
زوجبا وطالبته بااطلاق وراحت إستعد للزواج من آخر »وى 
معرض الحديث راحت تمتدح طلیقہا ء ففهمت على الفور بأن 
هذه المرأة كم باسانہا وتراه بمنظارها فاعتقدت أن كل الناس 
تنظر إليِه خلال ااضوء الذى تسلطه عايه » ومن ثم قمکنت من 
أن أعرف سرب القاق الذى ألم يبا أعنی الحب المسكبوت فى 
قرارة نشا نحو زوجها القديم والمناد الذى تندقع فيه على 
حساب أعصاما . 





وفى حديئى مع الفتاة عن علاقتها بأخما تمكنت أن أدرك 
مغزى الا ود انی كانت تعيش فى قرارئها . فقد كانت 
انور حتى خاہتہا لہا ء كانت 
ات مها تعلقا 
المہیں, عليها ,التخلص من ذثك التماق 







بدا حتی بات من 
٠‏ فقد نبآت وشبت معها 





AY 





ن سریر واحد + فالحب القوی بینہما كان من نبت الماضي 
٢‏ [أننيش جزوعہ ف أعاقبا هذا التعلق الشدید بأختها كان ل أك ٠‏ 
دين أحضان الرجال کوسیلة 

پ أا فكأن هذا ا موس الجنمئ الذى. 
رایت جرد تد اكيت ا سی العنیف الذى تعافية ‏ 
أو بمعنى آخر نتيجة عقدة أوديب أعنى عقدة التعلق بأحد أفراد 
المائلة + 


لو جاز لك أن تقع فى حب امرأة ثم لاتبادلك يا بحب , 
أو نها ضنٹ عليك فان شغفك سيزداد لها » وبقدر جرمانك 
مہا يزداد تعاقكما » فإذا وجدتأن مرت بك فى حياتك امرأة 
قشنا في الوجه فستحب هذه الجديدةلا نيمث إليك بذكريات 
انمبوية اللاصلیة ء فإذا مرت بك امرأة ثالثة تشبہعا فى شکوین 
الجنم تما أا لان فیا شبه بالاول أيضا »و إذا مرت بك 
رابعة تشبه الأولى فى الحديث والفکر فستغرم بها ٠+٠‏ ءوھکذا 
كنا مرت بك امرأة بها ولو قليل من أوج.ه الشبه يصديقتك 
الآولى تنال منك القبول . فى الواقع أنت لم تحب هاتيك النسوة 
وإنا أنت تحب (مرأة واحدة ہی الآولى التى خابتك اللب »وما 
ماتيك الفسوة مجتمعات إلا عبارة عن امرأة واحدة بثابة بديل 
حبینك الاصلية . 











حدم شاب عن تفه مريض بالنشرہ ا جننی وقل لی أن 


Af 








كل امرأة تأخذ فى ذھنه مكانا ولام لہ إلا البحث عن النسك, 
وکان نتيجة ذلك الجنون الجنتى آنمآخر نى عله وف إنتاه” 


وترقياته وراحت تدده الإدارةالتى یسل بها بالفصلء کا الح - 


محته وبات أقرب إلى الشبة بالمريض بالسل » واقد طلب می 
أن أنومه مغناطيسيا و[وحی۔ليه بكراهية النساء . 


هذا الشاب أشبه بدون جوان ‏ فدوق جوان رجلا حل 
قلبه بين يديه وراج يقدمه إلى كل امرأة تنابله ۔۔۔ دون اعتبار 
إلى مركزها الأدنى ودون اعتبار إلى جمالا ‏ فالمرأة فى نظره 
امرأة تشغل من ذمنه حیزا .. ويعتقد البعض أن دون جوان 
عاش شبها بالطائرة ين الحب فى كل مكان يقابله و لكن الواقج 
هو أن دون جوان عاش بلا عش فهو كالطائر الذى فقد عثه 
فراح يحلق فى الماء فإذا رأى وکر حط عليه و لکنە سرعانت 
ما یکتشف أنه لیس فيه شيئا فلا يلبث أن يهجره بقلب حزؾ 
۔۔ أن دون جوان ي>مل فذهنه امرأة خامة وهودائب البحث 
عا دائب الترحال من أجلبا فإذا قابلته نساء عديدات تفرس 
فهن ذإذا لم يمد بینہن ضائته تركبا ورحل ‏ كذلك الشأن فى 
هذا الشاب المريض أنه دائب البحث عن امرأة تعيش فى ذه 
وامرأة بالذات فإذا قابل واحدة عرج علہا ليرى هل هى التي 
ينشدها ثم یتر کہا ويرحل إلى حال سبيله لبعٹ عن امرآھ ٠‏ 


حدثی تاریخ هذا الشاب بأنه كان بعيش فى طفواته بين 


At 


“لحضان أفه فكانت ترعاه وتبتم به فلا بلغ السن قابل امرأة 
را من بنات الشوارع وهام بها خبا وآزاد الزواج. 5 
ولكن أمه وقفت فى طريقه واعترضت عليه أن يبق بامرأة 
انناب كرامته ولكنه غضب واصر على الرواج علی أنه ل 
يتمكن من إتمام فکرتہ لاعتياده ماديا على أمه وكأنت النقیجة 
أن أصيب بصدمة فتركته الفتاة وثارت نفسه على أمه لوقوفها ف 
طريق سعادته فھجر دارها وراح يعيش فى خصام بعيداعنها ب 
برحاولت أمه أنتسترضيه فقد كانوحيدها ولكنه أنف العودة 
وآخذته عزة الکبریاء وظل فى خلافه معها واضطرته لقمة المیش 
لقطع دراسته وقبول وظيفة صغيرة بإحدى الشركات وكان فى 
شظف الحياة ممه وفى التعب الذى يلاقيه فى الحصول على الحياة 
ما زادہ مقتا على أمه ء فقد رسخ فى ذهنه أن أمه سبب نكبته 
ويذلك تعمقت السكراهية فى قابه ولم يعمر هذا الحب طويلا فى 
ليه فسرعان ما مجر فتاتہ هذه کا هجر الاخرى من قبل وراح 
يميش طليقا يمطى قلبه لكل اة يقابلبا م سامت حالته وحل 
« الاضطراب ٠‏ 





هذا الفتی يحب أمه حب العبادة فہی ترسخ فى قرارة ذهنه 
عورة مثالية الکال الذى رشع الثور ‏ أما غصامه مہا 
قرده الحب الشديد فبذه الكراهية التى يظبرها لآمه إنما هى 
عریون الحبالقوى فہوشدیدالتعلق .باو لكنه اتخذ من السكراهية 
سانيا حول به دون الإقدام نحوها وكان حبه للبرأة الداسة 


۸۰ 





> 


”تام نمديد لآمه واحتجاج عليها فكأ "رشك فى حب أمة لہ جا 
وزد أن ینیظہا بنية لامرأة من عرض الشارع حى 
رضخ له فيه ابنات الشتؤارع لفة قحل معنى الإنذار للامة 
أمأ إرثماته بعد.ذلك فى أحضان النساء اخریات فا لوح نه 
ك يش خية الس لامها 


وتحدت عن أمه فقال ابا عة ارو اجا من وجل 
آخربمد وفاة أبيه # وکان بحب علیہا ان تحافظ عل قدانة 
آیسة فلا مرغ نقشها على الترآب ومدوس على کی ان وكرام 
أبيه پزواج عاطف خصوصا وأن زوج امه من بيئة آقل قن 
اعتبارها من بيئة أنه فلا أفهمته بان زواجبا شرعا ون 
التقا لید والاديان تبيح زواج الأرمل أن الاقتناع ا أقول ٠‏ 





هذه القصة صورة ناطقة لمقدة أوديب أو :مى آخر عقدة 
انلق بام سافن کمن الطفل الصخير كانت أمه كل ٹیم ب 
وكان ينافسة فہا أبوه » وكان جد الطفل فى شجار آمة مع آبیة 
متعة وراحة س فقد فسر له ذلك الشجار بان عواطف أمه إا 
بعیدة عن أبيه وأنها له فلا مات الوالد وأصبحالولدوحيدها 
وجد فى ذلك فرحة الامل من أن أمه ھی کل شیء له و لکن 
هذا الآمل سرعان ماخبا بزواج أمه فقد تأكد آنا لادكن له 
الإخلاص ناما وكرهها وابتعد عنها وراح يصرب ف الآرض 
بحثا عن امرأۃ شیمة ما لتشہع عواطفہ فسكان يرى بنفسه بين 


2 


أحضان أول امرأة تقابله ظانا أن عراطنه ة۔ تجد استجاة إلیا 
ولکن شرعان ایخ الحب لان المرأة الق سعجرت عنإشباع 
عراطفه غیت کہا إلى ان 
نی سيره وتسیاره أيه 


السراب أمامه لونا براقا يديه فإذا آناۃ > 








إلى ثالكة ورام PERE TE,‏ 





حزينا ‏ فهو يبحث عرش افرأة وامرأ 
أمه ... فکان النفس عمدت فى هذه القصة أن 
فى مظہر ر المتتيع خطا النساء الياحث عابن لتخ حا 
وهر الحب المبيق الام وزادت إمعانا فى ذا 
هذا الحب بسیاج من الكراهية الام حی بدت المقيقذ آبید 
الامور إلى ذهن هذا المريض ٠‏ 

وقد تعمد الثفس فى حالات الكيت الشدید إلى ال 
رغباتا بالبحشعن منفذ ‏ فتلا المصاب بعقدةأوديب الشديد 
التعلق بأمه تحاول النفس أن :قرب له امرأة 5 
سی آنه كوس عد وی هذا ما فسر لنا حب کثیر من 













الشاب فى الزواج يشام أ کی ۵ن سنا لو نے 


الام وأولادها بثابة الإخرة وزوجھا عثابة الاب وفى 
كثين من الصدمات العصبية تسای 
إلى أغراضها __ تتساى فتتجه ناحية الفثرن کالشعر وا مرسبقی 


الاس عندماتعجز فى الوصول 


Av 





وت 
وار دہ 





و لفنانين رجدت قصة دامية 
فترهد فی الیا: 





. فع الننس إلى الصاف الفلسفية 
ة تترفع عن توافه الآمور ۔۔۔وتمیش فی قناعة 
سے ولكن تحت هذا التسياى .أو الزمد أو القناعة س نفس 
مصدومة جزت عن إشباع مارا فراحت تعبش فى رهبنة 0 
عأنت إذا أزحت الستار عن نغياة هؤلاء التصوفين وجدت فى 
ڈ مہم شرعا نفسيا غائرا فى صلب حياتيم ۔ 


× حیاۃ الختاں م 
باق الاب ارات ع 


الانحرافات الجنسية 


إن الكيت هو مرد جميع الانحرافاتالجنسية = فالكبت 


أشبه باناء حكر الغلق علوء بالماء ومن تمته نار فإذا 30021 


مخرجا انفجر ‏ أو أشيه بمابجرىفقناة أصا ہا العطبفانتتدت 
فى بجراهما ‏ فیطفح الماء على السطح ويغمر المكان ‏ فإذا م 
تمد الحياة الطبيعية بجراها السلم انحرفت الآية وأتت نتاتج 
کات فإذا بلغ الشاب السن وقيل له بان الفساء ہے 
للا مراض السریة ومضيعة النقود والمال ‏ انحرف به الطريق 
إلى العادة السرية وراح يمارسبا ‏ فإذا قيل له أيضا بان هذه 
المادة ثم وشر تؤدى بصاحبها إلى السل والجئون أقلع عنببا 
للك الظريقنحو الشذوذ ‏ فإذا قيل له أيضاً بأن الشذوذ 
مرض إجتماعى خطير يحرد صاحبه من عوامل الرجولة ويؤدى 
إلى التدهور الخاق والاجتاعی والمعنوى أقلع عنه ‏ ولكن 
سرعان ما ِصاب بنكسة تؤدى إلى الور الەصی والائہیارالنسی 
ہریحب عليك عندما تهدف إلى نصيحة مريضك _ يحب ألاتخيفه 
عن شروو الامراض انی يتعرض لها درن أت ترشده الطریق 
السام ۔۔ وإلا كان شأنك شأن الذى يمذر الناس من استنشاق 
ا مواء لادتلائه جرائم ادل أو النازات السامة فا حقیقة العلبية 
تدعو دؤلاء الذین‌متنەون عن مزاولةرڈائلہم أنيقدموا الملاج 


۸۹ 





ھھ _ 


لان النصيحة دون علاج قد تزيد المردض سكا بدائہ کان 








35 : بكوبة من الرجاج ویصر على. ال ك ہا عندنا تلع 

ليه ف خذها من يده حق لا تسقظ منہ وقتحطم فكانك 
کت هذه تزیدہ عدّادا فى الد بريه والاول أن تقدم له 
کوبة أخرى كبديل للكربة لاني تريد خڈھا منه والضرب على 
ذھن المريض قد بقلب إلى عکس الغلية المتصودة . 


فالمضاب بالشذوذ ا شی الذى عمق به المرض - لا يجدى 
فيه النصح ۔ بل بالمكس قد پزیدہ خدة فیتادی فى دائه 


5 ومرد الانحرافات الكبت.؛ ومرد السكبت العوامل المديدة 
ی رسخت فى عبد الطقوةة . ١‏ 
2 قال لى مريض بالشذوذ الجننى ‏ أ إذا تمرف إلى امرأة 
ر به قلق شديد وعصیة ۔ أما إذا عرف إلى شاب فلا یں* 
ف2 من هذا القلق وهذه المصبية وأظبر لنا التبدليل الاق أن 
نظ المر اشن كانت عادية حت تدخات أمه فراحت تذرقه 
من طرد اب من الذساء عن الأمراض السرية الى صا حب 
2 النساء ء ويذلك سلطت إبحاءا قويا على ذمنه ‏ ومن أجل 
ع داح يعبث به القلق والاضطراب كذا اقرب من الرأة 
وجاءفى مریض آخر وحدثی عن مخاوفہ من النساء ومن أجل 


ذلك فهو يخشى الاقتراب منہن ويفضل معرفة الذکور . 


ففی علاج الانحر افات جب الرجوع دالا إلىحياة امرض 
٦‏ 


اللبحث عن الءوامل لی أدت إلى الما المرضية أو بی آخر 
لإزاحة الحجرة الثقيلة الى تقف أمامالباب النفبى و تدا ا ۹ 
الطبيعية » أما الاعتاد على النصح وجده فلاج مؤت وشام _ 
شأن المريض المصاب بالإمساك الذى يشعر بصداع من جرام ۴ 
هذا الإمساك لا يكون علاجه بتعاطی الاسبرين ء لاسي 
مخدر لفترة ء فإذاذمب مفموله عاد الصداع إلىأشدهء والملاج 
الطبیعی هو البحث فى متبع الداء نفسه فتعطى المروض ملي 
يزيل ما به ما به من إمساك » كذلك الشأن فى الصداع ااسبیہ 
عن ضفط الدم لا يكون علاجه بالاسيىين ء وانھا بالبحث ع 
الماة الاساسية التى أدت إلى الفط ء فإذا نزل الضغط وز 
الصداع تحسنت صحته » ولیس علا جصداع المر يض النیاقطجچ 
عن أخذ الخدر ليس علاجه بإعطائه ما بريد من المخدرات 9ت 
استمرار تناول المخدرات.سيؤدى بالتدریج إلى زيادة الكياته 
پحصلالمفەول ف الدم » ويستدعئعلاجالانحراقاحم 


اللازمة حتى 
النکاتہ 


إلى الببحث فی جعبة المريض عن العوامل الى أدت إلى 
النئفسية ٠‏ 


ولفتةئمة أخرى وحن بصدد المرض والملاج ء نجد أنه 
لكل فمل رد قعل فيجب الحذر حتى لا بخرج المصاب بالشذوة 
من دائه بأنقه وياق بنفسه بين أحضان الفساء فى جنون كدقج 
لإذاة ومركب النقص ولیئبت لافسه أن عوامل الرجرلة الق 
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ظن آه افتقدھا ء ما زالت حية وأن المكيرياء النضی ما زال باق 
قليه ٠‏ وأنةلا أثر عندہ لخدشن الذی جرح كرامته یوما عند ما 
كان مريضآ با لشذوة : فکاننا إذآ لم نقدم شيت للریض الیم 
[لآننا أخرجناه من مصيبة للق به فى داهية . المنحرف ناحية 
نوشاه شان الابله الذى يعيش عبد الغوانی . 
حدق مریض عن حياته ‏ فقال با ّنه کان دائب البحث 
عن اللرأة » دائب السعى وراءها . ولقد باغ شنفەبالنساء حدا 
كيهدآ . و بالبحث عن حياته الماضية وجدنا فيه شرخآ فقد کان 
ریا بالشذوذ ا نی وكان حذرا فى تذكره حق لابعرفه أحد]. 
کاخ ذا آرخی الیل سدوله غیں ملابسه وغیں سح » وراح 
يقل بینالاارکانااظلة بحثاً ورام الضلال » دون أن يمطىأحد] 
من أصدقائه الشواذ فرصة التعرف على حقيقة شخصيته ہ فإذا 
سل واحد من هؤلاء عن عملہ أو اسه آنکرہ وادعی لفسه 
شخصية متشکرۃء ثم حدت أن تعرف على شاب راح يواعده 
عساء كل يرم فيقضى ممه وقنا » وكان هذا الشاب ياح فى معرفة 
حقيقته إلا أن حرصه کان شدیداً فلم ممل له فرصة المعرفة » 
عا الرجل یسیر صباح أحد الايام قابلہ هذا إلشاب عرض 
تم قتبعه حتى عرف حقيقة عله دراح بهدده بإقشاء سره » ول 
یگ إلا بعد أن دفع ميلف كبيرا من امال ء ثم أعقب ذلك 
أن ميب هذا الرجل بشبه اتبيار عصی؛ و لكنه فى الوقت بف 
من من شذوذه فكان انف مر نفسه إذا فکر فى عارلۃ 
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معام 


الشذوذ ء ثم أرخى ستاراً كثيفاً على الماضی حجب خلنه کل 
قمص الشذوة الجنى الى ماشبا فى مآضيه ٠‏ وبمد لك اج 
يرنونحو الصحة ويلك الطريقالطبيعى »ثم ازذاد شننہ اققا 
حتى بات عبد كل امرأة يق بلبا ٠‏ 1 
... هذا المريض لم يتخاص تماما من شذوذه ‏ قالمدعھ 
الق أصابته كانت عثاية هزة كبربائية ترکنه شبه مضی - اق 
ساوذة.العذوذ لما فيه من خطورة وفشيسة .آنا ارا بيت 
أحضان الفضاء فبمثاية حاجر يحول بينه وبين العبود مرة لأخرئ 
إلى حقل الشذوذ . على أنه بحب أن يكون معلوماً أن ارق 
من الشیء معناہ الرغبة فيه ء فأنا مثلا أعاف أن أقابل امرقة 
لانى أميل إلہا ء وأخثى أن أسقط إلى القاع » إن فى اللاشعوو 
7 اوغات عديدة يدل معناها على العكس . فا حوف والرعيه 
ممناهما الرغبة ا ماعة کا أنالفيظ والحقد ممناهما الیل وا نویج 
فاتدفاع هذا المريض فى تزواته الجنسية وميله الشديد نحو افرٹھ 
يخ وراءه البخض والسكراهية الشديدة لها . 

و مناسبة الحب والكراهية أذكر قصة شاب عصى المظهر 
كان بثور [ذا رأى امرأة متبرجة آسير فى الطريق العام فقد کات 
محر نفسه ریمر علية أن يرى امرآة لا تق وز لقاليد و 
الاعتبارات العامة أو الدین » فإذا وجد فرصة لا یتورع مت 
التقدم إلیا بنصيحة ‏ وكانت تضرفالہ هذه وتعرضة لحریاتت _ 





َه 











اقاس ما جر عليه مشا كل عديدة . وکان يقدم عل أعماله بداقع 
لقدين + ققد كأن. يرى: فى فسه أحد خدام الفضية . وق أحد 
1 الیم بینا کان سين فى الطریق رأى امرأة له بها معرفة بسيطة 
ووه دك 0 جاورة لداره وكانت متبرجة » فتقدم مثہا وتحدث 

الا . ثم فهم من حدرثہا أنها على ميعاد مع خطييرا » فاستشاط 
تححنیاً وصفعبا على وجھہا ء فاستغاثت واجتمع الناس» فلا رأى 
تبرج الوق وجوه ن تفسیر تصرفه ادمى فى إغاءة طويلة 
وها أفاق واستجوبوه أنكر كل ما حدث مئه . 


٭ هذا الرجل یعانی أزمة نفسية » فبو دين للفاية » ولقد قیل 
ا م من عند الشیطان ‏ ومن ثم عاش فى حرمان 
عق وکان يفيظه أن پری الآخرین پتمتنون روح المياة 
دا هو نفسه محروم من هذه الروح ومن ثم أخذته الفيرة من 
كل أمرأة يراها . أما غ بته التى راح فيها ققد كانت مثابة 
خداع نضى الفرض منه التخاص من الأشكال انى وقع فيه 
وهذا الشاب مریض یع با لن وذا شی القع فو عقاء بط 
:2 ۱ عع باطن 
عیل لجنس المشايه ء وهذا الميل خلق فى نفسه الكراهية لکل 
لمرأة ‏ فكان نزاعہ مع المرأة ل ر أن ننيجة غيرة على الدین کا 
يظهر ‏ وانما نقيجة ساس بالكراحية ها ٠‏ 








وف حالات الإنحاءات 


أ الصرع النفسى ء كثيرآ ما يكرن 
فنا 3 دروت ع النفسى ء كثيرا ما پکوی 
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ونعرض قصة شاب فصاب با انڈوڈ . كانت تناه ترات 
حن الصراع فياق بنفسه على الأرض ويذهب فى إغماءة طويلة 
وكان مخرج مع أصدفائه فى نزهات طويلة ليقضى معہم طول 
يومه خارج الدار . فإذا أراد والداء أن ولا بينه وبين 
الخروج انتابته حالات من الصرع فألق بنفسه على الارض 
.وذهب فی غيبوية . وهو إذا أعطى مینادا لأحد أصدقائه وم 
يأت فى الميعاد امحدد جامہ الصرع » وما يزال فريسة صرعەحتی 
اتی صديقه الذى واعده . 


وباستعراض تاريخ حياته وجدتا أن به علة من الضف 
االعقلی الورائی فقد كان له ال يشكو من الضعف العقلى وكان 
“له ابئة عالة قغدت فترة فى مستشفى الامراض المقلية وكانت 
أمه تشکو من الزات المصبية . وكانت معدومة الآنوثة لما 
-مظبر رجالى . وكان أبيه يشكو من اعريماج خاق وكانت لآخته 
مظبر الغلام وكانت تعييرات وجہہا ندل على القسوة والعذف 
وکانت تميل إلى إرتداء ملابس الذكور وعارسة ألمابہم وكان 
لبعض أقاريه من الذکور مظبر ااشباب المخنث . وكان لهذا 
المريض نفسه مظبر الانوثة . فکان صوته تاعا رفيا وكانت 
حركاته هادئة ليئة وكانت أحاديثه تنطق عن كثير من الختوع 
والاستسلام وكانتت حركاته تعر عن نعومة كاملة . وأظبر لنا 
التحلیل أن هذا الغاب كان وهو طفل كثير التعلق بأمه فلا 
کر تو طلم ميق هذا التعلق . والکنه بات آکثر تماقا 
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نالنساء الكبيرات السن ۔۔۔ ثم بعد ذلك ترح نفسه من آمہ ومن 
۔ الفساء الكبيرات السن وراح يلق بنفسة بين أ<نننان الرجال ‏ 
فبكان شديد التعلق بابیه » شديد التعلق بعمه » شدیدلتماق باتر رم 
الذين يرون خطوط الشيخوخة ٠‏ وهذا التعلق بأبيه أو بالرجال 
المنسنين تمظہر من مظاهرعقدة أوديب المقلوية أو نى آخر مظير 
من مظاهر الشذوذ الجنى المقنع ‏ ذلك لان المفروض ف 
عقدة أوديب أن يتعاق الإبن بالام والمفروض ؤم ركب كا 
أن تتعلق الإبئة الاب وهذان الفرضان مرضان تفسي ان _ 
أما أن يتعلق الإينبالآب فالمرض الاضی هنا مركب ومتضاءف 
ویحمل معه ممی الشذوذ الجنسى المقنع . 
هذه الحقائق كانت کامنة فى المقل الباطن و خائبة فى قاع الد فس 
وکن لا مد لنا أن نات بها من أعماذها حى قطفو ع ىالسطح مام 
ظر المريض وهذه الحقائق ترینا أيضاً كيف تنيب أمور 
كثيدة عن خاطر الإنسان وهى عند ما تنيب عنه لاتذهب مم 
الريح وتضيع فى عامالنسیان و[نما تغيب فى عام الاشنورالجہول 
الواسع الکبیر ولا بد لشفاء المريض من دائه أن نبحث معه عن. 
الامور الى ضاعت منه . 


إن الاعوجاج النفسی ليس مضا يصاحب الفقرء أو هو 
وقف على الجبلة دون المتعلبين » ہل هو شان كل الاماض_ 
الاخرى يصيب كل الناس على السواء ء وهو أكثر إصابة اقول 


۹٦ 


A 





الى متاز باأرستقراطية التفسكير والعلم » أعنى الناس الذين لحم 
ضلع کہیں فى القراءة والفہم . وھذا المريض الذى نحن بصددہ 
طبيب متاز له باع فی مہنة الطب وساعد كثير على الشفاء ولکن 
الأسف الشديد جز عن علاج نفسه ء ذلك الانالام اض ليست 
وقفاً على جماعات دون جماعات ء بل أن أى إنسان عرضة لما 
وعرضة للسقوط فى الشذوذ إذا لم يسارع ف الوقایة منبا وتجنب 
نواحہا المعدية . 

هذا وبحب أن يكون مفروماً أن أمراض الشذوذ الجننى 


۹۷ 

















أمراضا عادية » يحب البادرۃ پالتخاص مہناء ولس الرس 
تفه جرية ٠‏ وانما الجرعة فى المصاب ای يثك نفسه یتحلل 
دویدآ روید دون تفكير فى الملاج ۔ 


فالشجاعة اللادبیة تقضى علىهؤلاء للرضی المبادرة بالملاج 
بدل حاو لم نقل عدوام إلى أبن ریاء جدد ر[صابتهم ہدام الشذوذ 
وآخیرا يحب أن یکون معلوما أن معظم هذه الامراض مردھا 
الطفولة وآن جزوعبا الممیقة فى القاع تمتد إلى الماضى البميد ‏ 
ومع أن كثيد من مرضی الشذوذ ظہرت أعراضها فى الكو إلا 
أن هذا لا نع القول من أن البذور نبتت فى عبد الطفولة . 

وإذا كانت أمراض الشذوذ الجنبى مظبر مرے مظاهر 
الانحرافات الجنسية فبناك مظاهر أخرى كالنيرة المثيفة ای تؤدى 
فى كثيد من الاحايين إلى مشا كل عديدة . ؟! قد تر ممہا الجر عة 
فالغيرة مظبر الحب وهى ضرورة, للحافطة عل الثراث 
والدفاع عن الأسرة» ولکن إذا زادت عن حدما أصبحت 
مرضا ؛ وتحمل معنی العف وا ٹور أكثى عا تحمل می المروءة 
والإقدام ء وهى مظبر من مظاهر الشذوذ النیف . 






أعرف امرأة متزوجة من طبيب عترم » تبه حب شدیدا 
ولكن تظل حياتها سحابة قاتمة من الشك والفاق » تقلب سعادة 
دارها شقاء س فبى شديدة الإحسا سنحوه ء شديدة الغيرة عليه 
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ومع أنه خلص لما إلا أن الشنك یسامر قليها وه ؛ عر 
الخطوية كانت دائية التاہف على آخبارہ تتجسس عليه تخٹی آط 
.يكون له علاقات غزامیة بامرأة أخرى . 

ولماتزوجته إزدادت حالتہا شدة ء فكان إذا تأخر عن 
ميعاده راحت نظن به السوء وتفسب تآخره إلى مواعيد فتيات 
أخريات » وكانت إذا أقته سيدة مريضة واختلى بها لیوقع 
الكشف الطى علہا راحت نار النبرة تأكل أحشائهاء وإذا 
خرجت ممه إلى الطريق العام وذهبت معه إلى مطعم أو مقبى 
عام وحانت هنه ااتفاتة إلىسيدةعرضاً أحست با اذيرة فى أحشائها 
وشعرت إآلامباء وإذا ذهيت ممه إلى السینا راحت تتابع 
فظراته لترى مدی ثا"ثير فتيات الشاشة عليه ٠‏ 


وبالاختصار وضعت هذه الغيرة القائلة على عينها نظارة 
سوداء فباتت تری الاشياء أمامہا واللونالداكن الحزين ء و لقد 
امتدت جذور هذه الغيرة حتى راحت تشمل كل شىء عبط 
بها امتدت إلى ابثتها ‏ فراحت تفار مثها ومن جالها الذى 
یقف أمامہا يتحداها ويظبرها امرأة هرمة ؛ وامتدت الغيرة 
أيضا إلى زوج اہنتہا فراحت تغار عليه وتخٹی أن یکرت له 
علاقة سيئة بفتيات أخريات غير ابنتها ‏ ما قد يعرض ابنتها 
إلى المصير المؤلم الذى تعيش فيه ء ومی تغار على الخادمة » تخشی 
أن يتطلع إليها زوجها أو زوج اہتنا » ثم تخشی علیہا من رواد 
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ااطريق ؛ وصخشی ان قكون لها قصصا غرامیة ما قد پمرض سا 


للخطر ء وبالاختصار تفار من كل شىء . 


هذه هى القصة الحزينة لامرأة شقية أضعبا أمام القاریء 
ليحك بنفسه عن قيمة الخزعيلات الصاخية الى تعصف مريضة 
وتصفر فى عقلہا کا تصفر الریخ فى بدت خرب فتقلب سمادم) 
نكدا وهناءها شرا ء وإنى لانسامل عن معنى هذه الغيدة الى 
لا أساس ولا سبب لا ؟! ‏ الواقع أن مرد هذه الغيرة پرسخ 
فى العقل الباطن حیث یکن الشر » فہذہ المرأة تشعر فى قرارة 
نفسها با لشذوذ الجنسى و فى الواقع لافار على زوجہا من 
م يضاته و(نا تغار على المريضات من زوجها ‏ میا عاذ إلى 
نفسپا جانب الرجل وتضع نفسها موضع الرجل الذى ,ميل إل 
النساء » وتتبعشش غيرتها على كل النساء اللانى يحطن يبا فتنظر 
إلیہن بعينين شرهتين لتشبع الهم الجنسی فى قليها وعند ما تعجر 
عن إدواء هذا الجوع الحائر فى نفسها وتکبت ترعائها الشرهة فى 
قاہا تنمكس بالفيرة عن وضہا الطبيعى فى فما زعم بان 
غيدتها على زوجہا وهى فى أعماقها تکرہ زدجبا لأنها تكرهالرجال 
وكراهيتها للرجال لاا تيل إلااشذوذ الجنمى المقنعء وكراهيتم! 
لزوجا لاما تری فيه الشخص الذى يقف أمامها لیحول بين 
[شباع نہمہا الحائر نحو النساء » وتمد فى الغيرة العلاح الاطق 
الذى تسلطه على زوجہا فتمذيه به » وهى تأسف لکراھیت ا 
لزرجہا ء فقد كانت تمنی أن تعيش شان كل امرأة فى حب مع 
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زوجبا ‏ ومن ثم راحت تحمل نفسها مسئولية هذا الکرہ 
لزوجبا فكرهت نفا عقاباً ما ومن ثم ضاق ذهنها. بالحياة 
فباقت أثانية تحب نفسبا وترید دن انتا أن تمكون كلدوااف 
١‏ بنتبا ما وحدها لا يشاركبا مءبا أحد واكن وجود زوجبا 
( زوج ابفتما) على ااسرحیة ما جلا تحقد عليه فكرهته هو 
الآخر ‏ هذه الانفعالات النفسية والغیرۃ الى لا تقوم على 
أساس عادى حطمت حياتها العذبة شأن هذه المرأة شأن كل 
امرأة خربة الذهن يخي فى دأسها العنكيوت عندما تتدخل فى 
ياة اہنتہا الخاصة وتلقنها الكفر به وتلح عليها فى جره 
فالدافع الأكبر الذى يدفع (اماة) فالتدخل 3 
ہو [حساسها مركب النقص عندما تری ابنتها فى الربیع تتمتع 
بالحياة بینما هى على نباية ا حریف تقترب من الشتاء لاعس الدفیء 
فینتاب الحاة الجنون فلا تمد وسيلة آمامما إلا أن تخرب بيت 
ابنہا السعيد حی تتساوى اہنتہا معبا فى الشقاء وتعیش (الابنة ) 
فى حرمان من السعادة کیا تعيش الام أن مثل هذه الفيرة 
تقوم عل كثبان خربة من ذهن سقم ٠‏ 








وهناك قصصا عديدة عن الغيرة الجنسية الى تقوم عثاية 
ستار بحجز خلفه ألوان الانحرافات المختلفة ‏ فقد مرت على 
تجار امرآة فى ربيع الحياة صارخة ا مال س متزوجة ولا 
أطفال # راحتتحدئی عن غيرتها الشديدة على زوجرا والنريب 
فى حديثها أنها ہی شخصيا لاتقم وزنا للرباط المقدس ولا 
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سوب نت سسسب مها پسیء من الیدرامه هی داتیة الصخب 

دائبة العبث ‏ فإذا خرج الزوج لا تتووع بأن تدعو صدينها 
إلى الدار ‏ وکان ما ساعدھا على القادى فى الاستہتار بيت 
الزرجیة س أن الووج نفسه مغفل » أبله يعتقد فيبا ويثق بها 
والفريب أيضآ أن أصدقائها من الثالة والطبقات الدنيا 
فالرجل الذى يستثيرها هو الرجل التافه الذى لا حيثية أو م کو 
له أما الرجل امحترم الذى له حيثية فى الميثة الاجتاعیة فلا 
قيمة له فى نظرها ن هذه المرأة لا تعرف معنى الإخلاص لزوجبا 
ولكتبا تصر على انتزاع الإخلاص من زوجبا وينتايها الخوف 
والشك ‏ وسوء الظن ؛ ومن أجل ذلك راحت تعيش ن 
ضلال الغيرة القاتلة دائية الشجار معه ‏ تخشى أن يخرج أمره 
من يدها ۔ 


ولقد آزاح التحليل النضی الستار عن هذه المرأة فارانا 
نقسیة خریة حقيقتها غیں ظاهرها ‏ فبى لا تحب زوجبا ولا 
تقم له وزنا وتضمرله الكراهية واليغض ‏ وأنهذهالكراهية 
عيقة لشخصه ‏ وأنها تتخذ من الغيرة وسيلة لتؤرق حياته 
حت تشبع طابع الكراهية والغضب الى فى نفسها ‏ فی ورة 
الفيدة وتحت ستار الحب الذىتزعمه نحوہ تخرجنزعاتها المكيوةة 
الق تعب عن بض وكراهية ‏ وهى تتخذ من الفيرة ستارة 
يخفى خياناتها ‏ فہذہ المرأة تتبادى فى أعماق الرذيلة »و لكنبا 
تسارع وتهاجم زوجہا الببىء فى وفاته لها محاولة بذاك تضلیل 


1۲ 


اخمیعہ ن تدر الرماد ‏ (ما مي وها للنوع الرحیص من الرجاله 
فرده الطفولة فقد نبقت هذه المرأة فى بيئة منحطة فعاشت وهى 
طفلة بین أحضان الخادمين والخادمات ‏ فلا كبرت انعکست 
أضواء الماضى على حياة الحاضر فباقت لاتمتم إلا باجماعانہ 
الرخيصة تؤهله هؤلاء ا ماعات الدنيا ‏ وف قاع هذه المرأة 
ميل عنيف للسادزم أى القسوة والعنف ‏ وئحت ستائر الغيرة 
تحاول أن تشبع رغياتها القاسية الكامنة فى قرارة نفسما يعيش 
الميل للنساء وی تتمنى أن تتعرف إلى [مأة ‏ وتتمقى 
لو کان زوجہا امرأة حتی تشبع تلك الفنيات فى صدرها . 

ومن بين ثورة الغضب والإنفعال وضيق الصدر من عدم 
[مكاتبا [شباع هذا التمنى تثتابها الحسرة فتنباك على زوج 
شدة ؤكقريا ولا تمد غير مری الغيزة کی تعفی وزاممًا 
كل إنحرافاتها ٠‏ 


أن هناك قصصا عديدة عن الذيرة تخفی وراءها قصص] 
عديدة من الانحرافات . 

وليست الغيرة بالمعنى الصحيح عربون حب ولا هى 
رمز للأنانية الشديدة م أا رمز للبدائية الأرلى 
ولعل الغيرة أقرى الأسلحة الى يمكن للإنسان ‏ تحت ستارها 


۳ 








ب يسبع ميونه اناده ء هالذى ربط امرات فى موضع عڑ؟؟ 
ويقتلبا [نما هو إنسان مریض بااسادرم اوضق آخر مریض 
بالقسوة ء وتحت ستائر الغيرة يشبع نفسه من منظر الدماء . 

وأن كثيرا من الانضالات النفسية الى تظبر ن ئة 
مردها الغيرة المكبوتة فى النفس» فالرجل الذی ينعن مؤاخذة 
زوجته على سوه تضرف بین ری باستمرار كرامته تنحدر مو 
الماوية ديدى زوجته تتهادى بين برائن الفجر والذلة ويرى باعينه 
عشاتھا وم پتخلفون علیہا هذا الرجل تثور فيه عوامل الفيرة 
ولكنه يخثى إظہادھا لزوجته لا جبان لايقدر على مصار ما 
ما رأت عينيه أو بما يعتقد به قلبه ومن ثم تنفجر ثورة النيرة 
فى عملہ مع مرؤوسيه ددفساله فيظير بمظور الحریص عل السل 
ا ماد فى الحق . 


وأن کثیر من المصبيين الذين يثورون خلال آداء واج 
اليوى ؛ یکون مد ذلك فى غالب الاحيان إلى النزل و بالثالى 
إلى الزوجة ‏ أو ,ممنى آخر ييكونمرد ذلك القلق الع وعدم 
الاستقرار الماطنی ۔۔۔ وآن كثير هن سىء الحسظ الذين جرت 
حياتهما الجنسية عن الحصول على السعادة الزوجية قد أدى بهم 
الطاف إلى الفشل فى الحياة العملية . 


جامنى شاب فى ربتع الحياة راح يمدت عن القلق 
والاضطراب ‏ وعن التشنحات العديدة ال تصييبه ‏ وقال 
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لی أن هذه الات لاثاق إلا فی أوقات العمل فيحدث له 


أن يرتمى على الأرض ویذغب فى إغاءة آستمر فترة من الزمن 
ولقد عرف عنه زملاؤه ورؤساؤه داء المصي فراحوا بعطفون 
عليه ویتسامحونمعہ فى غلطاته والغري بأن هذه التشنجات لانأتی 
له فى اللحظات الى یکون فبا عارج العمل ٠‏ 

و لقد أزاح التحليل الذقسى أن هذا الشاب يعانى أزية نفسية 
حادة ‏ فهو متزوج من امرأۃ صارخة ا مال وهو شديد الحب 
لحاء ولكن مرتبه ضئيل بینما مطالیہا المادية عديدة ‏ ولقد 
بات شبه واضح له أنها أ للخو يتن فدہ اب 
وللكنه يخثى مواجبتها ومن ثم راحت تنتابه هذه ات 
النفسية . حتى تسكون عثابة احتجاج نفسى عل رؤسائ کی يرفموا 
من مرية حي شلد ا از جت + 

وأن قصص الانتحار اتى تحدث كل يوم مردها الفشل فى 
الحب فالدی ير عن الخصول على المرأة نما يقدم على الانتحار 
وكالة يريد بذلك أن صمل حبيبته مسشولیة وفائه ‏ فلو أنہا 
انصاعت له لما أدى به الطريق إلى الوفاة ٠‏ 











أعرف رجلا أصيب بالكساح فبات غير قادر عل مغادرة 
داره و کان مرضهغريباً فم يظبر الکشفالطی أى ضعف فى تكو نه 
الجسدى ما يكون له أثر على دائہ . 

وقد أزاح التحليل النفسى بأن هذا الرجل يشك فى زوجته 
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ويعتقد فى خيائتها له » فلعبت العوامل التفسية دورها قد عن 
مغادرة الدار کی تتاح له أك فرصة لحراسة زوجته ٠‏ 


وھذا اساج نفسى س وهو أشبه بالشلل النفس الذى 
يصيب ا جنود فى میادین القتال کی تتاح لم فرصة الاعناء م 
7 اح هم فرصة الإعناء من 


: جاءنى شاب مصاب يشبه شال فى يديه الاثنين » لابقدر أن 
يثذزهما ء وكان يسير بيديه مفرودتين إلى جنبه وإذا حارل أن 
يننيهما أحس بأل شديد ‏ وقد أثبت الكشف الاكليتجى عاو 
5 المريض من الأمراض الجسدية ‏ وقد أرانا التطيل النشمى 
ن هذا الشاب دثب على ملازمة المادة السرية كله کبیرۃ ثم 
عرف بعد ذلك مضارھا خصوصاوقد ألم به إصفرار فوع 
فى القلب خاول أن يمتنع و لكن الرغية فى السادة كانت تحجدوه 
دا۴ لامشرار على مزاوام! وكان هذا الشلل النضی ق يديه 
بمثابة وسياة أوحت بها النفس حی يقف صد رغیة الشبطان © 
۱ وإذا انتقلنا إلى الحديث عرس المادة السرية أقرل أن 
ضردھا ينحصر فى الصراع النفسی العیف والتردد. الذى لاق 
المريض قبل ل[تيائها ب وق اندم الشدید الذى يمقب هذه المادة 
-- فكارة الحدوث عن العادة وعن أضرارها خلق عند المريض 
دم قوی بأن نایا الجفون وهذا الوم هو المرض نفسه 
-- وهذا امرض انحراف نفسی عنیف قد پڑدی فلا فى كثين 
1۰ 


من الحالات إلى ا جنون ٠‏ 


حدث لاحد ال منود أن راح يزاول العادة السرية معدل كان 
يزيد على عشرين هرة فى اليوم ‏ وکان غرضه من ذلك أن 
يضاب بالسل أو الربو أو المزال أو أحد الامراض حتى تعفيه 
من ال جندة » وفعلا أصيب هذا ا ريض بكساح فى قدمية و لكن 
م يكن للمادة السرية الفضل فى ذلك فالفضل كله للإيحاء 
القوى الذى سلطه على نفسه أن عرض فرض ولکن حدث 
بعد ذلك أن انتابت المريض موجة من الاشطراب الذهى 
العنيف ۔۔ وهذه الموجة لم تسكن نقیجة إتيان هذه العادة ولا 
كانت نتيجه الصراع النفسى العنيف الذى كان يلاقيه المريض من 
الاستمرار على مزاولة هذه المادة أو الإقلاع عنها أو عى آخر 
بين الاستمرار فى الجندية وما فیہا من خطورة على حياته وبين 
التعرض لمرض السل ٭ 
جاءتنى امرأة متزوجة أحد الاطباء ‏ وكانتشديدة القلق 
والانفمال وحدثتنى عن أحزائها ء فقالت بأنماعاشت فترة من 
الوقت وهى سعيدة حياتها فقد دثبت على العادة السرية منذ 
الطفولة ‏ ولا تزوجت لم تنمكنمن التخلص نبا فکانت اتبا 
فى غفلة من زوجبا ‏ وکانت قائعة حالتها » <تى وقع فى يدها 
كتاب يتحدث عن أضرار العادة السرية فانتاها خوف شديد 
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وراحت تقاوم هذه العادة حق آفلمت عنها ولكلها ا سے 
باضطراب عنيف فى حياته! ‏ وکان الاضطراب يزداد پہا 
عندما تضغط علیہا العوامل النفسية لترغمبا على [تیاتہا ۔ 

٠٠٠‏ هذه المرأة واقعة تحت عوامل نفسية فهى اتدعر 
با لبرود ا نی نحو زوجھا ۔_ ول إلى العادة السرية کخرج 
ها من برودها ولکن حديث الکناب عن ضرر هذه المادۃ 
السرية جملا تقلع عنها ومن ثم وقعت فى حيرة لأنها افتقدت 
هذا المخرج الافسى الذى كانت تلجأ إليه ‏ ولقد ازدادت 
حيرتها عندما اشتد بها الميل نحو هذه العادة پیا وقف الخوف 
يمنعها من [تیانہا وكان فى هذا التشاد النفسى العثيف ما أدى يها 
إلى السقوط فی الهوة المصبية . 

..٠‏ وأضع آمام القاریء قصة أخرى عن أثر النكسات 
اة اق يكون مردها الکہت الجننى الناجم عن الإقلاع 
عن العادة السرية وهذه القصة نتا 
جلست إلى جوار رجل أو امرأة أحست بيه 3ء واضطراب 
فغمی وما يزال يزداد پا الامر 


ة تعانی أزمة نفسية فبى إذا 


حى يبتمدعن جوارھا هذا 
الرجل أو تبتعد هذه المرأة ‏ وإذا ذھبت إلى [جدى المفلاك 
العامة مثلا وتكاثر حوفا الرجال وراحو يتحدئون [لها سرعان 
عاتن بحالة القء الشديد # وإذا ذھبت إلى المطاعم العامة 


۱۰۸ 


وتضاذف أن جلتس إلى جوارها !حن اارجال سرعان م حسِ 
عالة القء فتظل تغالبه حتى تخور قولها فتہم مسرعة الى م 
لمياه فتتقايآ طعامها الذى أكلته ثم تملس وی فى شبه إصفرار 
مک يتيب فرق من جبينها ٠‏ 


قد أزاح التحلیل النفسى الستار ‏ فارانا ارمرأة نبت 
ف بین عافظة ان الفضائل الدييةويذاك نت كارهة لرجال 
وهذه الكراهية قرجال فتح أمامبا باب ادة السرية فوجدت 
فیا المدوء والاستكانة حتى عرفت مضارها با ضا 
3 أن تتعرف إلى بعض الرجال ولكن التعالیم ادي ای 
شبت علیہا . راحت تعارضها AR‏ 
لرغة وازعبة - اوة فى إشباع رة الجنسية حكنداء 
لعن یکا » والرهبة من الدين حرم اللحدار نحو الرذائل 
فكان القء مثابة احتجاج كامن من قلبها على وجودها بصحية 
دجل و 

فالقء بثابة اشمئراز ونفور من الرجل والقء معناه أن 
تفرغ ماف بطنبا وهر عقاب سماوی شأنها فى ذلك شآن ما عدت 


و اس و عق 
عند 1 من الاعتراف إلى القسيس أعنى إفراغ ما فى قل 





ف تفرغ ما بطنا من فشلات جا تفرع ماف قبا منصساوىء 

تخشى أيضاً الةرط فى هوة الشذوذ الجنى ب ومن ثم 

: 3 5 عو جع 

2 تمس بنفس هذه الآلام المعوية وبا میل إلى التقابؤ إذا 
راخت تس + 
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۔افثریت منها امرأة وإن كانت هذه الآلام وهذا اليل أخف حدة 
عنه من الرجل . 

وأنتقل وحن على بساط البحث فى الانحرافات الجنسية إلى 
الرود الجنمى فى المرأة -- لنجد أله نقیجة الكبت والحرمان 
١وا‏ نتيجة شرخ عنيف ف النفس ‏ فالمرأة الشاية التى تتووج 
تجوز لا تمد فى هذا العجوز استجابة لمواطفها لاختلاف السن 
واختلاف التفكير فتمیش فى دنيا غير الدنيا الى ميش فيها هذا 
“الرجل. أو بممنى آخر تعيش عجبة عنه فى رود جی والشخص 
الفظ الفلیظ المعاملة لروجته الذى يعمد إلى النسخیرمنہاوالتحقیر 
بها مثل هذه المرأة تعيش بقلب لا يضمر لزوجہا الحب 
ومن ثم تنمکس هذه السكراهية على عواطفها ونزعائها الکامنة 
فتضن على زوجما أو يمعنى آخر تأنف منه فلا تسنجیب ليو 
و نزعاته کعقاب له عن سوء معاملئه ما . 

أذكر قصة امرأة مصابة بالبرود الجدىء تحب زوجها حب 
عنیغاً ولكنها لا تستجيب لعواطفه » وبا لبحث فى ماضى حیاتا 
وجدنا أن زوجہا عيرها بقبح ساقيها ليلة الدخلة فاحست منذ 
لك اللحظة بشقل أنفاسه . . . فقبد كان اللاحظة البسيطة التى 
أبداما ذوجبا أثر کہیں فى نفسها ‏ ذلك انپا ارت هذه 
الملاحظة عثابة إهانة جرحت كبريائها ‏ ما جعلباً تعتقد أن 
زا فظ لا عسن الحديث ولا یقم وڑنا غور النان فن 
الخطأ الاستجابة لمواطفه كمقاب له ,” 
¥5 


E SCE ١‏ ہا ہے يم 


وجاءتی امرَأة متزوجة تبدو عاہا علائم الحيرةوالاضطراب 
وراحت تحدثی عن نفسها بانہا إذا رأت بقعا فف اللون 
الاجر تعبط يها ألوان بيضاء أصابها.اضطراب شدید وأحست 
بقء وشبه إغماء على أن هذا القء والإغاء لا بتاق إلا إذا 
كانت بصحبة سيدة » و قد أظبر التحليل النفسى أن زوج هذه 
رأة أحس بالمنة ليلة الدخلة فل قصعفہ رجواته » ولكنه 
خشى أن تفضح الحادمة أمره فى صباح اليوم التالى فاسکب 
قطرات من المبس اللاحر على الملاءة البيضاء ليومم الخادمة أنها 
قطرات من الدم ء و لقد ارتد هذا الدافع االاشعوری على نفسبا 
فباتت تخشی الالوان الخراء التى تحیط يبا ألوان بيضاء وكأنها 
بذلك تخشی صباح ليلة الدخلة عندما حافت الخادمة مناكتشاف 
الحقيقة ويزداد خوف هذه المرأة إذا كانت بصحبة امرأةأخرى 
فى ذلك ما يقرب الشبه إلى ذهنها ويعيدها إلى تلك التجربة 
القاسية ‏ أو ممعنى آخر هذه الألوان الخراء والبيضاء ارتداد 
بها إلى لحظة الضيق ليلة الدخلة ‏ إلا تفصح لنا هذه القصة 
بوضوح قوة الصدمة التى تصيب المرأة ليلة الدخلة ؟ و الايدفمتا 
ذلك إلى الجبر بأن مستقبل الزوجة وحظبا ينمو فى ثلك الليلة؟ 
ففى هذه الليلة تقرأ المرأة عنوان الكتاب النىسيكوندستورها 
الذى تعيش عليه وأن الرجل الفظ الغليظ القلب الذى عدم 
الليونة لن دى بعد ذلك طلاوة أسلويه وحسن حديثه 
ومعاملته فیا بعد ء ولن يشفع له أى نوع من الرقة يقدمه لها 
.بعد ذلك إلى زوجنه . 
لزنا 





والمؤسف أن اللکثیر ينظرون إلى المرأة كقطمة من (الئیء) 
الذى لا قيمة لعواطفه ب وهذه النظرة خاطكتفانت إذاتخاضيت 
عن عواطف شريكتك فكأنك تتغاضى عن حقيقة البشرية » 


> -فالسعاهة الزوجيةلا تكل إلا باستجابة الطرفين فإذا انعدمت 


_ هذه الاستجاية انفتح السبيل إلى الخلافات العديدة عا يؤدى إلى 

الفراق » والعاقل هو الذى يفهم حقيقة شريكته فلا يجمل لما 
سبیلا إلى البرود الجنسى ء والمرأة الباردة هى فى الواقع امرأة 
(حادة ) ولسكنبا كبتت شعورها الجنسى وأرادت [خفاءه هنما 
أو أن عواطفها الجلسية عانتہا فعاشت دون أن تحس العاطفة 
الغريزية ‏ أو ,معنى آخر عاشت فى حرمان ۔ 


وئمة لفتة أخرى إلى البيئة والتقاليد والاوضاع نمد أن 
امجتمع ألق على المرأة عبثا ثقيلا ‏ ثم حجبہا وراه ستار غلبا 
تشتنکف حياء فى إظہار شعورها وإحمامہا ء وأن الکثیر من 
الفتيات يفضان أن ینعتن بالبرود عن أن يقال عنہن أنه ارات 
ملتببات ‏ ومعظم اللاثى يظهرن البرود مھا اللا فى قلومن 
شرخ ء هذا الشرخ جعلبن یکین شعورهن حياء واستخفارا ء 


هذه قصة سيدة فى ربيع الحياة تشعر باضطراب عصى 
حدثنا تاریخہا بأنها نبتت فى بيت حافظ ‏ فل تعرف شیا عن 
الأمور الجنسية ‏ تزوجت ف سن مبكر ولكنها فرعت من 
زوجبا منذ اللیلة الاولى ‏ فعاشت بعيدة عنه ‏ وکان كلا 
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ا 
اقترب متہا أحسست بالقشعريرة و يخرف » وأزاح التحليلالستار 
فو ناما لات 3 پت دينى عافظ أقام وزنآ للاعتبارات 
والتقاليد وحافظ على الشرف والعفة ووضع فى ڈھنا أن الاس 
کر ھا کرت راح صدى تلك الافكار تضرب ذهنبا 
قبدی ما زوجہا وحشا فى صورة إنسان ‏ وف غبوۃالاخی 
تست أنها حلبلنه شرعا ‏ فالإيحاء القديمله رد فمل على نفسیتباء 
جرد أن المرأة لاتحس بالحرارة بين فرع وجا ب 
لا ہنی معی البرود ‏ أو أن المرأة فقدت الشعور بات 
فقد یکون السبب کراھیتا الروج أو ميل نحر الشذوذ أوالمادة 
السرية أو ميل السادزم أو الماسرشيزم ‏ إلى غیر ذلك من 
الاساب عا پمجز عنه الحصر ويعجز على الرجل أن يغهمه ٠‏ 
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وهذه قصة سيدة فى ربيع آلحياة تموفت العادة اق 


تعرفت إلى فتاۃ فصادقتها ثم خطیہا شاب ولكنها نفرت مته ثم ٠‏ ء 
5 





تعرفت إلى فتاة ثم إلى شاب تزوجته ولكنها تركته إلى آمرأ 
عرفت علیہا .هذه الفتاة تتناؤعها فكرئان ‏ فکرة”آن 
تكون زوجة ورية بيت وأم ٠‏ فكرة إشباع شذوذها الجلنئ. 
العنيف وبين هاتين الفکرتین راحت تترده بینہما دون أن تدرى 
جا تفعل٠‏ 
وأذكر قصة أخرى لامرأة متزوجة ف الثلاثين من عمرها 

واسكنبا لاتذكر ألما أحست مرة بنداء الطبيعة ‏ وکانالرجل 
فظاً سىء الخلقوالمشرة ‏ تعرفت مل شاب شاعر أحبتهو أحست 
إلى جواره بالدفء ء والکنہا كانت وهی تدعو الشيطان تدعو 
الله فى الوقت نفسه أن پرحہا من الشر الذى قدنس به أياديها 
وهى تقرب الإثم ‏ فقد كانت تودأن يلينقلبزوجبا لتخلص 
له بدل جنونها مع هذا ااشاعر » وبذلك عاشت فى حيرة وألم 
أدى با إلى الانبیار النفسى . 

٠.٠‏ وإذمن أسباب البرود الخوف من المرض أوالغرف 
من ال أو الكراهية الشخصية للزوج أو احتقار الروج للزوجة 
أو أمل زوجته أو الخوف من الناس أو الخوق من الفضيحة 
كل هذه الاعتبارات تخاق البرود الجذسى ‏ لما ماقاعاب 
تخلق الاشتزاز » وبالتالى تودى إلى البوده. 00000 

وإذا انتقلنا من البرود الجنسى ف المرأة إلى أمر ا ض الضف 
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لجال وجدنا أن هذا الداءكان ومایزالسیا فخ راب دوت 
غلايدة ‏ وليست خطورة هذا الارض ف النقص الاکلٹیجی 
وجومان الرجل من حق طبیعی؛ ونما أيضاً الإحساس‌لنضسی 
و ااشدور بالخور والضيف آمام الروجة ء وأن مرد کیر من 
الأمراض الجنسية إلى هذا الضعف ال فی والمرارة الى يطويها 
الرجل فى قلبه نمو المرأة وأنكثيرجرائم الخيانة الروجية مردها 
المنة ء وہزداد موقف الرجل الضعيف حرجا أمام زوجت الخائئة 
خشعوره بالنقص لا يمكنه من يجايبة زوجته الخائنة با لجرعة 
فيقف معقود اللسان آمام سلاح الكرامة السلط على رنيته عا 
یو دى إلى الانہیار العصى والضف الجذى فى الرج ل یب البرود 
الجنمى فى المرأ زکادھا لا يستجيب لسئة الکون وعرده دالا 
ااسکیت فلو أن رجلا يبل إلى أن تعامله المرأة بقسرة » وتزوج 
امرأة ضمیفة فإنه يكبت ميله الجندى ليميش فى حرمان عاطق عا 
پیش بذھنہ ل ولوأنه توج امرأة عنيفة کا كان يرجو لكان 
أسعد حالا۔ 
قال لی مریض بأنه ميل إلى مماكسة النساء فى الطريق العام 
اماعہن بکلات نيابية ما عرضه إلى کثیر 


ويروق له أن يؤذى 
ماش 


من ااشاکدون أنيرتدع عن جنونه ۔ وقال ل آخربآن 
فى المرأة هو طريقة سيرها وطریقےة خطواتها » وقد رأى 
مرة امرأة تسير فى الطريق العام فتتبع خطواتها خی عرف 
دارها وخطبها إليه ‏ وكان يروق له أن یجاسن إلى مقعد وثيد 


1 





ويدخن غلیونہ ينها یں ھی أمامه جیئة وثعابا ے ہق بام 


وقطعت الخطية . 


دحدثى آخر باه یروق له كيرا. أن يلس الراة ے وی 


سار فى الطريق العام وأمجبتہ واحدة ترما حت اصعد إلى الام 
أو تدخل الدار وتمين منها فرصة للم وقد استدعاه ذلك 
امزاج المجيب أن يسير خلف المرأة مسافات طوية حت أله 
سافر مرة من میونخ إلى برلين إلى أن حانت منه فرمة گا 
وبمد ذلك قدع بذاك النصيب وعاد أدراجه إلى بلده » ولقد 
جره هذه المادة إلى مشاكل عديدة # ققد حدث مرة أن تتبع 
ابر أ [حدىالامسيات حتی دخلتدارها فأسرع خفہا وانتهر 
الفرصة أن يلها علیالسلم؛ فصرخت واستفائت فاسرع باظرب: 


وحدثی آخر يانه يردق له جدآً أن يتصدى امرأة ف الطريق 
العام ويتعرى أمامبا ‏ ولقد جره هذا امیل الخارج عل القانون 
إلى الوقرع فى مشاكل إجتاعية عديدة ‏ وقد حدث 4 مرة أن 
دأى فتاۃ أعبه شكارا فتتبعها حتى دخلت دارها فاسرع وسبقہا 
إل (امادة) ثم استدار مواجهة لها وتعرى أمامبا فستناقت 
وحضر الناس على صريخها فأسرع باطرب . 


وفال لی هذا الشاب أن تعريه کان يثه الیل ووش ور بض 
الفتيات نما یہ الاشمتراز أو النفور فى البعض الآخر » کا قد 
ييل عندهن شیئاً من الضحك و الفكاهة . 
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وتال لى شاب ريق باٴنە پمیل إلى التجسس عل النساء فيسين 
مسافات طويلة خاف ال لرأة ليكتق إمرفة البيت الذى تدخلفيه 
کیا يروق له أيسآآن يتقبع أخبار الرجال الذين بعرفيم وقد 
علاقتہم بزوجاتهم ۔۔۔ ومن أجل ذاش كان يزو رأقاربه فى یوت م 
ويقف الساعات الطويلة أمام متام مسترقا الت > 
وحدثنى شاب با"نه لا یٹور فيه الیل اجى إلا إذا علقت 
زوجته فى صدره (شخايلة) وراحت تدلله باٴلفاظ عذبة کیا تدلل 
الطفل الرضیع ٠‏ 
وهذه الأمراض النفسیة تعر عن مدى ااضف الجنسى فى 
الرجل ‏ وہی أمراض قابعة فأعماق النفس» تمتد فى جذورها 
إلى الطفولة . وأن کثیرا من الجراءم التى تفع تحت طائلة القانون 
یکون الدافع لا جنسی بحت فالسرقات الجنسية الدافع ها الميل 
الجنسى لا المنفعة المادية . 


أذكر قصة شاب قبض عليه البوليس وهو يسرق منديلا 
من إحدى السیدات بطريق الإكراه . واعترف ف التحقيق بأأنه 
كن أن عسل بطریق ااسرقة على أك من أسعين منديلا » 
ووسياته فى ذلك أن يقابل المرأة فى الطريق المام فقذف على 
عیشہا بعض المساجيق أو يمطس فی وجھہا فتعطر لان ترج 
مندیاہا لقسح به وجھپا فیخطفہ من بیذیدیا ورب بەء ویثیرہ 

المنديل المندی بالدموع أو ااندیل المعطر . 
۷( 





وأذكر قصة شاب آبخ ,كان یتحین الفرص درس 


الدور ليسرقالملابس الداخليةللنساء . وحدثنى شاب باثنه يبيل 

إل إرتداء ملابس النساء فكان یتح عل ضدره سو تيان ویلب 

كررسيه کا كان يرتدى شراب أمرأة من الحرير ا حالص وکان 
يليس فوق هذه اللاي النسائية ملس عادية . 

وهذه قصة رجل فى ربيع الحياة قبض عليه البوليس فى 

اط الیال » وهو يحاول أن يغتصب ملابس امرأة فى الطريق 
لقا تس و أنه كان یسیں فى طريقسه فقابلته امرأة 
فاأوقنها ع اما أن تخلع ملابسها الداخلية وتعطيها له 
وطبعا رفضت الرأة أن تفعل ذلك خاول أن ينال غرضه بالٹوۃ 
ولكنها امثقائت فرع الاس إلى جد وضند ماافٹن 
ملو وجنوا عتلدء أك من ٥٠ء‏ قطمة من اللاس النسائية 
لختافة ‏ وکائت طريقته فى الحصول علہا أن يقسلل إلى اغال 
التمارية فيخطسها فى خن من البافین : أو يتسلل إلى المساكن 
فيسرق ما يمسكن الحصول عليه . ولكنه وجد نفسه فى الستين 
الأخيرة مدفرعا بشعور لا [رادی لاختطاف ات السام 
وهن يسرن فى الطریق فكان بخطف حذاء امرأة فى الام أو 
يخطف حقيبتها أو قبعتها ويول هارا ۔ 

8 بأنه كان مصيرا بقوة لا إرادية فإذا أتاه هذا الخاطر 
ہکا جزت القوى انختلفة عن صده أوالوةوف فوجبه فيشعر 
حينئذ بدواروثقل فیرأسہ ثم مس ذهو عبد لسلطان الفكرة 
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الإجرامية ويندقع فى نزواتە ويسطو على کل ما يقابلة وا جم 
كل من رآه فى جرءة وتجود حى عصل على هذه الملابس. 
النسائية فیجاس یداعہا بعطف وحنانکانہا امرأة حية پاد 
معبا فنون الحب التافة ء ثم يدعبا إلى جوازہ ويلق لجا ية ٠ز‏ 
ا لساء ويفمض عينيه وی للنوم العميق »> وهو لا يعتقد أن 
رمتہ ما تقطع تحت طائاة القانون ويمتقد أن ما يفم لايتهب 





ضررآ للاخرين ٠‏ 
وأنتقل إلى قصة أخرى عن شاب فى السلائين من مره 
متروج وله أولاد قيض عليه البوليس وهو اول أن يقطع 
جزه من معطف امرأة م فقد كانت المرأة تقف فى الطريق العام 
وكان الدحام شديدا فتسلل الرجل وأعمل مقعه فى معطفها وتمكن 
من أن يقطع جزءآ کبیا منه وتنبه الناس إليه وقبضوا عليه ٠‏ 
وھذہ قصة شاب ف الرابسة والعشرين __ قدمه البر ليس 
بتہمة جزع شعر النساء __ ومظہر هذا الشاب وديع ومادیہء 
وهو حدرث العبد بالجامعة ۔_ وأن الإنسان ليأسف لمل هذا 
الشاب عندما ينزل إلى المستوى الإجراى __ ولكن الوجوه 
السمحة تخی وراءها أحياناً نفوساً ميل إلى الشر والعنف » 
وتفصيل القصة أنه كان دائب الافكير فى التيجان ا یلال كانت 
الشعر ااتدل خلف ظرورهن ما يزيدس, 
الافحكير فى أن بحم إلى داره ماذج 
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دين رؤوس النساء وف 
فتنة وسحراً وکان كثيد 





عتلفة من آنواع الشعر * کان کثیر الم بأن يحمل ممه مقصٰ 
سح ید الشعيرات المتدلية فوق ظہورمن ومع أن النكرة 
بدت سليحة للا أن الأشكل کان يسبب لہ من جراء هذا الس 
قد يكون من ا دن اھ ا 


0 القرى كان کر من إراديه » سرعان ما أصبح 
عبد 5-0 فوق طاقته ‏ واشتری مقطا صغیراً جله مها 
راتا مرة إذ رأى إحدى السيدات تواجيه . 
و 0 5-2 جميلا متد لیا على شكل جدائل بدیمة فوقف خلفها 
1 چ ات وحاول أن يقطع جذيلة من جدائلها » ولكنه 
کک برقع شرى ف بده ریخوف وفرع وأحس بأنه ريد 
9 مرخ ليحذر المرأة من جرمته ٤‏ وا۔کن عانہ ااصریۃ 
ا 5 فى الوقت نفسه زاد الدافع اللاشعورى 3 
پان ماع للجرعة - فرفع يده ن رعهة رازب منہا وحارل 

ES‏ أن لن الامُو ات کان أقرب للحياةين 
و وآن الإنسان الذى يعيش فى الجليدقد پشمر بالق ءعنە 
وس تج بعضها ثم شعر بان حامقسوداء ارم 

5 بعدريدرك شيئآما يدود حولہ وأحس بدوار شديدفارم 
على لکرسی ومرلائد الرشد ولا ذهب إلى داره قضى فيها أبام 
وهر دقيدافواش#وبعدأن ذمب المصبية عه وماد إل اله 

بيعية راح هذا الخاطر وسوس له من جدید ء ومرت الأيام 
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.وحدث أن أقامت ا امعة حفلة راقصة فذحب [ ليبا ومعه مقصه 
ولا دقت الموسوق وقام الفتية والفتيات 
وكانت جدائل النسوة تتدلى خلفہن 
وراح يدور مع الراقصيّن والراققات فلح ا 
فى حلقات طويلة خاول أن يقطع منه جزم( و لیکنه لم ينبجح ققد 
دارت الفتاة مع النغمة فى اللحظة الى بدأ القص يعمل عله ثم 
حانت هنه التفاتة إلى فتاة أخرى برتخی شعرها فى جدائل طويلة 
وف غمرة الزحام أعمل مقصه سریعا واقتطع جزء! كيرا 
وضعه فى جييه ثم نظر إلى ف 
ذهى جیل وكانت جدائلبا تقترب من ركبتيها ولم يأخذ الآمر 
طويلا حتى فاز بقشيمة اللاسد ثم جاءت الرابسة وكانت تضفر 
جداثلبا على صدرها فوقف أمامها اترا كيف يمكن له أن 
يحصل على هذه الغثيمة دون أن يثير انتياهها ‏ ولموء حظه لم 
.يتمكن من ماريه ‏ وعندما انی الحفل وعف المساء ذهب إلى 
دار ہبفنائمہ ودخل حجرته وأغلةها ثمراحينثرثروته فوق السریر 
ووتف أمام تلك االےکنوز الثميئة فى نشوة افرح يتأمل 
تلك الجدائل ا یلۃ ويتأمل حکة ا حالق الذى أبدع فیا صنع 
ثم وضعبا جیعا جواره وراح یقباہا فى نهم وشوق وقضى طوال 
ليله يحرم حولها کیا يدوم الکاھن حول معبده المقدس وكان يشعر 
بأن هالة طاهرة حطت فوقہا فصہفتہا بنور من عند الله فلا 
آذن اللیل بالإنصراف وظبرت تباشیں الصباح لی برأسه إلى 
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جوارها وذهب فى سنة من النوم ء ثم استيقظ وداح يرتها 
ووضعبا فى وعاتِ - ومتذ هذا اليوم كان يحد سبولة فى 
۔ الحصول.عل ما يشاء من جدائل وكان حمل مه المقص متنقلا 
بين الات التجارية الى تكثرفها النساء أو فى زحة الترامویات 
أو فى المراقص العامة » فإذا افتہی اليوم عاد إلى دارہ ومعه حل 
کبیر من الغنائم ء فين كن "إلى خجرتة ويقص تلك الجدائل إلى 
شعيرات صغيرة ينثرها على وجبه ثم يرتمى ساعات طويلة إلى 
جوارها وهو فى شبه ذهول أو فى شبه فقدان لشعوره ثم يبد 
فى أن يستفيق رويداً رويداً . 
إذا سلطنا شعاعاً من ضوء على هذا الشاب وت لنا بعض. 
الحقائق الآنية : أنه شاب حسزین صامت منطو على نفسه ياتى 
فعلته بدافع لاشعوری متلصصا فى غفلة من الناس وف خوفمن 
اكتشاف جرعته » وحياة هذا الشاب الجنسية منحاة فقد تعود 
العادة السرية وكان يمارسها فى كثرة » وتمسکنت منہ حتى أصبح 
عبدھا فسدت عليه الطزيق للجذس الآخروصار یکتق ببالإشباع 
غریزتھ الجنسية ‏ وة عقدة أخرى نشأت فى ماضيه ‏ فقد 
تعود ملازمة أخته وهو طفل وكان شديد التعلق بها ء وكان ها 
شعر طويل تد إلى ركبتها وكان يقضى كل وقنه متطلما لها 
فانعكست هذه المواطف النفسية على حياته وخلقت عندہ عقدة 
فبات أسير الشعر اجیل ۔ 
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أن هذه القصة مثل للدی النی يلحدر إنيه البدر فيذهب 
يميدا عن الوضع السا ليضل الطريق وبالرغم ما يكون قد 
وصل ليه من تبذيبه وتعلم وبالرغم ما يشغله منم رکز اجتامی 
لايتردد أن يسقط [ل:ا الحضيض وھ مثل لما الطفولة من أثر 
على الإنسان وتسكويته ٠‏ 

أن الانحرافات النفسية عديدة وكثيرة فى مظبرها » وأنته 
مبما حاولت أن تخفیہا فلن تقدر على ذلك » والتفسيي الصحيح 
ما أنها متفذ للرغبات المکبوتة التى تحاول الخروج من القاع 
إلى النطح ۔ 
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الش_ذوذ الجتسى 
حب الرؤية 


تعانی الأمم اختلفة إنحرافات جنصیة تختلف كنتيجة للطرين 
آلق نأ علہا أطفاها وللخطا العام الدی تقع فيه امباعم . 
ویقصد بالإنمراف والشذوذ الجذمى ہ الیل عن الطريق الجن 
العادى الذى غرضه ‏ سواء بطريقة مباشرة أو غير مياشرة 
فالشذوذ هو كل عاولة الوصول إلى ه رضاءء جنی عن 
غين الطريق الذى يؤدى إلى النسل عادة . 
ويختلف الشذوذ تبعاً لسيه وتبعا للبرحلة الق نشأ فيباء 
وذلك لان الهو الجنمى فى الطفل يتم على مراجل ثلاث : 
مرحلة حب الذات » مرحلة حب الجنس لنقسه ء مرحلة 
حب الجنس الآخر . . . ولذا تعددت وتنوعت وسائل الشذوذ 
الجنسى . وسنعاج كل قسم على حدة مبتدئين بالمرحلة الأول : 
مرحلة حب الذات 
يبدأ الطفل حياتهالجنسية مر كزاً كل [هتيامه بنفسەو بأعضائه 
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یتحسپا مستكشفاً وقد بحد سروراً فى لمسها » وهو لا ستقد ف 
هذه الفترة أن فى الدنيا من ہو جدیر بالحب والملاطفة إلا ذاتھ 
فإذا فرغ من فلاعبة نفسه جمل يلاعب خياله ويؤافسه ناظرآ 
إلى المرآة مجتلیاً عاسنه و تفهى عند السادسة أو السابعقء 

وھذہ المرحلة ثلائة أطوار : : 

المرحلة الفمية ء المرحلة الشرجية ء المرحلة التناسلية . 

فق الطور الأول يركز [هتام الطفل فيه بمنطقة الفم » 
قيحصل على ما يرضى عواطفه بواسطة الرضاعة ومص الإبهام . 

والطور الثانى ‏ وذلك خلال الستة شهورالآولى من حياله 
إذ يفقد الفم أهميته نوعا ويحد الطفل فیمایخرجہ أو يستبقيه من 
فضلات مصدراآ ارضائه . 

والطور الثالك ‏ هوالفترة الى يع فبا الطفل على أعضاله 
التناسلية ود فللسها شعورآً بالراحةء تدأ فى نهاية السلةالثالثة 
وتنتهى فى السابعة على الاکش . 

وهذه المرحلة بأطوارها الثلاثة من أم ما يكون بالنسبة 
لستقبل الطفل فقد پنشا عنها أنواع الشذوذ الا تية : 

١‏ ب البخل والمناد نتيجة لتاذذ الطفل من [بقاء فضلاته 
أطول مدة مكنة مثیرا بذاك إھتام الناس . 

٢‏ ب اليل العدوان خصوصاً بالعض وبذا يبق إهتيامه 
بالمنطقة الفمية. وقد يزداد هذا الميل فيجد المريضلذة فتعذيب 
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1 كفس باتنع بمتناهذة علامات الل د السابقةء ٠‏ 


۳ العادة المعروفة . 
+ حب المرض أى تعریض كل أو جزه من جسمه . 
هعس حب الاستعراض أى السرور من مشاهدة الاعناء 
= امشو من أجسام الآخرین . 
۹ عشق الذات ( النارسصزم ) . 
۷ - عقدة الإخصاء فالذكور وعقدة الذكورةف الانات. 
١س‏ عقدة أوديب أو تعشق الطفل لأمه : 
oso‏ 
حب الرؤية من أكثر أنواع الشذوذ انتشاراء والمريض 
6< الحمالة كثيرا ما يكون مصاباً بالمنة ‏ من الكبول غیں 
کون أو الشبان كثيرى ا حجل ۔۔۔ ويحد سرورا فى مشاهدة 
2 ينسواء خلالعلاقة زوجية أو وم عراة » بل یکت بعضهم 
حا )جرد مشاهدةآفراد من‌ااجنس الآخر فى وضع غير طيبعى 
۸ ٣ل‏ الذى يهزه أن يرى فاة تصمد السلم أومنسنية تلتقط ماوقع 
٭ا وقد يكت البعض بملاحظة الميوانات ف علاقة زوجية . 
باع يتحايل هژ لاء المرضى على هذه المشاهدات بمختلف 
مار فهو ذلك إما با لنظر خلال ثقوب الآبواب المغلقة أو بالدخول 
ال ااٹرف الغلفة بلا استئذان أو بالتطلع من ورام النوافذ 
“لال الليل اؤ باستمال النظارات المكيرة . 
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“وقد یکتق المريض بالانتظار فى مواقفالسيارات ليتع فظره 
يركابها أثناء صعودم ونزوظم » إلى غير ذلك من الوسائلالشاذة 
الت يعاق منہا الكثيرون ٠‏ 
ولل كثرة المشارب فى مصر وكثرة روادها ترجع إلى 
انتشار هذا النوع من الشذوذ بدرجة خفيفة ٠‏ 
وقد استغل هذا الاتحراف فى بمض البلاد الاجنيية كطريقة 
للكسب المادى فتأسست الشركات الت يدير بعضها علات تعرض 
فما أفلام خليعة أو مناظر حيسة تمثل أدق العلاقات أو تطبع 
وتنشر صورا تحرص كل ا حکومات على منع تداوها ٠‏ 
وقد تؤثر هذه الحالة فى السلوك العادى اشخصی وتحدد له 
نوع علاتاته وما غواة التردد على أحياء الخدلاعة إلا من هذا 
النوع إذ أنہم يمدون هناك كل مايثير غرائزمم الحيوا: . 
وقد تحدثت بعض الکتبالعلبیة عن حالة رجل عام زوج 
بامرأۃ غير شريفة لالسبب إلا لان طريقة حركات جسما أثناء 
الي تيف فى نقسه شعورا بالرضا تله يصرف النظر عن 
وجهبا القبیسح ؛ وشلقبا الاقبح . 
وكان يكت بعد زواجه منبا بمجرد تكليفبا بالسين أمامه 
مستمرضة مفائن جسم ويستغرق هو فى نشوة جنونية حالمة ٠‏ 
وهو يشيه فى هذا كثيرا من الحيوانات . و لعل الذين قضوا 
وقتاً فى الريف یذکرون كيف يثيرون هناك غرائر اثور بقيادة 
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البقرة والسير بها جوله بحیٹ يمكن أن يتابعها بنظرہ . 

هذا الشذوذ أى « حب الرژیة » ينشأ عن کبت ف المرحلة 
الأول للنمو الجن نتيجة لقمع مسمر من الآباء للا بنباء 
ومنعبم من مجرد مشاهدة أعضائهم وتكرارتعريفهم بأن الاعضاء 
الاعضاء الداخلية , أعضاء مخلة بالآداب » دون أن یفہم الطفل 
سيآ لهذا فتتكون لدية فكرة خاطئة عن أهمية هذه الاعضاء » 
وبالتالى تنمو عنده الرغبة فى استجلاء سرها ۔ 


بيا هو لو أفهم أنهذه الاعضاء قيمتها كقيمة باق الاعضاء 
وهى لا تختلف فى الأهمية عن غيرها ء فلكل عضو وظيفة 
لا يمكن الاستغناء عنها لما تكونت لدج هذه الفسكرة . 

وكا تحرص على [خفاء الاعضاءالمختلفة لوقایچا من المؤثرات 
الخارجية كذلك نحرص على هذه الأعضاء ء وکا ننيه الطفل إلى 
ضرورة حایة الرأس منالشمس لشدة حساسيتها كذلك يحب أن 
نذهه إلىحساسية هذهالاعضاء و إمكان تأئرها بالعواملالخارجية 
دون أن نثير خوفه من مدى هذا الشأئیر وإلا وقمنا فى مشكلة 
أخرى ہی « عقدة الإخصاء » فى الذكور أى ا حوف من فقد 
أعضائه وهی الاخرى تؤدى إلى شذوذ آخر هو حب العرض 
أى تعريض أجزاء الجسم الناس ٠‏ 
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خطاب ھر . شاب 


أنا مربض تحب الرؤية منذ زهن بعید أترصدامناظ العارية 
فى أى مكان سواء أكان ف البيت أو الشارع أو المكتب م 
وأستطيخ أن أوضح فأقول إن جميع أعراض هذه الال الى 
ذكرءوها تنطبق على تمام الانطباق حتى وكأنك تصف جا جال 
باکیا۔ 

[ننی شاب أعزب أبلغ من اأعمر ٦‏ سئة وجدت.فى بيثة 
عافظة جداً شديدة الحجل وا حیاء خصوصاً فى حضرة الفساء ۔ 
فإذا ما خلرت لنفسی رحت أترصد. مناظرهن من أى فتحة أو 
نافذة أو صعدت إلى أعلى الدور لآرى من الأسفل . 

لقد عرفت العادة الممقوثة منذ حدائی وأصبحت لا ستطیع 
الصبر عنبا يزما واحدا فاہدت قواى واضحلت ضتى وأصبحت 
شدیذ النحافة بعد أن كنت مكتمل الصحة . ربت المستحيق 
لابتعد عن هذه المادة ولكن بدون جدوى فل تكن إرادق 
لتستطيع النحك اک من أسبوع إلى أسبوعين حتى تعاودقه 
الفكرة 

وأخيراً تک فى مرض ,حب الرؤية , فأصبحت لاأ-تظع 
فلا إلا بعنظر امرأة عارية تظبر بعض أجزاء جسبا وأنا 
ورام تار يحجبنى عنها ٠‏ 
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انا م ترب النتتاء قط ونم أتمود الالتجاء إلى دور البناء 


بد ظبر على مسدوح التقوى وحسن. المعاملة؛ كثير التفكير -*8 
“الب الرأى من جمیع وجوهه قبل أن أتخذ رايا ماولكى +++ 
کثیرآ ما أنساق لارا ا الآخرين_.وزاء تک حالة الحجل وعدم 


للشجاعة فى إبداء الرأى ٠‏ 


“” أبلغ من الطول ۱۸۰ سم وأذن الیوم ۳ کیو جرام شدید _ 


آلنخافة شديد التفكير كثير الھموم أنظر للحياة نظار أسود 
نى لولم أخلق فى هذا السكون وأرى أن هذه الحياة كلا عبث 
بولا معنی لوجودھا ولا لوجودنا فيها ۔ 

ما اللمسفشد يدالحساسية ء وأذكرمرة أن [حدىهوظفات 
التليفون أخذت تکلمنی بکلام مثير فا کان إلا أن وصلت إلى 
تدضاء تام دون أن تقرنی . 

منيدى : هذه حالق عرضتا الک بالتفصيل ولا كنت شديد 
#الرغية فى التخلص من هذه الحالات الآنفة الذكر والاستيعاض 
نا بالات تيمك فى فى الثقة وعدم الشعور بالتقص كرجل 
يحب عليه أن يقيد. ويستفيد هن ا جتمع البشرى وبسبب حالة 
سمو لة تسبيت عن وفاة والدى ء أصبح أهلى یاحون على بالزواج 
سجتى أنهم أحضروا لى خطيبة ليحصروا تفكيرى فى حالة معيئة 
لآق لا زلت شديد الريبة من نفسى ومن قدرق على الزواج . 

أرجو ألا تبخلوا على بردم سريم لاستطبع أن أتخذ قرارآ 
غ مستقبل من الحياة الروجية سأدخله مططرا ويم 
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الضرورة . 

احرر : إن ما يشكو منه حضرة وص . صءحالة بموذجية ” 
هن حب اارؤية مع مضاعفتها والعلاج يتضمن ناحيتين : 

أولا ‏ إدمان العادة الممقوئة . 
" انيا = حب الرؤیة وحده . 

فبالنسبة للعادة ليس أسبل من علاجبا ما دامت الرغية 
متوفرة ء وما همنا نعرفى أن نشاط الإنسانيتوقف عل ماعندہ 
من طاقة حيوية فإن أفرط فى الناحية الجئسية قل نشاطه فيالحياة 
الکن ٭ 

فعلی ذلك لو أنك وجبت هذا النشاط بعيدآ عن الناحية 
الجنسية فلا شك أنك ستصل إلى التخلص منهذه العادقوبالتالى 
من مضاعفاتها وهى الخجل والحساسية الزائدة والشعف. وإليك 
قصائحی : 

. (بدأً بدراسة بعض الكتب الدينية‎ - ١ 

. ب إلعب کل ما أمكنك لعبه من الالماب الرياضية‎ ٢ 

۴ س اشترك فى أحد أندية السباحة وهناك يمكن أن تعتاد 
منظر العرى فى جو بعید عن خيالاتك وأوهامكوستجد أنه من 
السبل أن تحیا دون أن تثور مشاعرك . 

لا تماس وحيدآً وإذا حدث و تمرضت الوحدة فسل نفسك 
بكتابة ما ينتابك من مشاعر وہذا منفس عن رغباتك بالكتابة 

۳۱ 
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بدلا من العمل ٠‏ 3 

ه س كل ليلة قبل النوم استلق علىظب ركو أ خكل أعضائك 
وابعد عن يلتك كل شیء ثم أهمس بصوت تسمعه آنت رسأ كون 
قدآ أحسن من الیومء وكرر هذه العبارة مدة خس دقائق 
ثلاثة أيام وف الیوم الرابع قل « سأكون غداً رجلا کاملاء 
وكرر هذه العبارة لمدة عشر دقائق وھکذا لمدة ثلاثة آيامأخرى. 

وف اليوم التاسع قل ہ إن اليوم رجل کامل ء ٭ 

وكرر هذه العبارة لمدة ربع ساعة وهكذا لمدة أسبوع و[ 
أؤكد لك أن هذه الطريقة المعروفة بطريقة , الإعاء الذاقء 
ستوصلك إلى خير النتائج . 


٦‏ س وبعد هذين الاسبوعین خذ قلا وورقة واسرح 
بذاكرتك إلى عبد الطفولة ودون ذكرياتك مستعيناً بالكلات 
الأئية : 

حجرة نوم . حمام . دورة مياه . أم . أب . عادمة . أخ . 
أخت . سرير . سطح . ضرب . عقاب . أى أكتب كل ماتثيره 
هذه الكات ولا يمك أن يكون ما تمكتب له ارتباط ببعضه ٠‏ 
المهم أكتب وأرسل لنا ما كتبت . 

۷ ثم إن حالتك على ما يبدو من خطابك ليست سیئة 
إلى الحد الذى بعت فى نفسك هذا اليأس فانت تکتب جيداً 
وتصف حالتك بشكل واضح وخطك يتم عن شخصية لا بأس 


ازا 


بها يمكن أن تنضج اکثر وتجنى نمارھا هتى زالت هذه الحالة ء 

۸ س مساٴلة الزواج . ارى ما'جيلبا. الآن وأتم أؤلا 
الخطوات السابقة ٠‏ 

۹ ۔۔۔ كن على ثقة أنك ستتغاب على کل متاعبك وأرچو 
أن توافینا با "خبار سارة . 


حب العرض 


هذا نوع آخر من الشذوذ ا سی معناه رغبة المريض به فى 
تعويض كل أو بعض أجزاء جسمه سواء خلال علاثة زوجية 
أو أثناء انفرادہ بنفسه والقيام بهذا العمل يرضى امریض ویزیل 
ها يشعر به من انقباض. ومثل هذا العمل تعاقبعليه كلقوانين 
امام المتئدين وتعتيره منافيا للآداب العامة ٠‏ 

ومعظم المرضى بهذا الشذوذ من الرجال لآنه يسبل علهم 
تعريض بەض جسمهم أما النساء فیعتبرون كل أجسامهن قابلة 
ذلك وهذا ما نلاحظه علىكثير من السيدات حيث خرن ملابس 
من طراز خاص یکشف عن مفائن جسمهن ٠‏ 

وليس معتى ذلك أن الشواذ من الرجال باجأو إلى تعريض 
منطقة معينة من الجسم فقد يمكنهم أن يصلوا إلى الرضاء التام 
لو عرضوا صدورم أو أرجابم . 

رونا 





ها 


ويب أن لاعتفط هذا السدوذ مع آئیل إلى الرياضة فى 
المواء الطلق وانمتسع با ھواء والشنئش لان الأول يصحيه حا 
رضاء جنسی ویمقپ القیام بهذا العمل الشاذ أن يعود .المريض. 
إلى منزله ووستبعد ذكرى ما حدث ويستغرق فى حالة عصييسة 
تنتهى بالعادة المعرؤفة الممقوتة . 

وقد لوحظ أن أمثال هؤلاء الشواذ یقومون هذا العرض 
بشكل منتظم أى فى مكان ووقت معين . فلكل میسدان خاص » 
البعض يفضل الحدائق العامة والبعض الآخر يميل إلى الاقتراب 
من مدارس البنات . وقد لاحظ الدکتور ہ إبراهام » أن بعض 
فتيات الحى فى بلدہ يحدثون بعضهم عن اکان والزمان الذی 
يقوم فيه الشواذ با۔تعراضہم ٠‏ 

وليس الاستعراض قاصرآ على الجدائق وقرب مدارس 
البنات بل إن البعضى بختار أماكن أخرى غير ملك هذا المريض 
الذى شخص حالته ه جارنيير » کان يتردد على المعيد . رإليك 
اله کا يصفرآ بتقسة . 


تسالنی لم آذھب إلى العبد ؟ لاءكننى أن أجيب ! ولکنی 
أعرف أنه هناك فقد تمكون أعمار مثيرة للاهتام الذی أرغبه ١‏ 
فالسيدة الى شکونفی هذا المكان وتكونمستغرةةفىصاواتها 
لايد أن تشعر أن ما آعملہ ‏ مثل هذا المكان ليس جرد ننكتة 
نل على قلة ذوق أو رغبة فى المزاح بل إنه عمل خطير. وراقبه 





174 


لٹ ل بده عل عل وهر السيدات » ولا ال اماس 
رن سرووهن بالغ أو اون بقن دما خد أ و لت 
خسوا عنما نراه فی هذا المكان ٠»‏ 








وھذہ ا حالة تفر نفسية المريض ذا الذرة فهر 2 
أن یثیں جاب وسرود ملاحظاته من 20 يفضل 
بری ابتسامات الرضا على أن يرى غضين وخوفين * ' 

ولمل أشبر الشواذ جانجاك روسو الكاتبالمشبود فهو 
يقول فى إعترافاته عللا نفسيته ٠‏ م 
قل مشدرن بالسیداتہ 








كان دی يسرى فى عروآ 
والبنات . ولكن العار لحقة 
أقوى على حبة فتاة (لا! 

وكنت أبحث عز 
أعرض نفسی على ا ٤‏ 
أشجعين على 4 7 
الذی پنتا نی عا 

1 

ففی ا 3 
فعرضت | 
ملاظ 
مامح 3 


الآموذ وغذ: الحادثة غ مت 
رز وذ الحادثة على الرغم مر آمہا لم توصلنی إلى کا 
ماكنك أرجو فإنها مكتتنى من أن أصبح قويآ لمدة رہ 
:وا حوف عا قديحتمل حدونه من مثناکلیزید سرورا ريض 
وكنا زاد احتبال الحظر كلا تمتم له هذا السرور فهو يعرف أن 
القانون والاخلاق نعانہ من هذا الفمل الفاضح وأن وقوعه فى 
يد العدالة مرة کفیل أن يلق به فى غيا. جون ذلك 
و وی و بخن 
وهاك مأمناة أخرى یقصہا شاذ حك عليه بالسجن : 
٠ _‏ إن لوق تميس الحظ فانا رجل طبيعى أقوم بأعال خير 
قیام ‏ نولکن فى كلشهرين أو ثلاثة أصاب بنوبة تدفمنى إلالسیر 
فى الطريق مناعات طويلة . و لقد ذهبتمرة إلى المستشفى لامنع 
نفسى من التعرض الخطر و لكن فى الساعة التاسعة ليلا وصلت 
وبا إل اشد حا فقفزت من السور مدفوعا بقوى لایمکنی 
مقاومتها اوجزات باقمی سرعة وهتاك فى طريق مهجورشاهدت 
عن بعد فتاة تققرب فاختبأت فى ہکان مع واا اقتربت منی 
عرضت بعض جسمی وما زات أذكر كيف أن عيوها السعت 
خوفا وذعرا وأتها أغمى عاها وا.كن ذلك كله اھب حوامی 
الدرجة أوصلتئى إلى رضاء تام . 1 


وأخرى یقصہا الدكتور , «وران, ےن أح.د مرضاء : 


كال 


عندويا متجولاآ الإحدى شركات المطاط وعمرہ خمضون عام : 
۔وطباعہ تلاثم الموظف الذى یتقن عمله بکل جد ومظہرہا حارجی 
۔وقور وترم . وعلی قدر كاف من التعلم . وان يرتدى معطفا 
أزرق خلا طوافه على المنازل لعرض منتجات الشركة الى يعمل 
بها . مستعملا ألفاظا ههذية جداً ٠‏ 

وکان كل ثىء یسیں کا يحب .. إلا فى حالة واحدة فإذ 
ذاك عندما يصل إلى عرض نوع معین من أنابيب المطاط ٠‏ 
تفرورق عيناه بالدموع وتر أهدابه وتحمر خدوده ٠‏ ویثقل 
لسانہ وتس صوته حتى یخرل اذى سامدہ أنه يقاوم رغبة 
جارفة آثمة . تسٍطر عليه حتی تصرعه وعندئذ يفقد کل وقاره . 
وينظر إلى وجه محدثته تی أ مہا الخوف ويبدأ وخلع ملايسه. 


العلاج 
هذه بعض أحوال شاذۃسجلتا دائرةالعلوم الحديثة ويرجعون 
هذا الشذوذ إلى ما يسمى , عقدة الإخصاء , . 


أى الخوف الذى يشب مع الطفل لاحتيلفقد يعض الاعضاء 
وهذا ينشأ عن ت.كرار خوف الطفل وتحذيره من لس اءضائه 
وإلا مسا ضرر . فقد يبال بعض الآباء ويحدث طفله بأن جرد 
تعريض اعضائه أو لمسبا يؤدى إلى فقدها ٠‏ 

والواجب أن لا نبالغ فى الامتام بحركات الطفل وأن 


۲۷ 

















لانفسرها على ضوء خیںتنا الجلسية . 

وعلاج هذه المالۃ يقتضى تايلا نفسيا لوصول إلى كينية 
شونا . 

ومظهر هذا الشذوذ فی مصر انار النبول والتبرز فى 
الظرق وميل الکثیرین إلى النکت الخارجة عن الادب خصوسا 
لو كانت فى حضور أفراد من الجذس الآخر ٠‏ 


السادية والماسو: شية 


حالة ثالثة من حالات الانحراف ا نی لما خطرها البالغ, 
هى أن يصحب العلاقة الجذسية قوة تخلف شدة . جرد الضرب. 
إلى القتل ٠‏ 

فإن كان الرجل ہو الذى يقوم بمهمة النعذیب اعتزت اطالۃ 
« سادية » وإن كانت المرأة هى التى تتولى هذه الهمة کات 
, ماسوشية » وف الحا لتين يصل الرجل إلى رضاء مام . أى أن 
الرجل [ما أن يحد المتعة فى تعذيب من ممه ويتلذذ من مظامر 
الام الى تبدو على وجهها أو أنه بجد فبا يتعرض له من ألم نشرة 
جنونية . وبالمثل المرأة ٠‏ 

وقد “ميت الحالةالآولى بالسادية فسبة لل ر كيز دى ساد الذى 
لم يتورع عن سجيل أعماله الإجرامية فى مذكراته ال أشبرها ۔ 


A 


کتاب ہ جوستین وجوليت » حث يصف المناظر الآتية : 


أجسام دامية وأطفال تنترع من أحضان أمھانہم ء فنياته 
تقطع رقابهم فى تهاية علافة زؤجية ء أكراب “كلا بالنبيذوالدم» 
اختراعات عة .لألات التعذيب : غلايات كبيرة توضع فيبا 
أجسام الرجال والذساء ثم تساخ جاودم أساحة لزع القلوب من 
ااصادور ... إلى غير ذلك ما تقشمر له الابدان ! .ربعد كلهذه 
ا حموادث الى تباع من جرد سماعها الافئدة يقف هذا المركيز 
الجنون مہتہما راضيا بماعمل .. 

أما الماسوشية فقد“میت تبعا.لاكائب ال انی وساش رماسوشء 
مؤلف کئاب « فيئوس فى ملازس من الفراءء حیث صف 
غراميات امرأة قاسية عبة للسيطرة مع رجل د مرورا فى 
سیادتا عليه | 








وقد خیل الفراء أن المؤاف يصور إلا قصته شخصيا ومن 
هنا نشأت القسمية هذا على الرغم من أله احنج إشدة على هذه 
التسمية وأنسكر بتاتا كل صلة له يبطل القة . وهذا جنت على 
الكانب قصته ٠‏ 

والوقع أن هناك شما کپیرا بين السادية والماسوشية على 
الزغم مف الاختلاف الظاهرى يينهما . فالواقع أن الهالتين 


تسيطران على نفس الشخص فى وقت واحد ٠‏ 


۹ 





























نه 


وهذه حالة یقصہا الدكتور رهام : 


١‏ - ب .... رجل ف الخامسة وااثلاثين من عمره ء عله 
يدوى » يحب أن تضربه زوجته وتقیدہ فى سلامل فیستسل ما 
كل الاستسلام . ولك ما يمكن أن تعمله الروجة هن ضروب 
التعذيب قال لا يكفى لإرضاء الرجل والوصول ب إلى ارود 
اتام . ولذا یتضرف الزوج إلى تعذیب نفسه ر سادية ذاتية ) . 
بن يحرح تفس بسلاح حاد وبذا رصل إلى هايرجوه ہن سرور 
التام . ولذا ينهمرف الزوج إلى تعذيب نفسه ( ساديه ذاقية ) . 
بان جرح نفسه بملاح حاد ويذا بصل إلى مایرجوہ هن سرور 
وکان يحدث هذه الجروح فى نهاية ظبره أعلى الفخذين . 





وف کٹیں من اللاحیان کان إشءر پرغبة فى تعذیب زوجته 
وأحيانا کان يترد على الاحیاء غير الشريفة حيث يمذب بعض 
ساكناتها ضربا بالسياط . 

وعلى هذا فبوسادى أحيانا ٠‏ ماسوثىأحيانا أخرىوالواقع 
أنه من النادرالعثور علسادیة صرفه أوماسوشية صرفه فالحالنان 
متلازمتان دايا . 

ولذا عرف د فرويد » س الماسوشية ‏ بأنها سادية نحو 
الشخص نفسه .. 


و إلى وقت قريب کان الاعتقاد العام أن السادية لايمكن أن 


٤ 





بوجد إلا فى الرجال اه دربء ۰ الپ ریہ 3 
من الحالات أثيتت وجرد ساديين ضعاف البفية -وفاسوشيين ٠‏ 
أقرياء . ١‏ 

وف السادية وا ماسوشرة لیس الأعضاء التناسلية عمل مباشر 
لان العلافة الجنسية استہدات بالقسوة والمذیب . فقد لاحظ 
الدكتور هزتارد فى معظم الأحوال أن الشواذ ( الساديين 
والماسوشيين ) بستهلكون قوام فى التمذيب حى يمك أن 
يصلوا إل رضاء جذدى ‏ إذ أنهم فى الوافعمصابون بالعنة أى 
الضعف التتاسل ٠‏ 


وقد يسل البعض بأن التعذیب ومشاهدة إثارة على الغیر قد 
یکون باعتا للسرور بدوره قد يؤدى إلى الرضا الجنسى . ولا 
لبون بآن الالم بمکن ان یصل بالمريض إلى تمام الرضاء ٠‏ 
والواقع أن السرور نفسه ليس هو الذى برضی المريض نما 
الإخساس الداخلی الذى غا عنه فى الاس . فك أن السرور 
ينغا عنه إحساس داخلى كذلك الال فکاٴن الالم والسرور قد 
أوجذا إحساساً داخليا ء هذا الإحساس الداخلى هو السبب فيا 
لشعر به المريض من رضاء 3 





وقد أكد العالم د هاتلوك اليس » أن الساديين والماسوشيين 
غالب ضعاف من الوجة النناسلیة ولابد من منشط قوى رشي 
[حساسہم ا نی . ومن أمثلة هذه المندطات السروروالحرن ٠‏ 


٤) 














5 ذلا يغيب عن بالنا أن السادیة والماسوشية أثر فى التكوين 
ای للحياة الجنسية . 0 


1 فالحياة الجنسية تتضمن بعضن مظاهر عناصرها الم کالضم 
ا وامتعالالأسنان وال ظافر . واء ل الكثيرين منالاحظوا 
لان أن أناث بعض ال حیوانات تشاهد بشذف اقتال الذكور . 


۱ والساديون لايستعملون القسوة تمعاشاً للقسوة نفسبا » بل 
ا یرغبون مر رفيقاتهم إعتبار الام کاشرور . وکا يدم 
ار كذلك يتمتعون بالا فهم پریدون (شارۃ من ممہم بأى 
۴ وأشد ااطرق ۶آئیرآ فى نظرم هو إبلامرن ۔ 
لذايلجا بض ااساديين إلى وخر خحاپام البرارویصمون 


١ر‏ أن :متفظ ااضحایا بالابتسامة اتی تقنعهم بالسرور وح إذا 
١‏ أت الخالة إلى قتل ااضحیة ... لايكون الغرض هو أحداث 


ابی بل ءلقتع مشاهدة الدم . وهذ! هو السبب فى أن هؤلاء 


/ پوت ہے 
2 0 الجروح فى أكثر المواضسع إزدحاما بالاوعية 


وقد تضعف السادية والماسوشيةإلى حد الاکتفاء بالشستائم.. 


ہیر هذا الشذوذ بسيط ناخصه فيا بلى . 


:نوتف حياتنا على مایمکن أن نبذلہ من طاقة حيوية تشبہ 
النفس ليمير عن نفسه فى طريةين أحدهما عثل 






حب السيطرة على كل ماصيط به من معنوياتوماديات والآخر 
ثل الرغية فى الاحتفاك بالجنس و الغريزة الجنسيةء والحالة 
الطبيعية ھی حيث لایموق التيار السارى فى الطريقين ثىءو لکن 
لوست إحدى القناتين فإن الطاقة الحيوية لاتندفع فى الطریق 
الخالص وهنا يظبر الشذوذ ء اعنى لو أمتئع تصرف إعض 
الطاقة عن طریق الغريزة الجذسية لاتيجمبت كل الطاقة الحيوية إلى 
طریق الفرمزة الثائیة د حب السيطرة » فإن الطاقة نجه كل إلى 
إرضاء الغزيزة الجنسية إذ مجد فیا المريض وسيلة لإرضاء غريزة 
السيطرة أيضا . پت 

وهذا هو السبب فى أغ مەظم الشواذ من الصابین بضعف 
مناسلی ء هذا بالنسبة للسادية أما ا ماسوشیة ھی کا سبق القول 
علازم السادية فتحل عل غريزة السيطرة غريزة أخرى هى غريذة 
الخضوع . فلايد لاطاقة الحيوية أن تجد منفذالما ولا فرف بين 
غريزق ااسيظرة والخضوع فالأ وى سيطرة من الذات والثانية 
سيطرة على الذاص ٠‏ 

ولوس معنی ذلك أن پتخذ الإنسان أى طريقة لتصريف 
طاقتہ.. و لكنمنواجبه أن يعم لعلو جيه هذهالطافة وجب نافعة. 
ويكتفى من طريق الغريزة الجذسية بابسط نصیب على أنیصرف 
باق الطاقة فى تحسین مرکرہ وخدمة امجتمع ومعظم النوابغ من 
الرجال كانو هكذا . ولمل التاريخ يذكرنا يذلك فهذا نابلیون 
وهتلر وسعد زغلول من أحسن الامثلة على ذلك ٠‏ 

و ليس ممق ذلكأن نکہتغرائزنا [تماواجبنا أن نسوهاء. 

14 




















للك :>> ”و 


ومناك بعض أحوال سجلتها دائرة المغارف الحديثة عن 
عن مشاهير الشواذ . . 

مصارعو الثيران وخبو المصارعة ا حرۂ ولاعبو السرك:٠‏ 
والمدرسون الذین‌محبون ضرب التلاميذ وتعذیہم عن یعتمدون 
عل القول الخاطىء . . من يحب کٹیرآ یعاقب کثیرآ و لعل مثلنا 
البلدى المشبور . . « ضرب الحبيب زی أكل الزبيب » ليس إلا 
أثرآ من أثار السيادة والماسوشية . 

۔۔۔ لوسيان » من عصور الرومان يقول . إن الرجل الذى. 
لم يمطر حبييته بوابل من الضرباتءولم يشد شعوها من جذوره. 
ولم يقطع ملابس حبيبته لم يحب بعد ٠‏ 

- یرون الذىكان یلہو بقيثارته وروما تحترق . وأصواتہ 
القتلى وصراخ الاطفال ,رت ف أذنيه كوسيق ناعمة تبمث فى 
نفسه اووح المشاعر . 

۔۔ سفاح دوسلدورف!لذىتسبب فقتلءشراتمنالنسوة- 

۔۔ سفاح هاتوسكا الذى تسبب فى حادت بيانور باجى 
حيت ارتكب ما أدى إلى قاب قطار بأكله وتمنع بمرأى مئات. 
ا شٹ انحطمة الدامية ضاحكا راقصا على أصوات لزعهم ٠‏ 

۔۔۔ سجانو مناطق الاعتة'ل فى ألمانيا ولمل الكثير لم ينسوا 
كيف كانت جلود الضحايا تنرع من أجسادم لتزيين المنازل - 

۔۔۔ وحش الإسكندرية . . الذى قتل عددآً من الرجال بعد 
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علاقةشا 





غريزته الجفسية تمام الرضاء لسبب ما . .. كإصابته بضف كناسل 
وهو الرجل القوى الجسم أو رغبآت مكبوقة فى نفسه من الصغر 


. فاتجھت طافته الحيوية إلى غريزة السيطرة حيث تح فى أعماله 





ووصل إلى ثراء يحسد عليه لم بی ءالفرضة القتع بالغريرةالهنسية 
فاتجه فى التيار الذى وصعته الآخيار وكان عند تعذيب فريسته 
وقتلبا يتاذذ جنسيا ٠‏ 
ا ماسرشية ‏ 
أما الماسوشيون فاك عدداً والشواذ منالرجال أضعاف 
الشنواذ من النساء لانه من الطييعى أن تخضع المرأة للرجل 
فليس فى ذلك شذوذ. س 


وأغبر الماسرشيين دم الفريد موسية وروسو . والاخیر 


پروی آخبار شذوذه فى كتبه بلا تورع وقد اعترف ,أنه كثير ما 


جادته صديقته الآنسة لامہیں سيير وكان يحد فى ذلك إذة كبرى. 
وهو يعبر عن ماسوشيته بقوله : 

ك هو لذیذ وعتع أن بحد الإنسان نفسه تحت أندام سيدة 
متحكرة » بطیع أوامرها ٤‏ ويلى مطالها مات 
ولا یتردد فى أن يقدم لها إعتذاره عن كلما يرضيها ٠‏ 
أمعنت فى إحتقارى کلا زاد حی لها ۱ء 

ويصف الدكتور ہزنارد أحد مرضاه فیقول . . . کان بحد 
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متعة دبری ی ان بحد هه ذلیلا امام صديقته حت ليزيد.نفسه 
ذلة بشرب إفرازاتها وإذا لم تقيسر لەصدیقته کان یتخیل مناظر 
ِشعة ویتصور نفسه مسجوناً تقيده سلاسل ضخمة حيث يعذبه 
عشرات من ا حراس قساۂ القاوب کا یصف مریضآً آخر فيقول : 
وكان حتفظ فى منزلہ مجموعة من اللادوات الحديدية کالکاشات 
والملاقط .: والخبال والمسامير والدبابيس الى كان یضھنا على 


النار قبل إستعالها . ثم يحاس بین أقدام صديقته مقدماً لها كل ٠‏ 


قروض الطاعة والاحترام ويدعوها إلى ركوبه کا تركب الخار 
وتنتقل به من مكان لآخر . 


بحد الماسوشيون صعوبة كبرى فى الحصول على من كنبا , 


أن تستعيدم ٠‏ وكثيراً ما ينشر بعضبم فى الصحف إعلانا فيه 
« مطلوب هد لكة قوية جدآ أو مطلوب مدبرة منزل قاسية » أو 
وجل مدد با لقتل يطلب امرأة قویة نتقنالمصارعة الحزة حایتہ ٠‏ 
0 العلاج : 

من الصعب جداً علاج هذه الاحوال بصفة عامة جيث 
تختاف كل حالة عن الثائیة تبعاً لطریقة نشأتها. و يمكن أن يترلى 
هذه ا مہمة ظبيب نفسانى يحال نفسية المريض ليتعرف من عقله 
الباطن ماضيه بأسثلتہ المنوعة وهتىوصل إلى سر هذهالعقدة فإنه 
من السبل جدا أن یتم لاعلاج . وقد اتبعت ف ألمانيا طريقة 
الإخصاء کوضیلة لإنهاء كل رغبة جنسية وأحيانا يحكتفون 
جز المريض فی مستشق خاص ٠‏ 
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٠ ٠‏ عشي الجن 


هذا نوع آخر من الشذرذ معناه ميل جذى شاذمنالدكور 
للذكوز أومنالآناث للاناث وهو أكثر أنواع ااشذوذ إنتشارا 
۔ویعاقب عليه القاتون الدينى والوضعى . وتبلغ نسبة الصابين _ 
هم فى الماثة فى العالم وقد زادت هذه النسبة كثيراً فى الحرب 
الآأضيرة. 

وقد لوحظ هذا الشذوذ فى بعض- الحيوانات كالخنازير 
والقردة کا أن التاریخ دنا عنه كثيتاً فهذا ارسطو طالين 
يصف الحب بین الشبان وھتاك بعض الفلاسفة الذين يرفمون 
مثل هذا النوع إلى مستوى أعلى من الحب الأصلى بين الجنسين. 

فأفلاطون پقول: ˆ 

« أن من الظل أن تتهم عشاق الجنس بعدم ا واضع فهم لم 
ياجأوا إلى هذا الطريق لقلة تواضەہم بل لانم .أقوياء الروح 
والرجولة فہم يبحثون عن شركاء من نفس جنسهم لانم يقدرون 
جنسہم هذا » وهو يستمر فى وصف علاقته مع سقراط . 

ومن مشاهير الشوإذ يوليوس قيصر ونيرون وفيليب ٠‏ 
ا یل وھٹری الثالك ورودلف الثانى ١‏ آل هسيرج ... 

وجاءعصر النهضةحيث تجد میجائیل انجلو وهارلو وشكسيير 
الذى تحدث بصر احة عن ميله الشاذ فى كثير من حكتابانه . 
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والراقع أن معا هذا التو بجع إل نت ف الزية سے 


الجنسية ویقول عنه فرويد ٠‏ 

د فى جميع االاحوال لا حظنا أن الشواذ فى قرة من جياتهم 
رِكرّوا كل [هتامہم فى امرأة هى غالبا أمهم ء فلا انقضت هذه 
الفترة لم يبحدوا أحمدآً پہتمون به أو من یمکن أن يحل علبا 
اهتموا بأنفسہم وبأمثالهم » . 

وف رأی آخر :ٴ 

أنه ينشأ عن نقص ف التربية الجنسية أثناء مرور الطفل ف 


المرحلة الجنسية الثانية على [عتبار أن مراحل آمو الظفل الجنمية ” 


ثلاث وهى جب : الذات . حب الجنس نفسه ٠.‏ حب الجس 
الآ . 

فن هذه المرحلة ( عشق الجنس ) تنتقل عبة الشخص لذاته 
إلى زملائه من الجنس نفسه فتری الولد تحب الاولاد اکر ما 
يحب البنات حت لقد يحتقرهن» والمكس معالبنات فإنه نيحتقرن 
الصبية . وکثیرا ما یلاحظ تا لیف عصابات ف المثزل الواحد من 
البنين ضد البنات وهذا التحزب طبيعى للانەطریق التحس لجنس 
الاحسن والاقوى وأن الآخر أحقر منہ ‏ وكذلك البنت تشعر 
نفس الشعور ٠‏ کے 

وهذا لايد منه فه رأحد مظاهر الرغبة ف البقاء وحفظ النوع 
والسيطرة وعامل مہم من عوامل التدبيسة حق يشعر كل بقيمته 
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يشم العمل على زقعة نفسه ورضة العضس الذى ينتعى لیے ٠‏ 
يسبل عليه بمد ذلك أن يؤدى رما لته ف الحياة بنجاح وقد ير 
- الولد فى هذه المرحلة أنوالده أوشقيقه أو صديق لاخدهما بطلا 
فيمتبره مثلہ الاعلی وكذ لك البنت ترى مثل هذا فى مہا أوأختها 
أو مدرستا . وأظن أننا كلنا لنا هذا الشعور وما زلا نلسه فى 


٠ _‏ أخواتنا وأبنائتا ء 


وهذه المرحلة الثانية تم فى سن" ١١ء‏ 

والانتقال إلى المرحلة الثالثة ( الميل للجنس الآخر) مہم 
تر عو کا کا أكثر من ميله 
'٭ابیە بعد المرحلة الثانية 


وهذا هو السبب ف النظرية القائلة أن الولد يتروج اکٹ 
السيدات شم بأمة والبنت تفضل من الرجال من يشي أباها ب 
بغرض حسن العلاقات :بین الوالدین والابناء . 


وقد تسبب عن عدم الانسجام بین الإبن وأمه أن يكره 
الجٹس الآخر ویستمر على حبه ابره ويعانى كثيرً فى حياته 
خصوصاآً الزوجية وبحدت الثل لبنت ال اق تجد فى آیہا ها روضی 
آمالھا. فتتصرف عنه إلى حب أمبا وتستمر على حب جنسها 
وككره البجنس الآخر بوهذا أحد الاسبا بالرئيسية التى تؤخر بل 
قد تمنع افو الجنسى الطبیعی وتتذرج إلى حب الجنس الآخر 
وتجعل من بعض الناس عشاقاً اجنسہم . 
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تع داعب ادافين و عنم ا مال أن يراقبوا ترقی 
وأن ياوا من فيم مثلا عليا لاولادم فیجدوا فوم كل 
الصفات الى تمم فى الجنس الآخر وإذا وجدرا اتحرأفا عن 


-” الطربق الطريعي لعاطفة البثوة الطبيعية # ومن مقتضياتم! أن 


الود يحب أمه أك والبنت تحب أباها أكثى فن واجيهم أله 
يشجدرا هذا الأعراف بل يقوموه بلباقة . 

وا پراقبوا الاطفال جیدآ ويعطوا المعلومات الكافية حى 
لاياجاوا إلى علاقات غير طبيغية لاستکتناف ما یلزمہم من 


معاومات وقد يستسبلو! العلاقة مع أفراد جنسبم وهنا الظامة 
نع ار ۴ و 2 


الکبری وآحیاناً عخطىء بعض الآباء قیجیہوا للطفل. رفعة جتسه 
ويبعثوا فى نفسه الكراهية الجنس الآخر . 


3 المسلاج 

أولا.: بعملية جراحية فى جالة الشاذ السالبٴ . 

ثانياً : التنوم المغناطيسى . 

. التحليل النقسى‎ : I 

راا جيه رغبات الشاذ إلى الإتجاء الصحیح بإجاده فى 
وسط تتوفر فيه عوامل هذا التوجبه . 1 

وعل هذا لن يكون الزواج علاجا حسناً هذه الحالة ولکن 
پری البعض أن یتم الزداج على أن تمل الزوجة بالشذوذ ورب 
على مر الایام يمكن أن يستعيد الووج طبيعته . 
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عاماً : و لعل آخر علاج هو استمال خلاصات بعض الفدد 
وهذا لم یتم بعد وضعہ فى مقناول الاطباء لنھا النتانح الأول دل 
على تجاح کہیں:ویقول ا متحمسون لهذا العلاج أن الشذوذ وزائی 
إلى حد كير فلايد أن سيب يسود إلى نقص فى تکون 
الجسم الداخلى . وأن إمتحان النکوین الخارجى للجم یمکن 
أن يدل على إحتال لإصابة بهذا الدذوذ لو توفرت الظروفه 
المناسبة . : 
هذا نوع غريب من الشذوذ الجضی یل المريض به إلى 
التشبه بالجنس الآخر خصوصاً فى الملابس فضلا عن الفادات 
والآراء . وليس من الضرورى أن يكون من « عشاق الجنس, ٠‏ 

والترلشفرم أو الايونيزم کا يسميه البعض ثبعا لشیفالیه 
دإوة». 

هذا الشيفا ليه ذو شخصية فسح ها التاريخ بعضاً من سطوره 
مات فى لندن عن ٣ہ‏ عاما بعد أن أُمضی هع عاما كرجل. و ع * 


. كامرأة . وكانت حیاتہ حديث الجتمعات فى أيامه . حت بلغت 


المراهئات على نوع جفسه يوم وفاته إلى ٣٠٢‏ الف جنيه فى 
إنجلترہ و.م الفا فى فرنسا . وكسب الرھارے من قالوا أنه 

رجل إذ ثبت ذلك بالکشف الظی ۔ 
والإيرنيزم مرض كثير الانتشار والذین بهم ميل إلى هذا 
العذوذ يخفونه عادة عبارة حتى أن آقارهم لا يءلون ش 
عن میلہم هذا . وقد تمكو نحياتهم الجنسية خالية من الانحرافات. 
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ولو أن قوتهم عبارو a‏ الناحية تكرت أفودمى جج 


التوسط . 

ورشا منیا المنزذت هن التررف "قن را ا 
« عشق ا جئس ء والبعض يؤكد أنه صفة تكتست ق معظم 
الاحزال وأ الالتصاق التام بشخصیة أحة آلوالدين ; الام 
للينين والآب الہنات » قد تؤدئ إلى خلق هذا الميل . ويقؤل 
البمش الآخر بان سيبه داخلى وليس مكتنبا وأنه فقط تقوى 
ويشتد بتقدم العمر وأن المناسبات المفاجئة تزيده حدة وتبلنه 
غاي 3 
ویقسم هيرشفيلد الإيونيزم إلى عدة آنواع ٠‏ 

١‏ الإيونى الكامل المتحمس «الذى يريد تغييركلمظاهر 
جس4٠‏ 

٢‏ س اللایونی الجر د الذى يقشع ببعض الملابس ‏ لبس 
الجرارب الخريرية والاقصة رالكاسونات الخفيقة فى الرجال ‏ 
أو الملابس الرجال الخشنة فى حالة السيدات . < 

٣‏ س ال وف بالامم ہ الذى يفضل ت يشتهر باسم من 
الجنس الآخر ٠»‏ جورج صاند مثلا . 

ع ن الآيونى المستديم « الذى يبق متنكرآ طيلة حياته ». 

ه ‏ الايونى المؤقت الذى يظهر ميله على فترات . 

٦‏ - ال پونی ا حپ للشواذ من الجذس الآخر الرجل عب 
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> رأة المسترجة وذذرأۃ تحت الرجل الخنث ٠‏ 


ˆ بات "لايق وأغاشق لجتسه ». 


7 "الوق انق اختیق 0ء 


بشم سنالا الآ ای حا الكتور موند كيف 
أن هذا الميل قد يستعبد المريض به ٠‏ 1 

رودل ( دورا . ز) رجل فى الارہمین من عر . تقلب: 
فى كثير من المبن :وآخر عمل له کان ( طباغا ) فى أحد مطاعم 
برلين السکبریء واد فى ( إيززبيدج ) من والدين حتبما جيدة 
“وكان له أشقاء کاملی الصحة الجسم والعقل ٠‏ 

هذا إذا كانت بيانات رودلف صحیحة ٠‏ 

وحتى العام السادس من عمرہ لم تظبر عليه أى ميرل مخالفة 
لمن وله من اللاطفال فکانت له كل نزعات الاطفال کیا کان 
حادثا سہل التربية . ولم يكن يافت النظر ليه إلا سكونه 
وتعفظه فكان يلعب ولم يحدث مطلقا أن ضايق أحدآ بلعبه 
صغيراً کان آم کبیرآ ء حتى کان الیوم الى رغب فيسه أهله 
أن يغيروا ملابس البنات التى كان يرتديها , شان کل رولد فى 
السن الصغير ء إذ ثار وقاوم بكل قواه حدوث هذا التغییر 
مصمن) على الاحتفاظ ( بفستانه ) وبالطبع نجح الرالدان فى 
إرغامه على إرتداء ( بدلة ) قائلين أن الأطفالالذين غلبم مظاهر 
الرجولة یلبسون ( بنطاونات ) ٠‏ 





1r 














ومن هذا الوقت بدأ سارك اطفل يتنر فکان ربط ]ياب 


بعض أعضائه المميزة لجنسه بخیط راغيا فى التخلص متها وقد 


أفصح عن ذلك يقوله إن هذه الأعضاء زائدة وليس لهاضرورة : 


.. وحبذا لو أمكنه التخلص مہا . وقذ كشفت محاؤلات كثيرة من 
لإتمام هذا الغرض 1 پا 
وف الاعوام التالية لو حظ بشكل أوضح أن (الؤٰادَ) 
يتكلف ویصطنع حركات البنات ٠‏ 


وف السر كان يرتدى ملاس ( أخواته البنات ) وكان حدق ” 


.هذا لذة وسرورآ لایعادما إلا سرورہ لو ترك یسید متهاديا فى 
هذا النوع من اللایں ‏ ۴ 

و يكن فى مظہرہ أى خلاف مع أصدةالہ الذين من طبقته 
وأتم دراسته بنجاح بعد أن حصل على معلومات عامة. طيبة » ثم 
بدأ العمل فى سن السابعة عشر وأظبر مقدرة:وسلو کا ظیبا . کی١‏ 
قدرہ كل من عمل معه . ٤‏ 

' أن شذوذه الجنسى نما م الیل ا خالطة الذكونن ‏ 


وتضخم ميله لإرتداء ملاب السيدات ولذا تركالحى الذىيسكنه ؛ 


وسکن مدينة كبيرة حيث أمكنه أن جد حرية تامة التدفيس عن 

میولہ ؛ وعاش متنكرا فى صورة امرأة فى سن ٢٦‏ إلى ٠۷‏ 
وقد ساعده تكؤينه الجممانى على هذا التنکر فقد كان جسمه 

ناعما حاليا من الشعر وأذرعه وأرجله دقيقة النكوين کا أن 
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در کل ناميا لغ ما قير منماختقالقيه 5ا نت 
ولکن ككل الشواذ كان يشعر بأنه رجل لوجود أعضاء. 


”خاصة ولذا ما أن حل عام ۱۹۷ حت أجرى عملية جراحية 


[يقضد تت ) ٠‏ 

وكنتيجة مذ العملية ضف میبلہ الجذبى و لكن شذوذه 
( عشق الجنس ) بق ء کا أن عواطفه ومشاعره لم تتنیں ۔ 

على أن هذا التغییر لم يكن كافيا ليوصله إلى درجة النوٴد 
التى يرغها خصوصاآً با لنسبة لأعضائه الجنسية . 

وأخيدآ ن عام ۱۷۳۰ أمكنه أن ينجح فى إجزاء علية 
« إخصاء  »‏ تلك العملية الى حاول مرة وهو فى السادسة أن. 
يحريها ‏ وہذلك تخلص من أعضائه الزائدة ء ومرت ستة أشهر 
بعد ذلك فكان ‏ التحول إلى أن »املا بأن عملت له فتاة تشبه 
الموجودة عند الاناٹ « ا لبیل » . : 

ونجح بعد ذلك فى إنشاء علاقات جنسية مع الرجال حتى 
تزوج ولكن لم تنته القصة إلى أقصى ماکان يمكن أن يتمتى فل 
« يحمل  »‏ وذلك راجع بالطبع إلى تکوینہ الداخلى الذى 
لايشبه تکوین الآننى ‏ وإن كانت تنشابہ أحيانا توبات من 
القء کا يبدو على النساء الحوامل فى الشہور الأولى من ا مل . 

هذه قصة واقعية سجلتها دائرة المعارف الحديثة يتبين مها 
كيف أن الميل الذى ظہر فى الصغر ما على مر الاسام وتقوی 
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توصارت ملابنا قد قا 
اذاف الا کان ری آل 2 
کان الال انی ان لا ا م را 


الزغبة الى ظبرت عنذه بهذه الشدة وأن بحا عن اباب ال 


حببته فى هذا الشذوذ فقد تسكون معاماتهم للبنات أفشل مرن 
البدین أو أن حديثهم عن مسٹقبل الاولاد أو حنقه علىالمستقيل 
المتعب الذى یفنظرہ أو أن الام كانت تعامل الاب طریقة مبيئة 
شعر الطفل بعدها أن حياة الآناث أفضل من حياة الذكور ٠.‏ 
أو أن الاب لم يكن متحلیاً بعنفات الريجولة الكائلة الى ترغب 
أولاده أن يتخذوا منه مثلہم الاعلى ٠‏ 5 

إلى غير ذلك من الاحتالات. وهنا پر خطوزة واب 

الأباء والآمبات > 


وعموماً ليس فى إرتداء ملابس ال نس الآخر أى خطورة 
سواء بالنسبة للریض أو للحیطین به إلا إذا تعرس هذا الميل 
مقاومة عنيفة . 

وقد تحدث مضايقاتمن هذا الميل كذلك البحار الذى جند 
وكان يرد فى أيام راحته ملابس الفساء ثم قيض عليه واتہم 
الجاسوسية وکان على وشك أن يعدم بالرصاص ولا أن شبد 
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2 ہ2 3 
کا ال کی الانتهار یر رض يه فی و خلا 
اق التبکریة لإرضاء ميولم والکٹیون منم لاعسون ا 
فى هذا التٹکر نمراج جنسى ! 

وآخز حالات لهذا العذوذ وأجد نما هى سال رثا : 
ا هو لندی وايثار وجئرء الذى أجريت 4 عملية إخصاء وزرعت ؛ 
له علا مبيضان کا استحدث لہ مہل صناعی وتزوج رسيا تھے 
اسم ہ الیل الب » ولسوء الحظ مات من الضعف الذى إنتايه آل أ 
العمليات الخطيرة المتوالية . 

وأخيرآ:لمل فى هذا النوع البسيط منالشذوذ الذى ينتهى إل 
هذه الخطورة ما يؤكد دقة موقف المربين وضرورة تزویدم 
بالمعلومات الصحيحة 


BHHHHHHHHHHBHHEEHESHEEHEEHEEHE 


1 

3 3 
3 هنا حس اعد .. 
21 2 


از يي 


Moy 








عشق الذات: اناز شرم و 


سی كذلك نسبة َء أحد أبطال الإغرن ایال 


لد أولع يحب نفسه ما رأى صورية منمکسة غل مياه ىر کان 

يستحم فيه . وهذا الشذوذ معناءوجود جاذبيةذات طابع شی 

بين الشخص وجسمه أو بينه وبين شکوینە العقل أحياناً ۔ 
ول زمن قريب كانت , العادة الممقوتة» تن نوع هن 


أنواع عشق الذات ( النارسسزم ) والواقع أنبينهما فرة أواضا. * 


فقد تكون العادة أحد مظاهر النارمشزم ولكن من الضرورى 
أن ييكون مدمتو العادة من النارسیسین ۔ 

فدمن العادة يلجأ إلها بتائیر عدم وجود شريك بنا 
النارسیسی لایشعر بأى حاجة ان پشارھ عوآطفه . کا أنه يرى 
فى جسمه كل ما يلى رغباتہ ويرضى نزواته الجنسية أما مدمن 
العادة فيجد فى نفسه اللاداۃ التى تروى جوعه الجنسى . 

وأخيرا ليس من الضرورى أن يكون ( آلنارسیس ) مدمنا 
للعادة فهو یکتنی بدایل نفسه ورعر على أعضائهاختلفة يمنا نو جب 
أو قد يستعرض مفائن جسمه فى المرآة فى أوضاع مغرية . 

ير الطفل فى حياته الجنسية الاولی بغيرة حب ذاتہ ؛ویری 
بعض فلاسفة الحب ف ذلك أنه غريزة وأن أى حب تجاه أى 
شخص لاينشأ إلا عن حب الذات فأيجاب الرجل بنفسه يدقمه 
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لی البحث عمن يعجب به وبأل فى اأسبدة فلا تحب حو يتوف .>> 
لاسي يرضى قروزها و[جام) تتا ٠‏ و 
" قلحب إذن ليس إلا أنائية غرضها تأكيد قيمة الذات + 
وأشد الناس تعرضا للنارسسوم م أصحاب الحساشية الرائدة 
خصوصا النساء ويجدعياء الجنس فیا قله فاليا الكانب الاسبائ 
حا يوضح نفسية الشاذء ےش پل 
ومعظم النبباءاللاق يقدرن جمالهن بجدنلذة کبزی فالإتجاب 
محاسنین وتلعب المرآة دورا کبیرا فى حياتهن .. فإذابتغي, 
لیسن أجسادهن حرائر جميلة شفافة وجعان یتفان فى إضاذ 
أؤضاع مغرية ترضى عيونهن . ولا بطان آئناء ذلك وجود من 
يراهن فلديين من خيالهن منتبی الکفایة وهن یعتبرن صورهن 
مصدرا غنیا للبتعة واللذة . وكذاك الصور الفوتوغرافية تعتبر 
مصدرا آخر لسرورهن فن یقضین الساعات الطوزلة معجباتِ 
جما أخ دمن من صور ٠!‏ 
وهناك أخريات لایقنەن بمثل ما سبق ولكارن يتبمكن فى 
زائد مبعثه حن لذواتهن . 








تحسس أجسامين بش 
والنارسيسية غاذة تظہر فى أشخاص حيتهم الطبيعية بعطفها . 

اذا يكين هذا الشذوذ فى حرف الضاء والقثيل إذ يغرم 
النجاح والإيجاب وينتهى يهم الام بان یشعروا يذواتهم على آنا 
أم مو ضع لاجا ہم .هذا على الر غم من نجاحهم فى العلاقات الجنسية. 
14 


ا غل أى حب آخ يحيث لابجد 3 ف هلاقتؤوجية - 
كذلك الرجل الغالمى المشهوز الذى مللات وره آ4 الما نى 
أوضاع عثلفة وحاز إجاب ا امیر ومع ذلك لم يكن علعلاقة . 
زوجية بای شخص وکان جد کل/ہتعته فى انتشارضؤرنو چا 1 
 .‏ الئاس به فقط هذا الرجل هو «زوداف فائتیٹرہ مبردا امو _ 





تی يوم ما . 


وقد پتطورالنارسسزم لیصبح نوعا من حب الرؤيةإذيد العاذ 


إذة كبرى فمشاهدة نفسهخلال علاقة زو جیةباستم الم رآةكبيرة- 
وقد استغلت” مض ابات هذا الشتف ويك اق 
حجرها مبطنة ابا رايا .- 


وهذا التوعمنالشذوذ ينغا من المرحلةالجنسية الأول‘ حيث . 


لاجد الطفل من يعطف عليه أو من يلاعبه في كز [هتامه بنفسه.. 

ومن تم يعتاد ذلك وقد ينشأ عن زيادة إفراط الال ف 
الإهتهام بالطفل فيجملون منه دام مركز تد لیلہم لدرجة بالغ 
فیہا وبذا يعملون على ترکیز ميله فى نفسه .. 
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